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je<š^erÙe efÛeefkeâlmee DeeÙeesie (SveScemeer) keâer Skeâ veerefle 
meefceefle ves meYeer cesef[keâ} keâe@}spe Deewj efkeÕeefkeÅee}ÙeeW 
keâes [e@keäšjeW kesâ ef}S Skeâ ÙetDeeF&[er vebyej osves keâe DeeosMe 
efoÙee nw, osMe ceW peuo ner [e@keäšjeW keâes ef[efpeš} keâes[ 
efoÙee peeSiee~ Fmekesâ peefjÙes ve efmehe&â [e@keäšjeW keâer 
henÛeeve, GheefmLeefle meefnle DevÙe keâeÙeeX ceW henÛeeve 
Deemeeve nesieer yeefukeâ keâes[ mes efveiejeveer Yeer keâer peeSieer~ 
Flevee ner veneR, osMe ceW Dee@ve}eFve efÛeefkeâlmee kesâ oewjeve 
Yeer [e@keäšj keâe ken ef[efpeš}keâes[ pe™jer nesiee~ 
peevekeâejer kesâ Devegmeej, je<š^erÙe efÛeefkeâlmee DeeÙeesie 
(SveScemeer) keâer Skeâ veerefle meefceefle ves meYeer cesef[keâ} 
keâe@}spe Deewj efkeÕeefkeÅee}ÙeeW keâes [e@keäšjeW kesâ ef}S Skeâ 
ÙetDeeF&[er vebyej osves keâe DeeosMe efoÙee nw~ pees [e@keäšj 
De}ie-De}ie jepÙe cesef[keâ} keâeGbefme} mes }eFmeWme 
Øeehle nQ, GvnW Ùen keâes[ efce}siee pees SveSceDeej ceW 
hebpeerkeâjCe Deewj Yeejle ceW efÛeefkeâlmee keâe DeYÙeeme keâjves 
keâer hee$elee Øeoeve keâjsiee~ osMe kesâ meYeer }eFmeWmeOeejer 
[e@keäšjeW kesâ ef}S Skeâ meeceevÙe je<š^erÙe efÛeefkeâlmee 
jefpemšj nesiee~ Fmes SveScemeer kesâ lenle veweflekeâlee Deewj 
efÛeefkeâlmee hebpeerkeâjCe yees[& (F&SceDeejyeer) Éeje yeveeS 
jKee peeSiee~ Fme jefpemšj ceW efkeefYeVe jepÙe efÛeefkeâlmee 
heefj<eoeW Éeje yeveeS ieS meYeer jepÙe jefpemšjeW kesâ 
hebpeerke=âle efÛeefkeâlmekeâeW keâer meYeer Øeefkeef<šÙeeb neWieer Deewj 
Gvekeâer ef[«eer, efkeÕeefkeÅee}Ùe, efkeMes<e%elee mes mebyebefOele 
[sše kesâ meeLe DevÙe cenlkehetCe& peevekeâejer nesieer~ 
peevekeâejer Ùen Yeer nw efkeâ [e@keäšj keâes nj heebÛe mee} yeeo 
}eFmeWme efjvÙet keâjvee nesiee~

efouueer, keâvee&škeâ ceW ngF& keâjejer nej mes yeewKe}eF& Yeepehee 
ves Deheves meYeer meebmeoeW keâe efjheesš& keâe[& ceebiee nw~ meYeer 
ØeosMe DeOÙe#eeW keâes Skeâ cenerves kesâ Yeerlej meYeer meebmeoeW kesâ 
}eskeâmeYee #es$eeW ceW ngS keâeÙeeX keâer meceer#ee keâj Skeâ efjheesš& 
heešer& keâer kesâbõerÙe FkeâeF& keâes osveer nw~ meebmeoeW keâe efjheesš& 
keâe[& Gvekesâ }eskeâmeYee #es$eeW ceW kesâbõ mejkeâej kesâ Éeje efkeâS 
ieS keâuÙeeCekeâejer keâeÙeeX keâer efmLeefle, meebmeoeW keâer pevelee kesâ 
yeerÛe }eskeâefØeÙelee, #es$e ceW efyeleeS ieS meceÙe Deewj meesMe} 
ceeref[Ùee hej Gvekeâer meef›eâÙelee kesâ DeeOeej hej yeveeÙee 
peeSiee~ 2024 ceW efškeâš yebškeejs kesâ ef}S Ùen yeÌ[e 
DeeOeej yeve mekeâlee nw~ Fmekesâ hetke& Yeer Skeâ yeej meebmeoeW 
Deewj cebef$eÙeeW mes Deheves-Deheves #es$eeW ceW ngS keâeÙeeX keâer 
peevekeâejer ceebieer ieF& Leer~ 30 ceF& mes 30 petve kesâ yeerÛe Skeâ 
cenerves lekeâ Ûe}ves kee}s ]efkeMes<e pevemebheke&â DeefYeÙeeve kesâ 
Debleie&le osMe kesâ 396 }eskeâmeYee #es$eeW ceW pevelee mes mebkeeo 
efkeâÙee peeSiee~ Fmeer oewjeve ØeosMe keâer šerceeW kesâ Éeje 
meebmeoeW kesâ #es$eeW ceW ngS keâeÙeeX keâer peevekeâejer Skeâ$e keâer 
peeSieer~ efpeve }eskeâmeYee #es$eeW ceW heešer& keâer efmLeefle keâcepeesj 
nw, Gve hej efkeMes<e leewj hej heâeskeâme keâj Deie}s Skeâ ke<e& kesâ 
Deboj pevemebheke&â efkeâÙee peeSiee~ heešer& ves 70 Ssmes 
}eskeâmeYee #es$eeW keâer henÛeeve keâer nw, peneb heešer& ves keâce 
Deblej mes peerle neefme} keâer Leer~ Ssmes meYeer }eskeâmeYee #es$eeW ceW 
efkeMes<e leewj hej keâeÙe& efkeâÙee peeSiee Deewj pevelee mes mebheke&â 
mLeeefhele efkeâÙee peeSiee~ keâvee&škeâ Ûegveeke heefjCeece mes 
Yeepehee keâes Deie}s efkeOeevemeYeeDeeW keâer efÛeblee yeÌ{ ieF& nw~ 
Yeepehee met$eeW mes efce}er peevekeâejer kesâ Devegmeej, heešer& Fme 
yeele keâe ienjeF& mes Deekeâ}ve keâj jner nw efkeâ keâvee&škeâ ceW 
ngF& nej keâe Deeieeceer }eskeâmeYee Ûegveeke hej keäÙee Demej heÌ[ 
mekeâlee nw~ Fme yeele keâe Yeer Deekeâ}ve efkeâÙee pee jne nw~
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veF& efou}er, Yeejle ceW nesves kee}s DeeÙeele keâes }skeâj Skeâ 
yeÌ[er Keyej meeceves Dee jner nw~ i}esye} š^sÌ[ efjmeÛe& 
FefveefMeSefške (GTRI) keâer Skeâ efjheesš& kesâ cegleeefyekeâ, 
Ûeerve mes F}skeäš^e@efvekeâ meeceeve kesâ DeeÙeele ceW efiejekeš DeeF& 
nw~ 2022-23 ceW Ûeerve mes }wheše@he, heme&ve} keâbhÙetšj , 
Fbšer«esšs[ meefke&âš Deewj mees}j mes} pewmes F}skeäš^e@efvekeâ 
meeceeve kesâ DeeÙeele ceW keâceer DeeF& nw~ peeršerDeejDeeF& keâer 
efjheesš& kesâ cegleeefyekeâ F}skeäš^e@efvekeâ kemlegDeeW ceW DeeÙeele ceW 
efiejekeš heerS}DeeF& keâer kepen mes DeeF& nw~ kesâbõ mejkeâej ves 
Fme Ùeespevee keâes ceeÛe& 2020 ceW }e@vÛe efkeâÙee Lee~ mejkeâej 
ves Fme Ùeespevee keâer Meg®Deele Iejs}t Glheeove keâes yeÌ{eves 
Deewj DeeÙeele efye} keâes keâce keâjves kesâ ef}S efkeâÙee Lee, 
efpemekeâe Fme efjheesš& ceW meeheâ Demej efoKe jne nw~ Fme 
Ùeespevee kesâ lenle kesâbõ mejkeâej keâbheefveÙeeW keâes Yeejle ceW yeves 
Øees[keäš keâer efye›eâer kesâ DeeOeej hej FbmeWefške osleer nw~ efjheesš& 
kesâ cegleeefyekeâ, 2021-22 keâer leg}vee ceW efheÚ}s efkeòe ke<e& 
ceW }wheše@he Deewj heermeer keâe DeeÙeele 23.1 ØeefleMele Ieškeâj 
4.1 Dejye [e@}j Deewj ceesyeeF} heâesve keâe DeeÙeele 4.1 
ØeefleMele Ieškeâj 85.7 keâjesÌ[ [e@}j jn ieÙee~ Fmekesâ 
De}ekee Fbšer«esšs[ meefke&âš keâe FveyeeGb[ efMeheceWš 4.5 
ØeefleMele Ieškeâj 4.7 Dejye [e@}j jn ieÙee~ 2022-
23 ceW ÙetefjÙee Deewj DevÙe Gke&jkeâeW keâe DeeÙeele 26 
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'þe°f' PXcÔPX SXWXf dU´fÃf
veF& efou}er, Deie}s mee} Ùeeveer 2024 keâer Ûegveekeer 
jCeYetefce ceW Glejves kesâ ef}S efkehe#eer o} Skeâpegš neskeâj 
yeerpesheer mes oes-oes neLe keâjves keâer lewÙeejer ceW nQ~ efkehe#eer 
o}eW keâes Yeer Deboepee nw efkeâ Skeâpegš neskeâj ner yeerpesheer keâes 
škeäkeâj oer pee mekeâleer nw~ kegâÚ o} peneb hen}s keâeb«esme 
keâes Keeme lekeppees efoS efyevee yeerpesheer efkejesOeer o}eW keâes 
Skeâpegš keâjves ceW }ies Les, }sefkeâve Deye keâvee&škeâ 
efkeOeevemeYee Ûegveeke kesâ veleerpes kesâ yeeo lemkeerj kegâÚ yeo}er 
meer vepej Dee jner nw~ efnceeÛe} ØeosMe kesâ yeeo keâvee&škeâ 
keâe Ûegveeke peerleves kesâ yeeo keâeb«esme ceW lees veÙee peesMe Dee ner 
ieÙee nw, meeLe ner osMe keâer meyemes hegjeveer heešer& Deye 
efkehe#eer Skeâlee kesâ kesâbõ ceW Dee ieF& nw~ keâvee&škeâ Ûegveeke kesâ 
veleerpes kesâ yeeo heefMÛece yebiee} keâer meerSce cecelee yevepeer& 
kesâ yeÙeeve mes keâÙeeme }ieeS pee jns nQ efkeâ 2024 ceW 
cegkeâeye}e yeerpesheer Deewj keâeb«esme  nesiee~ šerScemeer ØecegKe 
cecelee yevepeer& efheÚ}s keâF& efoveeW mes keâeb«esme mes otjer 
yeveekeâj Ûe} jner Leer, }sefkeâve Deye Gvekesâ leskej kegâÚ 
yeo}s ngS efoKe jns nQ~ cecelee ves ÛeeQkeâeves kee}e yeÙeeve 
osles ngS keâne efkeâ kes kegâÚ jepÙeeW ceW keâeb«esme keâe meceLe&ve 
keâjWieer~ meeLe ner GvneWves efkehe#eer Skeâlee keâer kekeâe}le Yeer 
keâer~ cecelee ves Fmeer meescekeej keâes he$ekeâejeW kesâ meeLe 
yeeleÛeerle ceW keâne, Deiej keâeb«esme }eskeâmeYee keâer 200 
meeršeW hej }Ì[leer nw, lees nce meceLe&ve keâes lewÙeej nQ~
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veF& efou}er, kesâbõerÙe ie=n ceb$eer Deefcele Meen ves ceefCehegj kesâ 
cegKÙeceb$eer Sve yeerjsve efmebn keâes mhe<š efveo&sMe efoÙee nw efkeâ 
jepÙe ceW efnbmee kesâ ef}S efpeccesoej efkeâmeer Yeer kÙeefòeâ keâes 
yeKMee veneR peeS~ ceefCehegj efnbmee ceW 73 }esie ceejs ieS~ 
GvneWves keâne efkeâ kesâbõ ves jepÙe mejkeâej mes meYeer peeleerÙe 
mecegoeÙeeW kesâ meeLe cesiee DeeGšjerÛe keâeÙe&›eâce Meg™ keâjves kesâ 
ef}S Yeer keâne nw~ meerSce yeerjsve efmebn keâ} efou}er ceW Les Deewj 
GvneWves kesâbõerÙe ceb$eer keâes ceefCehegj keâer efmLeefle mes Dekeiele 
keâjeÙee, peneb 10 efove hen}s efnbmee YeÌ[keâer Leer~ ie=n 
ceb$ee}Ùe kesâ DeefOekeâejer ves keâne efkeâ cegKÙeceb$eer Deewj Gvekesâ 
ØeMeemeve keâes oesveeW peeleerÙe mecegoeÙeeW kesâ }esieeW keâes peesÌ[ves 
Deewj peuo mes peuo Meebefle yene} keâjves hej OÙeeve kesâbefõle 
keâjves kesâ ef}S keâne ieÙee nw~ Meen ves peesj oskeâj keâne nw efkeâ 
efnbmee kesâ DehejeefOeÙeeW mes meKleer mes efvehešves keâer pe™jle nw, 
Ye}s ner kes jepeveereflekeâ mebyeælee jKeles neW~ GvneWves keâne efkeâ 
ie=n ceb$eer ves efnbmee kesâ DehejeefOeÙeeW kesâ efKe}eheâ meKle keâej&keeF& 
keâe efveo&sMe efoÙee Deewj mLeeÙeer Meebefle megefveefMÛele keâjves kesâ 
ef}S kesâbõ mejkeâej kesâ hetCe& meceLe&ve Deewj ceoo keâe DeeÕeemeve 
efoÙee~ Meen ves jepÙe ceW Meebefle yene} keâjves kesâ ef}S efkeâS 

pee jns GheeÙeeW keâer meceer#ee kesâ ef}S cesFleer Deewj kegâkeâer 
mecegoeÙeeW kesâ ØeefleefveefOeÙeeW Deewj DevÙe efnleOeejkeâeW kesâ meeLe 
keâF& yew"kesâb keâeR~ Skeâ DevÙe DeefOekeâejer ves meMem$e ye} 
(efkeMes<e MeefòeâÙeeb) DeefOeefveÙece keâe efpe›eâ keâjles ngS keâne 
efkeâ Ùen efkeefYeVe keâevetve Deewj kÙekemLee kesâ cegöeW Deewj 
SSheâSmeheerS hej Yeer hetjer meceer#ee Leer~ ceefCehegj ceW 3 ceF& 
keâes Deeefokeemeer Skeâpegšlee ceeÛe& kesâ oewjeve cesFleer keâer 
DevegmetefÛele pevepeeefle kesâ ope&s keâer ceebie kesâ efkejesOe ceW 
efnbmekeâ PeÌ[heW ngFË~ Deejef#ele keve Yetefce mes keâtkeâer «eeceerCeeW 
keâes yesoKe} keâjves hej leveeke mes hen}s PeÌ[heW ngFË, efpemekesâ 
keâejCe keâF& Úesšs-Úesšs Deeboes}ve ngS~

25,000 IYSXûOÞX ÷Y´f¹fZ IYf WX` IZYSX»f °fMX 
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keâesefÛÛe, veejkeâesefškeäme keâbš^es} yÙetjes (Svemeeryeer) ves 
meescekeej keâes yeleeÙee efkeâ kesâj} leš kesâ heeme YeejleerÙe 
pe}#es$e ceW Skeâ penepe mes hekeâÌ[e ieÙee ceeokeâ heoeLe& 
25,000 keâjesÌ[ ®heÙes keâe nw~ Svemeeryeer ves veewmesvee kesâ 
meeLe mebÙegòeâ DeefYeÙeeve ceW Meefvekeej keâes 2,500 
efkeâ}es«eece mes DeefOekeâ ceeokeâ heoeLe& cesLeeceheâsšeceeFve 
peyle efkeâÙee Lee~ ceece}s ceW Skeâ heeefkeâmleeveer efnjemele ceW nw~ 
cesLeeceheâsšeceeFve kesâ vekeervelece cetuÙeebkeâve kesâ yeeo Fmekeâe 
keâe keemleefkekeâ cetuÙe 25,000 keâjesÌ[ ®heÙes kesâ keâjerye 
Lee~ peyle cesLeeceheâsšeceeFve keâer GÛÛe Megælee kesâ keâejCe 
cetuÙe yeÌ{ ieÙee~ Meg®Deele ceW Fmekeâer keâercele 12,000 
keâjesÌ[ ®heÙes Deebkeâer ieF& Leer~ Svemeeryeer ves keâne Lee efkeâ Ùen 
osMe ceW cesLeeceheâsšeceeFve keâer meyemes yeÌ[er peyleer Leer~ 
DeefOekeâeefjÙeeW ves keâne efkeâ Fmes Fme lejerkesâ mes hewkeâ efkeâÙee 
ieÙee Lee efkeâ }byes meceÙe lekeâ penepe hej jnves hej Yeer veceer 
mes keâesF& Demej veneR heÌ[siee~ h}eefmškeâ kesâ yekeämeeW kesâ Thej 

efkeefYeVe mebkesâle Ùee Øeleerkeâ nQ~ mebosn nw efkeâ FmeceW keâF& [^ie 
efvecee&Ce ØeÙeesieMee}eSb Meeefce} LeeR~ Svemeeryeer kesâ Ghe 
ceneefveosMekeâ (DeehejsMeve) mebpeÙe kegâceej efmebn ves 
Meefvekeej keâes keâne Lee efkeâ Fme DeefYeÙeeve keâes ̀ DeehejsMeve 
mecegõieghle' kesâ ™he ceW Debpeece efoÙee ieÙee Lee~ Fmekesâ 
lenle Deheâieeefvemleeve mes Deeves kee}s ceeokeâ heoeLeeX keâer 
mecegõer lemkeâjer hej }ieece keâmee peelee nw~ 
cesLeeceheâsšeceeFve keâer Keshe Yeejle, ßeer}bkeâe Deewj 
cee}oerke Yespeer peeveer Leer~ keneR Demece hegef}me ves keâÚej 
efpe}s ceW Ûeej keâjesÌ[ ®heÙes keâe [^ie peyle efkeâÙee nw~ Fme 
ceece}s ceW hegef}me ves oes }esieeW keâes efiejheäleej efkeâÙee nw~ 
keâÚej efpe}s kesâ hegef}me DeOeer#ekeâ vegcee} ceeneòee ves 
meescekeej keâes keâne efkeâ ieghle metÛevee kesâ DeeOeej hej nceves 
jefkekeej keâes DeefYeÙeeve Ûe}eÙee Deewj 40 npeej Ùeeyee 
[^ie yejeceo efkeâS~ Ùeeyee iees}er veMes kesâ ™he ceW 
Fmlescee} efkeâÙee peelee nw~ 

ØeefleMele Ieškeâj 2.3 Dejye [e@}j jn ieÙee~ efjheesš& ceW 
keâne ieÙee nw efkeâ mee} 2021-22 keâer leg}vee ceW efheÚ}s 
efkeòe ke<e& ceW efÛeefkeâlmee GhekeâjCeeW keâe DeeÙeele 13.6 
ØeefleMele Ieškeâj 2.2 efyeef}Ùeve Decejerkeâer [e@}j jn 
ieÙee~ Fmekesâ De}ekee mees}j mes}, hegpe&s, [eÙees[ keâe 
DeeÙeele 2022-23 ceW 70.9 ØeefleMele Ieškeâj 1.9 
Dejye [e@}j jn ieÙee~ peeršerDeejDeeF& kesâ Devegmeej, 
Yeejle ves ef}efLeÙece DeeÙeve yewšjer kesâ DeeÙeele ceW efjkeâe@[& 
yeÌ{eslejer keâer nw~ efjheesš& kesâ ceeveW lees Yeejle ves ef}efLeÙece-
DeeÙeve yewšjer keâe DeeÙeele efheÚ}s efkeòe ke<e& ceW }ieYeie 
96 ØeefleMele yeÌ{keâj 2.2 efyeef}Ùeve Decejerkeâer [e@}j nes 
ieÙee~ Yeejle ceW lespeer mes yeÌ{les F}sefkeäš^keâ keenveeW keâer 
ef[ceeb[ kesâ Ûe}les Ùes ke=efæ ope& keâer ieF& nw~ Fmekesâ De}ekee 
Ûeerve mes ceMeervejer, jmeeÙeve, mšer}, heerkeermeer je} Deewj 
h}eefmškeâ kesâ DeeÙeele ceW ke=efæ Meeefce} nw~
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veF& efou}er, heeefkeâmleeve ceW efheÚ}s keâF& efoveeW mes ie=nÙegæ 
pewmes ne}ele yeves ngS nw~ heeefkeâmleeve kesâ hetke& ØeOeeveceb$eer 
Fcejeve Keeve keâes YeÇ<šeÛeej kesâ ceece}s ceW 9 ceF& keâes 
efiejheäleej efkeâÙee ieÙee Lee~ leyemes Gvekesâ heešer& kesâ veslee 
meÌ[keâeW hej nQ Deewj Fcejeve Keeve kesâ efiejheäleejer keâes ̀ DekewOe' 
Deewj ̀ iewjkeâevetveer' yeleeles ngS efnbmekeâ ØeoMe&ve keâj jns nQ~ 
Ùen efnbmee keâF& efoveeW mes Ûe} jner nw~ Deye heekeâ mesvee PTI 

Ûeerheâ Deewj PTI meceLe&keâeW kesâ efKe}eheâ meKle keâej&keeF& kesâ 
cet[ ceW nw~ met$eeW kesâ cegleeefyekeâ heekeâ mesvee Fcejeve Keeve keâes 
Iesjves kesâ ef}S Deeceer& Skeäš Deewj DeeefheâefMeÙe} meer›eâsšdme 
Skeäš keâe Fmlescee} keâj mekeâleer nw~ Fve ØeekeOeeveeW ceW mepee-
S-ceewle Deewj Deepeerkeve keâejekeeme lekeâ keâer mepee keâe 
ØeekeOeeve nw~ mesvee ves Deye Fcejeve Keeve meefnle efkeâmeer keâes 
Yeer veneR yeKMeves keâe heâwme}e efkeâÙee nw, efpemes ken mewvÙe 

Øeefle…eveeW kesâ efKe}eheâ peIevÙe DehejeOe keâjej osleer nw~ 
FmeceW keâne ieÙee nw efkeâ DehejeefOeÙeeW keâes heeefkeâmleeveer mesvee 
DeefOeefveÙece Deewj DeeefOekeâeefjkeâ ieesheveerÙelee DeefOeefveÙece' 
meefnle heeefkeâmleeve kesâ Øeemebefiekeâ keâevetveeW kesâ lenle cegkeâoceeW 
kesâ ceeOÙece mes vÙeeÙe kesâ keâšIejs ceW }eÙee peeSiee~ Deeceer& 
Skeäš Deewj Dee@efheâefMeÙe} meer›eâsšdme Skeäš keâes Meeefce} 
keâjves keâe mesvee keâe heâwme}e Skeâ iebYeerj ØeekeOeeve nw efpemeceW 
Fcejeve Keeve, Gvekeâer heešer& kesâ vesleeDeeW Deewj heešer& 
keâeÙe&keâlee&DeeW hej Ssmes Deejeshe }ieeS pee mekeâles nQ, 
efpemekeâer mepee ceewle keâer mepee Ùee Deepeerkeve keâejekeeme nes 
mekeâleer nw~ heeefkeâmleeveer mesvee DeefOeefveÙece Deeceleewj hej 
meskeejle DeefOekeâeefjÙeeW hej }eiet neslee nw, efpeve hej mebmLee 
keâer Deebleefjkeâ peebÛe, hejer#eCe Deewj ob[ ØeCee}er kesâ 
ceeOÙece mes cegkeâocee Ûe}eÙee peelee nw~ 

A¸fZdSXIYf þfEÔ¦fZ
 SXfWXb»f ¦ffÔ²fe

veF& efou}er, keâeb«esme kesâ hetke& je<š^erÙe DeOÙe#e jeng} 
ieebOeer 31 ceF& keâes 10 efoveeW kesâ ef}S Decesefjkeâe peeSbies~ 
met$eeW ves yeleeÙee efkeâ 4 petve keâes jeng} ieebOeer vÙetÙee@ke&â kesâ 
cewef[meve mkeäkeeÙej iee[&ve ceW }ieYeie 5,000  Øekeemeer 
YeejleerÙeeW kesâ meeLe jw}er keâjWies~ Fmekesâ De}ekee jeng} 
ieebOeer mšwveheâes[& Ùetefvekeefme&šer ceW hewve} ÛeÛee& Deewj Yee<eCe 
kesâ ef}S keeefMebiešve Deewj keâwef}heâesefve&Ùee peeSbies~ Fme 
oewjeve ken jepevesleeDeeW Deewj GÅeefceÙeeW mes Yeer efce}Wies~ 
Fmemes hen}s jeng} ieebOeer keâQefyeÇpe efkeÕeefkeÅee}Ùe ceW Deheves 
Yee<eCe ceW mejkeâej keâer Dee}esÛevee keâjves Deewj YeejleerÙe 
}eskeâleb$e hej efoS ieS yeÙeeveeW keâes }skeâj ÛeÛee&DeeW ceW Dee 
ieS Les~ jeng} ieebOeer ves Ùetkesâ ceW keâQefyeÇpe Ùetefvekeefme&šer ceW 
keâne, nj keâesF& peevelee nw Deewj Ùen keâeheâer KeyejeW ceW nw efkeâ 
YeejleerÙe }eskeâleb$e oyeeke ceW nw Deewj nce}s ceW nw~

WXfSX IZY ¶ffQ ¸fÔ±f³f VfbøY 
IZYÔQie¹f ¸fÔÂfe ´fi“fQ þûVfe ³fZ dQ¹ff ÀfÔIZY°f 

efou}er, kesâbõerÙe ceb$eer Øe¥eo peesMeer ves cebie}keej keâes 
mebkesâle efoÙee efkeâ efkeOeevemeYee Ûegveeke ceW heešer& keâer nej kesâ 
yeeo keâvee&škeâ YeejleerÙe pevelee heešer& (Yeepehee) kesâ 
DeOÙe#e veef}ve kegâceej keâleer} keâes yeo}e pee mekeâlee nw~ 
ken hen}s ner leerve mee} keâe Dehevee keâeÙe&keâe} hetje keâj 
Ûegkesâ nQ~ oef#eCe keâVeÌ[ mes leerve yeej }eskeâmeYee meomÙe 
jns keâleer} keâes Deiemle 2019 ceW leerve mee} kesâ 
keâeÙe&keâe} kesâ ef}S jepÙe FkeâeF& keâe ØecegKe efveÙegòeâ efkeâÙee 
ieÙee Lee~ DeemeVe ÛegveekeeW kesâ ceösvepej GvnW efheÚ}s mee} 
meskee efkemleej efoÙee ieÙee Lee~ iele 10 ceF& keâes ngS Ûegveeke 
ceW keâeb«esme ves Yeepehee keâes meòee mes yesoKe} keâj efoÙee Lee~ 
jepÙe keâer 224 meomÙeerÙe efkeOeevemeYee ceW keâeb«esme keâes 
135 meeršW efce}eR, peyeefkeâ Yeepehee keâes 66 Deewj pevelee 
o} (meskeäÙeg}j) keâes 19 meeršW efce}eR~
OeejkeeÌ[ mes }eskeâmeYee meomÙe Deewj kesâbõerÙe mebmeoerÙe 
keâeÙe&, keâesÙe}e Skeb Keeve ceb$eer peesMeer ves keâne efkeâ heešer& 
kesâ kesâbõerÙe heÙe&kes#ekeâeW keâer ceewpetoieer ceW Yeepehee efkeOeeÙekeâ 
o} mes ÛeÛee& kesâ yeeo Ùen heâwme}e efkeâÙee peeSiee efkeâ 
efkeOeevemeYee ceW efkehe#e keâe veslee keâewve nesiee~ GvneWves keâne, 
‘‘ceQ efmehe&â Flevee keânvee Ûeentbiee efkeâ Gvekeâe (keâleer} keâe) 
leerve mee} keâe keâeÙe&keâe} meceehle nes ieÙee nw~ 
(efkeOeevemeYee) Ûegveeke kesâ ceösvepej nceejs je<š^erÙe vesleeDeeW 
ves GvnW efpeccesoejer oer Leer~ nceejs veslee Deeies keâe heâwme}e 
keâjWies~ peesMeer ves }esieeW keâer FÛÚeDeeW keâes hetje keâjves kesâ 
ef}S keâeb«esme mes peuo mes peuo mejkeâej yeveeves keâer Yeer 
Deheer} keâer~ efkeOeevemeYee Ûegveeke ceW keâjejer nej kesâ yeeo 
Yeepehee kesâ Deie}s keâoce kesâ yeejs ceW hetÚs peeves hej peesMeer 
ves keâne efkeâ heešer& DeelcecebLeve keâjsieer~ GvneWves keâne, 
‘‘nce hen}s ner keân Ûegkesâ nQ efkeâ Ùen Yeepehee kesâ ef}S 

meyemes efvejeMeepevekeâ heefjCeece nw~ Ûegveeke ceW Fme lejn kesâ 
Iešvee›eâce nesles jnles nQ~ nceW keâejCe keâe helee }ieevee 
nesiee~ peesMeer ves keâne efkeâ ve lees GvneWves Deewj ve ner heešer& 
ves efkeOeevemeYee Ûegveeke ceW efce}er nej keâes nukesâ ceW ef}Ùee 
nw~ GvneWves keâne efkeâ Fmekesâ yepeeÙe, heefjCeece keâes Skeâ 

IY³ffÊMXIY IYf ¸fb£¹f¸fÔÂfe I  ü³f?
 JSX¦fZ IYe IYfÔ¦fiZÀf IZY UdSXâ ³fZ°ffAûÔ IZY Àff±f ¶f`NXIY
veF& efou}er: keâeb«esme DeOÙe#e ceefu}keâepe&gve Kejies 
keâvee&škeâ ceW keâeb«esme efkeOeeÙekeâ o} (meerS}heer) keâe veslee 
Ûegveves kesâ ef}S cebie}keej keâes jeng} ieebOeer mecesle heešer& 
kesâ keâF& keefj… vesleeDeeW kesâ meeLe ceb$eCee keâj jns nQ~ 
Kejies kesâ Deekeeme hej peejer yew"keâ ceW Gvekesâ Deewj jeng} 
ieebOeer kesâ De}ekee heešer& kesâ mebie"ve cenemeefÛeke kesâmeer 
kesCegieeshee}, keâvee&škeâ ØeYeejer jCeoerhe megjpeskee}e Deewj 
kegâÚ DevÙe veslee ceewpeto nQ~ GOej, keâvee&škeâ ØeosMe 
keâeb«esme keâcesšer kesâ DeOÙe#e [er.kesâ. efMekekegâceej efou}er 
hengbÛe ieS nQ Deewj ken heešer& kesâ keefj… vesleeDeeW kesâ meeLe 
ceg}ekeâele keâj mekeâles nQ~ efMekekegâceej meescekeej keâes ner 
efou}er Deeves kee}s Les, }sefkeâve hesš ceW meb›eâceCe keâe 
nkee}e osles ngS GvneWves Deheveer Øemleeefkele Ùee$ee jö keâj 
oer Leer~ hetke& cegKÙeceb$eer efmeæjcewÙee meescekeej mes ner 
efou}er ceW ceewpeto nQ~ Ùes oesveeW veslee cegKÙeceb$eer heo kesâ 
Øeye} oekesoej ceeves pee jns nQ~ keâeb«esme DeOÙe#e Kejies ves 
heešer& kesâ leerveeW heÙe&kes#ekeâeW kesâ meeLe meescekeej keâes ienve 

ceb$eCee keâer Leer, }sefkeâve keâesF& heâwme}e veneR nes mekeâe Lee~ 
Kejies ves keâvee&škeâ ceW keâeb«esme efkeOeeÙekeâ o} keâe veslee 
Ûegveves kesâ ef}S keefj… veslee megMeer} kegâceej efMebos, efpeleWõ 
efmebn Deewj oerhekeâ yeeyeefjÙee keâes heÙe&kes#ekeâ efveÙegòeâ efkeâÙee 
Lee~ leerveeW heÙe&kes#ekeâeW ves heešer& kesâ vekeefvekee&efÛele efkeOeeÙekeâeW 
mes De}ie-De}ie yeele keâj Gvekeâer jeÙe peeveer Leer Deewj 
efheâj GvneWves Kejies keâes Deheveer efjheesš& meeQheer Leer~ keâeb«esme 
efkeOeeÙekeâ o} keâer jefkekeej Meece yeWie}g® kesâ Skeâ efvepeer 
nesš} ceW ngF& yew"keâ ceW meke&mecceefle mes Øemleeke heeefjle keâj 
heešer& DeOÙe#e keâes efkeOeeÙekeâ o} keâe veslee Ûegveves keâe 
DeefOekeâej efoÙee ieÙee, pees keâvee&škeâ keâe Deie}e cegKÙeceb$eer 
yevesiee~ jepÙe ceW 224 meomÙeerÙe efkeOeevemeYee kesâ ef}S 
10 ceF& keâes ngS Ûegveeke ceW keâeb«esme ves Meeveoej peerle 
neefme} keâjles ngS 135 meerš Deheves veece keâeR, peyeefkeâ 
meòee™Ì{ YeejleerÙe pevelee heešer& (Yeepehee) Deewj hetke& 
ØeOeeveceb$eer SÛe [er oskesieewÌ[e veerle pevelee o} (meskeäÙeg}j) 
ves ›eâceMe: 66 Deewj 19 meerš peerleeR~ 

Ûegveewleer kesâ ™he ceW ef}Ùee ieÙee nw~ GvneWves keâne, nce 
}eskeâmeYee Ûegveeke kesâ ef}S keâcej keâme jns nQ Deewj nce 
peerleWies~ iele 13 ceF& keâes Ûegveeke heefjCeece Ieesef<ele nesves kesâ 
yeeo keâleer} ves keâne Lee efkeâ jepÙe FkeâeF& kesâ ØecegKe kesâ ™he 
ceW ken Ûegveeke ceW heešer& keâer nej keâer efpeccesoejer }sles nQ~



o js[ 

217 ceF& mes 23 ceF& 2023 mebheeokeâerÙe

mebheeokeâerÙe

keâvee&škeâ efkeOeevemeYee 
Ûegveeke heefjCeece 2023 keâer 
meceer#ee keâer ieÙeer meeLe ner 
efou}er Deewj ceneje<š^ kesâ 
ceece}eW hej DeeÙes megØeerce 
keâesš& kesâ heâwme}s keâer meceer#ee 
Yeer keâer ieÙeer~ Fme oewjeve 
keâvee&škeâ efkeOeevemeYee ÛegveekeeW 
kesâ heefjCeeceeW mes keâeb«esme ceW 

veÙes Glmeen keâe mebÛeej nesvee mkeeYeeefkekeâ nw keäÙeeWefkeâ 
efnceeÛe} ØeosMe kesâ yeeo Gmes }ieeleej otmejer peerle efce}er 
nw~ keâvee&škeâ pewmes yeÌ[s jepÙe ceW meòee efce}vee keâeb«esme keâes 
oef#eCe ceW lees cepeyetleer osiee ner meeLe ner Deeieeceer }eskeâmeYee 
Ûegveeke 2024 keâer Âef<š mes Yeer Ùen jepÙe cenlkehetCe& 
Yetefcekeâe efveYee mekeâlee nw~ Ûegveeke heefjCeece mes jeng} ieebOeer 
Deewj efØeÙebkeâe ieebOeer kee[^e keâer peesÌ[er keâes Yeer yeÌ[er meheâ}lee 
efce}er nw meeLe ner keâeb«esme keâes Ùen Yeer mecePe Dee ieÙee nw efkeâ 
peye heešer& keâer kesâbõerÙe Deewj jepÙe FkeâeF& hetjer Skeâpegšlee kesâ 
meeLe keâesF& keâece keâjleer nQ lees Gmekesâ heefjCeece meheâ}lee ner 
}eles nQ~ keâeb«esme keâer peerle hej heešer& keâvee&škeâ ceW }ieeleej 
efheÚ}s 2 mee} mes cesnvele keâj jner Leer~ Gmekesâ heeme 
}eskeâ} }er[jefMehe Yeer ceewpeto Lee~ keâeb«esme ves heešer& ceW 
ceewpeto cevecegšeke keâes Yeer DeÛÚs mes mebYee}e Deewj Ùener 
keâejCe nw efkeâ heefjCeece Gmekesâ he#e ceW ieS nQ~ veerjpe ogyes ves 
keâne efkeâ keâvee&škeâ kesâ cegKÙeceb$eer yemekejepe yeescceF& 
F&ceeveoej Úefke kesâ pe™j nw }sefkeâve efkehe#e Éeje }ieeS ieS 
DeejesheeW hej keâYeer Yeer cepeyetleer mes pekeeye veneR os heeS 
efpemekesâ keâejCe efkehe#e jepÙe ceW cepeyetle neslee Ûe}e ieÙee~ 
Fmekesâ De}ekee GvneWves Ùen Yeer keâne efkeâ yemekejepe yeescceF& 
heešer& Deewj mejkeâej kesâ yeerÛe efpeme lejn keâe mecevkeÙe nesvee 
ÛeeefnS Gmekeâes Yeer yesnlej {bie mes veneR keâj heeS~ GvneWves 
keâne efkeâ peye Ùegkee veslee ØekeerCe vesòee™ keâer nlÙee ngF& Leer lees 
yengle meejs Yeepehee keâeÙe&keâlee& mejkeâej mes Keheâe nes ieS Les~ 
kesâbõerÙe vesle=lke keâes FmeceW oKe} osvee heÌ[e }sefkeâve yemekejepe 
yeescceF& ves Kego mes yengle pÙeeoe ØeÙeeme Gme keòeâ veneR efkeâÙee 
Lee~ yemekejepe yeescceF& kesâ vesle=lke ceW Yeepehee meòee ceW lees jner 
}sefkeâve yeekeâer jepÙeeW keâer lejn keneb Dee›eâecekeâlee osKeves keâes 
veneR efce}er~ GvneWves keâne efkeâ jepÙe mejkeâej kesâ efKe}eheâ 
keâeb«esme peyejomle lejerkesâ mes nce}ekej jner~ keâeb«esme ves 
Ûegveeke ceW Yeer jepÙe kesâ cegös keâes ner ØeeLeefcekeâlee Leer~ otmejer 
Deesj nce Yeepehee keâes osKeW lees Ùeneb Ssmee }ie jne Lee heešer& 
keâer Deesj mes efmehe&â je<š^erÙe cegös keâes ner yeleeÙee pee jne nw~ 
veerjpe ogyes ves Ùen Yeer keâne efkeâ keâneR vee keâneR jepÙe kesâ 
efkeOeevemeYee Ûegveeke }er[jefMehe hej nesleer nQ~ }sefkeâve Ssmee 
}ielee nw efkeâ Yeepehee vesleeDeeW ves hetje keâe hetje Ûegveeke 
ØeOeeveceb$eer vejWõ ceesoer hej ÚesÌ[ efoÙee~ 

hee"keâeW keâes metefÛele efkeâÙee peelee nw efkeâ 
kesâ veece hej Deiej o js[ mšej vÙetpe 

keâesF& Yeer JÙeefòeâ Deiej efkeâmeer Yeer lejn 
keâe JÙeJenej keâjlee nw lees Fmekeâer hegef° 
kesâ efueS Fme vebyej hej mebhekeâ keâj ueW.
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¶fZ§fSX dIY¹fZ ¦f¹fZ SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ³fZ 
IY³ffÊMXIY IYe ÀfØff Le³f IYSX 

·ffþ´ff IYû ¶fOÞXf Àf¶fIY dÀfJf¹ff

¹fû¦fe SXfþ ¸fZÔ d¸f˜e ¸fZÔ d¸f»f ¦f¹ff WX` ¶fOÞXZ ÀfZ ¶fOÞXZ ¸ffdRY¹ffAûÔ IYf UþcQ
keâYeer Gòej ØeosMe osMe keâe Skeâ Ssmee jepÙe yeve 
ieÙee Lee, peneb hej jepevesleeDeeW ke mejkeâejer 
efmemšce kesâ yesno leekeâlekej ie"yebOeve kesâ Éeje 
Kegu}ce Kegu}e iegb[s, cekeeef}ÙeeW, DehejeefOeÙeeW, 
ceeefheâÙeeDeeW ke yeengyeef}ÙeeW keâes yesKeewheâ neskeâj 
mebj#eCe Øeoeve efkeâÙee peelee Lee~ efpemekesâ Ûe}les 
keâYeer Gòej ØeosMe keâes DehejeefOeÙeeW, ceeefheâÙeeDeeW 
Deewj yeengyeef}ÙeeW keâer osMe ceW meyemes megjef#ele 
heveenieen kesâ ™he ceW henÛeevee peelee Lee~ }sefkeâve 
Deye Ùeesieer jepe ceW efkeÛeejCeerÙe Ùen nw efkeâ Gmeer 
Gòej ØeosMe ceW DeeefKejkeâej Ssmee keäÙee peeot nes 
ieÙee efkeâ Gmeer mejkeâejer efmemšce kesâ YeÙe kesâ ceejs 
osMe kesâ yeÌ[s mes yeÌ[s DehejeefOeÙeeW, ceeefheâÙeeDeeW 
Deewj yeengyeef}ÙeeW keâer efmeóer-efheóer iegce neskeâj nkee 
Kejeye nw~ keâYeer yesKeewheâ neskeâj otmejeW keâer peeve 
}sves kee}s nlÙeejeW keâes Deepe Ùetheer ceW Ùeesieer mejkeâej 
Deeves kesâ yeeo mes Deheveer peeve yeÛeeves kesâ }e}s heÌ[ 
jns nQ, Deye Ùen iegb[s cekee}er ceeefheâÙee ke yeengye}er 
YeÙe kesâ ceejs osMe kesâ mekee&sÛÛe vÙeeÙee}Ùe lekeâ mes 
Deheveer peeve yeÛeeves keâer YeerKe ceebieles efheâj jns nQ, 
peesefkeâ efveÙece keâeÙeos ke keâevetve hemebo }esieeW kesâ 
ef}S Skeâ yengle ner DeÛÚe mebkesâle nw~ 
kewmes lees Gòej ØeosMe ceW ke<e& 2017 ceW Ùeesieerjepe 
keâer Meg®Deele mes ner Ùen mhe<š mebkesâle efce}ves }ies 
Les efkeâ Deye Ùetheer ceW iegb[s, ceeefheâÙeeDeeW ke 
yeengyeef}ÙeeW keâer oe} Deemeeveer mes veneR ie}ves 
kee}er nw, efpemekesâ Ûe}les ner Gòej ØeosMe ceW 
DehejeefOeÙeeW keâes pes} hengbÛeeves keâe DeefYeÙeeve yeÌ[s 
hewceeves hej efvejblej Ûe}eÙee pee jne nw~ }sefkeâve 
DeYeer kegâÚ ceen hen}s heâjkejer 2023 ceW peye 
Gòej ØeosMe kesâ ØeÙeeiejepe ceW GcesMe hee} ke Gmekesâ 
oes mejkeâejer ievejeW keâer nlÙee mejsDeece ieesef}ÙeeW mes 
Ú}veer keâjkesâ keâj oer ieÙeer Leer, leye cegKÙeceb$eer 
Ùeesieer DeeefolÙeveeLe ves yepeš me$e kesâ oewjeve 
efkeOeevemeYee ceW DehejeefOeÙeeW ke yeengyeef}ÙeeW kesâ 
efKe}eheâ Deheves meeke&peefvekeâ ™he mes yesno leerKes 
leskej efoKeeles ngS Fve meYeer keâes efceóer ceW efce}eves 
keâe GodIees<e efkeâÙee, pees Fve kegâKÙeele ceeefheâÙeeDeeW 
mes $emle jnves kee}s Deece peveceeveme keâes yesno ner 
DeÛÚe }iee Lee, ne}ebefkeâ Fme GodIees<e kesâ yeeo ner 
efpeme lejn mes osMe ke ogefveÙee ves yeengyeef}ÙeeW keâes 
vÙeeÙee}Ùe ceW peeve keâer YeerKe ceebieles osKee Lee, 

}sefkeâve Ùeesieerjepe ceW njkeâle keâjves kee}s ogoeËle DehejeefOeÙeeW 
hej hegef}me ØeMeemeve kesâ lespeer mes keâmeles efMekeâbpes ves 
cegKÙeceb$eer Ùeesieer DeeefolÙeveeLe kesâ Fme GodIees<e hej cegnj 
}ieeves keâe keâeÙe& efkeâÙee nw~ Ùeesieer jepe ceW Gòej ØeosMe ceW 
efpeme lejn mes ceeefheâÙeeDeeW yeengyeef}ÙeeW Deewj Gvekesâ 
menÙeesefieÙeeW kesâ efke®æ DeefYeÙeeve Ûe}ekeâj Gvekeâe mecet} 
ve<š keâjkesâ meheâeÙee efkeâÙee pee jne nw, Gmemes meove ceW 
cegKÙeceb$eer Ùeesieer DeeefolÙeveeLe keâer efceóer ceW efce}e oWies 
kee}er yeele Skeâoce melÙe meeefyele nesleer veÌpej Dee jner nw 
Deewj ken efvejblej ceeref[Ùee keâer megefKe&ÙeeW ceW nQ~
ne}ebefkeâ Deye efheÚ}s kegâÚ ceen mes osMe keâer ceeref[Ùee keâer 
megefKe&ÙeeW ceW cegKeÌdleej Debmeejer ke Deleerkeâ Denceo kesâ ceece}s 
ÚeÙes ngS nQ~ efpemeceW mes efheÚ}s Ûeej oMekeâeW mes yesKeewheâ 
neskeâj kesâ DehejeOe keâj jns Deleerkeâ Denceo keâer meulevele 
keâes Deye peekeâj Ùeesieer jepe ceW efceóer ceW efce}eves keâe keâeÙe& 
ngDee nw, }sefkeâve Deheâmeesme Deleerkeâ Denceo keâer nlÙee nes 
peeves mes Gmekeâes mebj#eCe osves kee}s }esieeW keâer DeYeer Yeer 
hees} Keg}veer yeekeâer jn ieÙeer nw~ kewmes peye Ûeej oMekeâ ceW 
hen}er yeej yeengye}er Deleerkeâ Denceo keâes mepee megveeF& ieF& 
Leer lees Gme meceÙe Deece peveceeveme kesâ Éeje Ùen Gcceero 
keâer pee jner Leer efkeâ Deye Deleerkeâ Denceo leeGceÇ pes} keâer 
me}eKeeW kesâ heerÚs ner yebo jnsiee Deewj Fme efveCe&Ùe kesâ yeeo 
mes Gòej ØeosMe ner veneR yeefukeâ osMe ke ogefveÙee ceW Ùeesieer jepe 
ceW DehejeefOeÙeeW kesâ hetCe& meheâeÙes kesâ ef}S Ûe}eS pee jns 
Fme DeefYeÙeeve keâes pecekeâj kesâ ye} efce}siee~ Deepe Gòej 
ØeosMe ceW cegKÙeceb$eer Ùeesieer DeeefolÙeveeLe keâer DehejeefOeÙeeW kesâ 
Øeefle peerjes še@}jWme keâer veerefleÙeeW keâe megKeo heefjCeece Ùen nw 
efkeâ Skeâ yeej efheâj mes Deece peveceeveme keâes Gòej ØeosMe ceW 
efveÙece keâeÙeos Deewj keâevetve keâe jepe hetjer lejn mes keeheme 
Deeves keâer Gcceero peieves }ieer nw~ meeLe ner Gòej ØeosMe kesâ 
meeLe Deepe osMe keâe Deece peveceeveme Yeer cegKÙeceb$eer Ùeesieer 
DeeefolÙeveeLe keâer DehejeefOeÙeeW kesâ meheâeÙes kesâ ef}S Ûe}eF& 
pee jner meKle keâeÙe&keener kee}er veerefleÙeeW keâer pecekeâj 
leejerheâ keâj jne nw~ kewmes ceQves peye mes nesMe mebYee}e nw leye 
mes ner Skeâ yeele megveles ke osKeles Dee jne ntb efkeâ Deiej 
hegef}me-ØeMeemeve Ûeens lees ceeefheâÙeeDeeW ke yeengyeef}ÙeeW keâer 
Gmekesâ meeceves keâesF& Deewkeâele veneR nw, ken he} Yej ceW ner 
Ssmes }esieeW kesâ meeceÇepÙe keâes hetjer lejn mes Okemle keâjkesâ, 
Gvekeâes yesIej keâjkesâ pes} keâer me}eKeeW kesâ heerÚs Yespekeâj kesâ 
hetjer lejn mes vesmleveeyeto keâjves keâer leekeâle jKelee nw~ 
}sefkeâve Deheâmeesme keâer yeele Ùen nw efkeâ mejkeâejer efmemšce 
keâes Ûe}eves kee}s Ûebo leekeâlekej }esieeW kesâ meeLe Fve Ìie}le 

keâeÙe& keâjves kee}s }esieeW keâe yesno cepeyetle ie"yebOeve nesves kesâ 
Ûe}les, pes} keâer me}eKeeW kesâ heerÚs yebo jnves kesâ }eÙekeâ Ùen 
DehejeOeer }esie Keg}sDeece osMe ceW mecceeefvele veeieefjkeâeW kesâ 
™he ceW jnkeâj yesKeewheâ neskeâj kesâ jbieoejer, DehenjCe, nlÙee 
pewmes iebYeerj DehejeOe keâjves ceW kÙemle jnles nQ~ ne}ebefkeâ 
DehejeefOeÙeeW kesâ meeLe efmemšce ceW yew"s }esieeW keâe Fme lejn keâe 
veeheekeâ ie"yebOeve nceejs meYÙe meceepe kesâ ef}S yesno Ieelekeâ 
ke efÛebleepevekeâ efmLeefle nw, Fme lejn kesâ penjer}s veehekeâ 
ie"yebOeve keâe štšvee osMe kesâ Deece peveceeveme kesâ peeve-cee} 
ke megj#ee kesâ Âef<škeâesCe mes yesno pe™jer nw~ 
Deepe osMe ceW DeÛÚer yeele Ùen nes jner nw efkeâ keâce mes keâce 
Gòej ØeosMe ceW lees Fme lejn kesâ DehejeefOeÙeeW kesâ veeheekeâ 
ie"yebOeve keâes leesÌ[keâj kesâ Gvekeâes pes} keâer me}eKeeW kesâ heerÚs 
hengbÛeeves ke meKle mepee efo}keeves keâer Skeâ yengle ner DeÛÚer 
Meg®Deele cegKÙeceb$eer Ùeesieer DeeefolÙeveeLe ves DekeMÙe keâj jKeer 
nw, efpemekesâ heefjCeece mke™he ner }ieYeie 43 ke<eeX kesâ yeeo 
yeengye}er Deleerkeâ Denceo keâes hen}er yeej mepee nesves keâe 
keâeÙe& ngDee Lee~ keneR cegKleej Debmeejer, Gmekeâe YeeF& ke Gmekesâ 

DevÙe menÙeesieer pes} ceW yebo nQ, GveceW mes kegâÚ keâes mepee 
ngF& nw Deewj kegâÚ kesâ ceece}s vÙeeÙee}Ùe ceW efkeÛeejeOeerve nQ, 
cegKleej Debmeejer kesâ YeeF& Deheâpee} Debmeejer keâer mebmeo 
meomÙelee Yeer Ûe}er ieÙeer nw~ keneR nce meYeer ves osKee Lee 
efkeâ keâevehegj kesâ efyekeâ™ ieebke ceW 8 hegef}mekeâefce&ÙeeW keâer 
}eMeW efyeÚeves kee}s ogoeËle DehejeOeer efkekeâeme ogyes kesâ ieQie 
keâe Ùeesieer jepe ceW efkeâme lejn mes meheâeÙee efkeâÙee ieÙee Lee, 
Deye efheâj mes kener efmLeefle ØeÙeeiejepe kesâ S[keeskesâš GcesMe 
hee} nlÙeekeâeb[ ceW Meeefce} nlÙeejeW kesâ meeLe nes jner nw~ 
DehejeefOeÙeeW kesâ Éeje efiejheäleejer mes yeÛeves kesâ ef}S hegef}me 
hej Ûe}eÙeer pee jner nj iees}er keâe Gòej ØeosMe hegef}me 
Deye pekeeye os jner nw Deewj DehejeefOeÙeeW keâes SvekeâeGbšj ceW 
ceewle kesâ DeeieesMe ceW hengbÛeekeâj kesâ pevelee keâes yesKeewheâ keâjves 
keâe keâeÙe& keâj jner nw~ Ùeesieer DeeefolÙeveeLe kesâ jepe ceW 
DehejeOeer ke Gvekesâ menÙeesefieÙeeW keâes Ûegve-Ûegve keâj pes} keâer 
me}eKeeW kesâ heerÚs hengbÛeeÙee pee jne nw Deewj pees hegef}me hej 
iees}er Ûe}eves keâe ogmmeenme keâj jne nw Gmekeâes iees}er keâe 
pekeeye efoÙee peelee nw~

¸ff°fÈ°U AUIYfVf 
¶fPÞXfIYSX ³fü ¸ffWX IYSX³fZ 

´fSX dU¨ffSX WXû - ´ff»f 
eof uuee,r  veeer lf e DeeÙeeis e keâs  meomÙe heer keâs  hee}@  ves keâne ekf eâ 
evf epeer Deejw  meekep& eevf ekeâ #e$s eeW keâes ceenf }e keâceÛ& eeejf ÙeeW keâs  e}f S 
ceelel= ke DekekeâeMe  keâer DekeeOf e 6 cenevr es mes ye{Ì ekeâj 9 cenevr es 
keâjves hej ekf eÛeej keâjvee Ûeeenf S~ ceelel= ke }eYe (meMb eeOs eve) 
ekf eOeÙs ekeâ, 2016 keâes 2017 ceW memb eo ceW heeejf le ekf eâÙee 
ieÙee Lee, epf emekeâs  lenle hen}s 12 mehleen keâs  kelw eevf ekeâ ceelel= ke 
DekekeâeMe keâes ye{Ì ekeâj 26 mehleen keâj eof Ùee ieÙee Lee~ 
YeejleeÙr e keeeCf epÙe Skeb GÅeeis e cenemeIb e keâs  ceenf }e meib e"ve ves 
Skeâ yeÙeeve peejer keâj hee}@  keâs  nkee}s mes keâne, ‘‘evf epeer Skeb 
meekep& eevf ekeâ #e$s eeW keâes ceelel= ke DekekeâeMe keâes ceepw eot e 6 cenevr es 
mes ye{Ì ekeâj veew cenevr es keâjves keâes }ks eâj meeLe ye"w keâj ekf eÛeej 
keâjvee Ûeeenf S~ yeÙeeve keâs  Devemg eej, hee}@  ves keâne ekf eâ evf epeer 
#e$s e keâes yeÛÛeeW keâer yens lej hejkeejf Me meeg vf eeMf Ûele keâjves keâs  e}f S 
Deejw  DeeOf ekeâ ›eâÛs e (cèr che) Kee}s ves Ûeeenf S leLee Gvekeâer Skeb 
pe™jleceob  yepg eig eeX keâer mece«e oKs eYee} keâer kÙekemLee leÙw eej 
keâjves keâs  DeekeMÙekeâ keâeÙe& ceW veeer lf e DeeÙeeis e keâer ceoo keâjveer 
Ûeeenf S~ hee}@  ves keâne ekf eâ oKs eYee} keâs  e}f S Yeekf e<Ùe ceW 
}eKeeW keâceÛ& eeejf ÙeeW keâer DeekeMÙekeâlee neis ee,r  Fmee}f S 
kÙekeefmLele ØeefMe#eCe kÙekemLee efkekeâefmele keâjves keâer 
DeekeMÙekeâlee n~w  meOg ee eMf ekekeâg ceej ves keâne ekf eâ keew Õf ekeâ mlej 
hej oKs eYee} keâer DeLek& ÙekemLee Skeâ Dence #e$s e n,w  epf emeceW 
oKs eYee} keâjves Skeb Iej}s t keâeÙe& keâjves kee}s kelw eevf ekeâ Deejw  
Dekelw eevf ekeâ ßeecf ekeâ Meeecf e} n~Q  

¸fQSXÀfZ ¸fZÔ RÔYQZ ÀfZ »fMXIYf d¸f»ff dIYVfûSXe IYf VfU,
¸ffÔ ³fZ EIY dVfÃfIY ´fSX »f¦ff¹ff CX°´feOÞX³f IYf AfSXû´f

veF& efou}er, ef›eâkesâšj ceesncceo Meceer keâer helveer nmeerve peneb 
ves megØeerce keâesš& keâe ojkeepee KešKešeÙee nw~ GvneWves 
Deoe}le mes ceebie keâer nw efkeâ Yeejle ceW le}ekeâ kesâ ef}S Skeâ 
pewmee keâevetve nesvee ÛeeefnS~ meeLe ner cegme}ceeveeW ceW le}ekeâ-
G}-nmeve Deewj vÙeeefÙekeâ oeÙejs kesâ yeenj le}ekeâ osves keâer pees 
hejbheje nw, Gmes jö keâjvee ÛeeefnS~ Fme ÙeeefÛekeâe keâes megØeerce 
keâesš& ves mkeerkeâej keâj ef}Ùee nw Deewj kesâbõ mejkeâej kesâ meeLe 
ceefn}e DeeÙeesie keâes Yeer veesefšme peejer efkeâÙee nw~ Meceer keâer 
helveer keâer Deesj mes DeefOekeòeâe oerhekeâ ØekeâeMe ves ÙeeefÛekeâe 
oeÙej keâer nw~ ÙeeefÛekeâe ceW keâne ieÙee nw efkeâ nmeerve peneb 
vÙeeefÙekeâ oeÙejs kesâ yeenj efce}ves kee}s le}ekeâ-G}-nmeve kesâ 
Skeâlejheâe Øeef›eâÙee mes heerefÌ[le nw~ Meceer ves GvnW efheÚ}s mee} 
23 peg}eF& keâes le}ekeâ-G}-nmeve kesâ lenle le}ekeâ keâe 
hen}e veesefšme Yespee Lee~ nmeerve peneb kesâ kekeâer} ves keâne efkeâ 
Meceer keâer Deesj mes efce}s veesefšme kesâ yeeo peneb ves Deheves 
keâjerefyeÙeeW mes Yeer mebheke&â efkeâÙee Lee pees Kego Fme lejn kesâ 
ceece}eW ceW heâbmes ngS nQ~ nmeerve peneb kesâ kekeâer} ves keâesš& mes 

keâne efkeâ Meceer keâer helveer MejerÙele keâevetve ceW Meeefce} keâ"esj 
ØeLeeDeeW mes heerefÌ[le nQ~ le}ekeâ-S-efyeöle kesâ De}ekee Fme 
keâevetve ceW Deewj Yeer Ssmes le}ekeâ nQ pees heg®<eeW keâes Gvekeâer 
cevecepeer& mes yeerefkeÙeeW keâes ÚesÌ[ves keâe ceewkeâe osles nQ~ 
ÙeeefÛekeâekeâlee& ves Ùen Yeer keâne efkeâ cegefm}ce heme&ve} }e@ 
yees[& MejerÙele Sh}erkesâMeve Skeäš, 1937 keâer Oeeje 2 
DemebkewOeeefvekeâ nw~ Ùen osMe kesâ mebefkeOeeve kesâ DevegÛÚso 
14, 15, 21 Deewj 25 keâe Yeer Gu}bIeve keâjleer nw~

¸fûWX¸¸fQ Vf¸fe IYe ´f}e WXÀfe³f þWXfÔ ³fZ 
JMXJMXf¹ff Àfb´fie¸f IYûMXÊ IYf QSXUfþf

efle®Deveblehegjce, kesâj} kesâ ye}jecehegjce Menj kesâ Skeâ 
ceojmes ceW Skeâ }eFyeÇsjer ces 17 ke<eer&Ùe efkeâMeesjer keâefLele ™he mes 
ce=le heeF& ieF&~ hegef}me ves meescekeej keâes yeleeÙee efkeâ efkeâMeesjer keâer 
henÛeeve efle®Deveblehegjce kesâ yeerceeheu}er F}ekesâ keâer efvekeemeer 
DeemeefceÙee cees}s kesâ ™he ceW ngF& nw~ ce=lekeâe keâer ceeb ves ceojmes 
kesâ Skeâ efMe#ekeâ Éeje yeÛÛeer keâes ceeveefmekeâ ™he mes ØeleeefÌ[le 
keâjves keâe Deejeshe }ieeles ngS ye}jecehegjce Leeves ceW efMekeâeÙele 
ope& keâjeF& nw~ hegef}me ves ceece}e ope& keâj peebÛe Meg™ keâj oer 
nw~ hegef}me kesâ cegleeefyekeâ, DeemeefceÙee cees}s ves Meefvekeej oeshenj 
Deheveer ceeb keâes heâesve keâj Iej keeheme }s peeves keâes keâne~ Gmekeâer 
ceeb Meece meeÌ{s Ûeej yepes kesâ Deemeheeme ceojmes hengbÛeer~ efkeâMeesjer 
keâes }s peeves kesâ ef}S Gmes Devegceefle }sves kesâ ef}S keâne ieÙee~ 
}ieYeie 6.30 yepes Gmes metefÛele efkeâÙee ieÙee efkeâ Gmekeâer yesšer 
}eFyeÇsjer kesâ Deboj }škeâer heeF& ieF&~ Gmekeâer ceeb Gmes Skeâ 

efvepeer Demhelee} }s ieF& peneb Gmes ce=le Ieesef<ele keâj efoÙee 
ieÙee~ }Ì[keâer kesâ ÛeeÛee leepegöerve ves yeleeÙee efkeâ }Ì[keâer 
jcepeeve ceW Iej DeeF& Leer leye Deheveer ceeb keâes yeleeÙee Lee efkeâ 
ceojmes keâe Skeâ veÙee efMe#ekeâ hejsMeeve keâjlee nw~ oes ceF& keâes 
ceojmes keeheme }ewšves hej Gmeves ceeb mes efMe#ekeâ kesâ yeejs ceW 
efheâj efMekeâeÙele keâer Leer~

veF& efou}er~ Ùeeef$eÙeeW keâer Deemeeveer kesâ ef}S osMe Yej kesâ 
meYeer js}kes mšsMeveeW hej Skeâ pewmes meeFve yees[& neWies~ 
Gvekesâ jbie Skeb heâebš ceW Yeer meceevelee nesieer, leeefkeâ }esie 
YeÇefcele veneR nes heeSb~ js}ceb$eer DeefÕeveer kew<Ceke ves meescekeej 
keâes heefjÙeespevee kesâ yÙeesjs mes mebyebefOele hegefmlekeâe keâe 
efkeceesÛeve efkeâÙee~ js}kes kesâ meYeer 17 peesveeW Skeb 68 
ceb[}eW ceW DeYeer meele npeej leerve meew mšsMeve nQ, efpeveceW 
efkeefYeVe Øekeâej kesâ mebkesâlekeâ }ies nQ~ veF& kÙekemLee ceW Deye 
meYeer mšsMeveeW kesâ veeceeW Skeb mebkesâlekeâeW keâe ØeoMe&ve Skeâ ner 
lejn keâe nesiee~ js}kes mšsMeveeW hej js} ceb$eer ves keâne efkeâ 
js}kes mšsMeveeW hej Ùee$eer megefkeOee yeÌ{eves keâe }ieeleej 
ØeÙeeme efkeâÙee pee jne nw~ pe™jle cenmetme ngF& efkeâ meYeer 
mšsMeveeW hej mebkesâlekeâeW keâe ceevekeâ leÙe efkeâÙee peeS, leeefkeâ 
Ùeeef$eÙeeW keâes hejsMeeveer veneR nes~ hegefmlekeâe ceW mej} Yee<ee, 
mhe<š heâebš, Deemeeveer mes efoKeves kee}s jbieeW Skeb menpe 
efÛe$e}sKeeW keâes ØeeLeefcekeâlee oer ieF& nw~ mebkesâlekeâeW keâes 
yegpegieeX, ceefn}eDeeW, yeÛÛeeW Skeb efokÙeebiepeveeW mecesle meYeer 
Ùeeef$eÙeeW keâer pe™jleeW keâes OÙeeve ceW jKekeâj yeveeÙee ieÙee 
nw~ Gu}sKeveerÙe nw efkeâ Dece=le Yeejle mšsMeve Ùeespevee kesâ 
lenle osMe kesâ 1,275 mšsMeveeW keâe efkekeâeme veS lejerkesâ mes 
efkeâÙee pee jne nw~ oerIe&keâeef}keâ ceemšj h}eve kesâ lenle 
mšsMeve heefjmejeW keâes megjef#ele, DeejeceoeÙekeâ Deewj mkeÛÚ 
yeveeÙee pee jne nw~ Deyelekeâ leerve mšsMeveeW jeveer 
keâce}eheefle, ieebOeerveiej keâwefheš} Deewj mej Sce. 
efkeÕesÕejwÙee šefce&ve} keâes Ûee}t keâj efoÙee ieÙee nw~ 88 hej 
keâece Ûe} jne nw Skeb Mes<e 1187 mšsMeveeW kesâ ef}S 
efveefkeoe Deewj Ùeespevee keâeÙe& Øeieefle hej nw~

QZVf ·fSX IZY SXZ»fUZ ÀMXZVf³fûÔ 
´fSX EIY þ`ÀfZ WXûÔ¦fZ ¶fûOXÊ

�ज�दा व मुदा� लोग� म� से ब�त सारे ऐसे चहरे ह � �जनक� दहशत के 

मारे कभी आम आदमी पु�लस �शासन व �ायालय के सामने भी 

कुछ बोल तक नह� पाता था और यह लोग यूपी के पु�लस-

�शासन को अपनी जेब� म� रखकर बेखौफ होकर घूमते थे।



o js[ 

317 ceF& mes 23 ceF& 2023 meceeÛeej 

cegbyeF&, cegbyeF& kesâ yeebõe-kegâ}e& keâe@ch}skeäme ceW ngS Skeâ 
meÌ[keâ neomes ceW oes ÙegkekeâeW keâer ceewle nes ieF& nw~ ceeefnce 
ojieen  mes Skeâ ner yeeFkeâ hej leerve oesmle yew"keâj Iej 
}ewš jns leerve Les~ Fme yeerÛe, yeerkesâmeer efmLele keâe}eveiej 
heä}eF&Deeskej hej Gvekeâer yeeFkeâ keâe Skeämeer[Wš nes ieÙee~ 
efpeme kepen mes oes }esieeW keâer ceewkesâ hej ner ceewle nes ieF&, 
peyeefkeâ leermeje Ùegkekeâ IeeÙe} nes ieÙee~ Gmes meeÙeve 
Demhelee} ceW Yeleer& keâjeÙee ieÙee~ ken Deye Kelejs mes 
yeenj nw~ ce=lekeâeW keâer henÛeeve veekeso Dee}ce efnojermeer 
(23) Deewj heâwÙeepe Debmeejer (31) leLee IeeÙe} Ùegkekeâ 
keâer henÛeeve meesns} Keeve (25) kesâ ™he ceW ngF& nw~ meYeer 
heerefÌ[le ieeskeb[er kesâ yewievekeeÌ[er kesâ jnves kee}s nQ~ hegef}me 
ves keâne efkeâ kes leerveeW Skeâ ner yeeFkeâ mes heä}eF&Deeskej mes 
iegpej jns Les, leYeer Gvekeâer lespe jheäleej yeeFkeâ ef[keeF[j 
mes škeâje ieF&~ hegef}me kesâ cegleeefyekeâ, Iešvee yegOekeej 
megyen keâjerye meeÌ{s Ún yepes ngF&~ GveceW mes efkeâmeer ves Yeer 
ns}cesš veneR henvee Lee Deewj heâwÙeepe yeeFkeâ Ûe}e jne 
Lee~ Skeâ hegef}me DeefOekeâejer ves keâne nceves yeeFkeâ mekeej 
kesâ efKe}eheâ lespe jheäleej Deewj }ehejkeener kesâ Deejeshe ceW 
SheâDeeF&Deej ope& keâer nw~ kener Meg›eâkeej megyen pe}ieebke 
ceW Skeâ lespe jheäleej efhekeâDehe kewve kesâ Ûee}keâ ves keenve mes 
efveÙeb$eCe Kees efoÙee Deewj efhekeâDehe ves meÌ[keâ kesâ heeme Skeâ 
cebefoj kesâ meeceves yew"s Ûeej }esieeW keâes kegâÛe} efoÙee~ Ùen 
Yeer<eCe neomee heeÛeesje Menj kesâ cenejeCee Øeleehe Ûeewkeâ 
efmLele oòe cebefoj kesâ meeceves megyen meeÌ{s heebÛe yepes kesâ 
keâjerye ngDee~ Fme neomes ceW Ûeej heerefÌ[leeW ceW mes oes kesâ hewj 
keâškeâj De}ie nes ieS~ peyeefkeâ oes DevÙe }esie ceecet}er 
™he mes IeeÙe} ngS nQ~ 

 °fZþ SXµ°ffSX AüSX 
d¶f³ff WXZ»f¸fZMX
dMÑ´f»f ÀfUfSXe

cegbyeF&, ceneje<š^ kesâ hegCes efpe}s ceW Ke[keâkeeme}e [wce ceW 
[tyeves mes oes }Ì[efkeâÙeeW keâer ceewle nes ieF&~ hegCes «eeceerCe 
ØeMeemeve kesâ Devegmeej, Ke[keâkeeme}e yeebOe ceW [tyeves kesâ 
yeeo meele }Ì[efkeâÙeeW keâes yeÛee ef}Ùee ieÙee, peyeefkeâ oes 
}ehelee LeeR~ keâeheâer Keespeyeerve kesâ yeeo oesveeW }Ì[efkeâÙeeW keâe 
Meke yejeceo ngDee~ nwjeve keâj osves kee}er Ùen Iešvee hegCes 
mes 13 efkeâceer otj ieesNns Kego& lee}gkeâe kesâ nkes}er ieebke keâer 
meercee ceW ngF&~ peevekeâejer kesâ cegleeefyekeâ, Meeoer keâeÙe&›eâce kesâ 
Ûe}les ieebke DeeF& }Ì[efkeâÙeeb Deepe megyen yeebOe kesâ heeveer ceW 
lewjves kesâ ef}S Glejer LeeR~ Fme yeerÛe, veew }Ì[efkeâÙeeb [tyeves 
}ieer~ ÛeerKe-hegkeâej megve meele }Ì[efkeâÙeeW keâes mLeeveerÙe 
}esieeW ves yeÛee ef}Ùee~ }sefkeâve ogYee&iÙe mes oes }Ì[efkeâÙeeW keâer 
peeve veneR yeÛeeÙeer pee mekeâer~ heâeÙej efyeÇies[ Deewj hegef}me 
ceewkesâ hej ceewpeto nw~ ØeejbefYekeâ peevekeâejer kesâ Devegmeej 
yeg}{eCee keâer jnves kee}er veew }Ì[efkeâÙeeb Meeoer kesâ ef}S 
Ke[keeme}e DeeF& LeeR~ yeebOe kesâ vepeoerkeâ ner efkekeen kesâ 
ef}S ceb[he }ieeÙee ieÙee Lee~ hegef}me keâe ceevevee nw efkeâ 
meYeer }Ì[efkeâÙeeb Ke[keâkeeme}e [wce Iegceves Ûe}er ieF&, peneb 
GvneWves veneves keâer Ùeespevee yeveeF&~ }Ì[efkeâÙeeW keâes heeveer ceW 

[tyelee osKe mLeeveerÙe }esie GvnW yeÛeeves kesâ ef}S heeveer ceW 
keâtos Deewj meele keâes megjef#ele yeenj efvekeâe} ef}Ùee~ 
peyeefkeâ oes }Ì[efkeâÙeeW keâes ce=le heeÙee ieÙee~ hegef}me ceece}s 
keâer Deeies keâer peebÛe keâj jner nw~ Keyej nw efkeâ keâ} Yeer 
Ke[keâkeeme}e [wce kesâ keâjerye efmLele venj ceW lewjves DeeÙee 
Skeâ Ùegkekeâ [tye ieÙee~ hegCes cesš^eshee@ef}šve jerpeve 
[ske}heceWš DeLee@efjšer (heerSceDeej[erS) kesâ veebosÌ[ efmešer 
heâeÙej mšsMeve kesâ keâce&Ûeejer Gmekeâer le}eMe keâj jns nQ~ 
[tyes Ùegkekeâ keâe veece Yekeeveer hes" efvekeemeer pegyesj FmceeF&} 
MesKe (GceÇ 28 ke<e&) yeleeÙee pee jne nw~
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js}kes keâce&Ûeejer, js}kes megj#ee šerce, }esnceeie& hegef}me, 
Fielehegjer hegef}me ceewkesâ hej hengbÛeer Deewj efhekeâDehe keâes js}kes 
š^wkeâ mes nškeeÙee~ Fme neomes ceW oes }esie IeeÙe} nes ieS 
nw~ GvnW peieod ieg™ vejWõeÛeeÙe& Scyeg}Wme ceW Fielehegjer 
«eeceerCe Demhelee} ceW Yeleer& keâjeÙee ieÙee nw~ }esnceeie& 
hegef}me, js}kes megj#ee ye} kesâ pekeeveeW ke mLeeveerÙe 
veeieefjkeâeW ves cegmlewoer efoKeeles ngS js} ™š keâes lelkeâe} 
meeceevÙe keâjeÙee~ 

mebKÙee yeÌ{sieer Deewj veS efmejs mes efkeYeeiees keâe Deekebšve 
efkeâÙee peeÙesiee~ Fme yeerÛe oes efove hen}s Skeâ Øesme 
keâe@vØeâWme ceW cegKÙeceb$eer SkeâveeLe efMebos ves Yeer keâne Lee efkeâ 
jepÙe kesâ cebef$eceb[} keâe efkemleej peuo efkeâÙee peeSiee~ 
peyeefkeâ efMebos iegš keâes meceLe&ve osves kee}s efkeOeeÙekeâ Deewj 
Øenej peveMeefòeâ heešer& kesâ ØecegKe yeÛÛet keâ[t ves Meg›eâkeej 
keâes keâne Lee efkeâ ceneje<š^ keâwefyevesš efkemleej ceW Deye keâesF& 
efokeäkeâle veneR nesveer ÛeeefnS~ efMebos mejkeâej kesâ keâwefyevesš 
keâe efkemleej lelkeâe} efkeâÙee peevee ÛeeefnS~ yeÛÛet keâ[t ves 
keâne, efMebos-heâ[Cekeerme mejkeâej keâer keâwefyevesš ceW cesje 
veece keâye Meeefce} nesiee, Ùen veneR keâne pee mekeâlee nw~ 
}sefkeâve Flevee leÙe nw efkeâ cegKÙeceb$eer SkeâveeLe efMebos cegPemes 
efkeâÙee ngDee keeoe efveYeeSbies~ ceQves pees megvee nw, Gmekesâ 
Devegmeej keâwefyevesš keâe efkemleej 21 ceF& mes 22 ceF& lekeâ 
nes mekeâlee nw~ keâwefyevesš efkemleej nceejs ef}S veneR yeefukeâ 
pevelee kesâ ef}S cenlkehetCe& nw~ 

hengbÛes~ peneb F}epe kesâ oewjeve Gmekeâer ceewle nes ieF&~ 
mebYeepeerveiej efpe}s kesâ Dee[tU yegõgkeâ ceW Meefvekeej keâes }t 
}ieves mes 38 ke<eer&Ùe leelesjeke The&â yeb[t ceove keeIe ves oce 
leesÌ[ efoÙee~ ceewmece efkeYeeie ves Skeâ-oes mLeeveeW hej G<Ce 
}nj keâer Ûesleekeveer peejer keâer nw~ DeeF&Sce[er ves cegbyeF& ceW 
Meg›eâkeej lekeâ DeefOekeâlece leeheceeve 32-33 ef[«eer 
mesefumeÙeme Deewj hegCes ceW 41 ef[«eer mesefumeÙeme lekeâ 
efjkeâe@[& nesves keâer mebYeekevee peleeF& nw~  

cegbyeF&, ceneje<š^ kesâ veeefmekeâ efpe}s kesâ Fielehegjer-Ieesšer kesâ 
yeerÛe yeÌ[e js} neomee nesles-nesles š} ieÙee~ cegbyeF&-Deeieje 
neF&kes hej yeesjšWYes efMekeejele ceW js}kes heg} mes Skeâ efhekeâDehe 
keenve megj#ee oerkeej leesÌ[les ngS meerOes js}kes š^wkeâ hej efiej 
ieF&~ ne}ebefkeâ neomes ceW keâesF& peveneefve veneR ngF&, }sefkeâve oes 
}esie IeeÙe} nes ieS~ ieveercele jner efkeâ Fmeer meceÙe 
Yegmeeke}-Fielehegjer cescees š^sve Dee jner Leer, }sefkeâve 
IešveemLe} kesâ keâjerye ceewpeto js}kes keâce&ÛeeefjÙeeW ves cescees š^sve 
keâes }e} Peb[er efoKeekeâj Gmes jeskeâ efoÙee~ efpeme kepen mes 
Skeâ yeÌ[er peveneefve nesves mes yeÛe ieF&~ peevekeâejer kesâ 
cegleeefyekeâ, Meefvekeej keâes cegbyeF& mes heât}eW keâe cee} Gleejves kesâ 
yeeo efhekeâDehe oeshenj 3 yepes kesâ Deemeheeme yeesjšWYes #es$e ceW 
hengbÛeer lees Ûee}keâ ves efveÙeb$eCe Kees efoÙee Deewj keenve js}kes 
heg} keâer jsef}bie leesÌ[keâj 35 heâerš veerÛes js}kes š^wkeâ hej efiej 
ieF&~ Fme oewjeve keneb ceewpeto 7 mes 8 js}kes keâce&ÛeeefjÙeeW ves 
Yegmeeke} mes Fielehegjer pee jner cescet š^sve keâes }e} Peb[er 
efoKeekeâj jeskeâ efoÙee efpememes neomee š} ieÙee~ Fme yeerÛe, 

cegbyeF&, ceneje<š^ kesâ meòee mebIe<e& keâe heefjCeece Dee ieÙee nw~ 
Gæke "ekeâjs yeveece SkeâveeLe efMebos keâer efmeÙeemeer pebie hej 
megØeerce keâesš& ves Dehevee heâwme}e megvee efoÙee nw~ efpemekesâ yeeo 
efMebos-heâ[Cekeerme mejkeâej kesâ megjef#ele yeves jnves hej cegnj 
}ie ieF& nw~ Fmekesâ meeLe ner ceneje<š^ mejkeâej kesâ 
cebef$eceb[} efkemleej keâe jemlee Yeer meeheâ nes ieÙee nw~ megØeerce 
keâesš& ves Deheves heâwme}s ceW keâne nw efkeâ efMekemesvee mes yeieekele 
keâjves kee}s efkeOeeÙekeâeW keâer DeÙeesiÙelee keâes }skeâj 
efkeOeevemeYee DeOÙe#e heâwme}e }W. oekee efkeâÙee pee jne nw efkeâ 
keâesš& kesâ Fme heâwme}s mes efMebos mejkeâej yeÛe ieF& nw~ ef}nepee 
Skeâ yeej efheâj keâwefyevesš kesâ efkemleej hej ÛeÛee& lespe nes ieF& 
nw~ SkeâveeLe efMebos iegš kesâ efMekemesvee efkeOeeÙekeâ mebpeÙe 
efMejmeeš ves keâwefyevesš efkemleej hej yeÌ[e yeÙeeve efoÙee nw~ 
efMejmeeš ves Skeâ keâeÙe&›eâce ceW oekee efkeâÙee nw efkeâ efMebos-
heâ[Cekeerme mejkeâej peuo ner keâwefyevesš keâe efkemleej keâjsieer, 
efpemeceW 20 efkeOeeÙekeâ ceb$eer heo keâer MeheLe }Wies~ keâwefyevesš 
efkemleej keâes }skeâj yeÌ[e oekee keâjles ngS efMekemesvee efkeOeeÙekeâ 
mebpeÙe efMejmeeš keâne efkeâ Deie}s Dee" mes ome efoveeW ceW 
jepÙe mejkeâej ceW keâF& veS ceb$eer pegÌ[Wies~ Flevee ner veneR 
mebpeÙe efMejmeeš ves Ùen Yeer keâne nw efkeâ kegâ} 20 efkeOeeÙekeâ 
ceb$eer yeveWies~ ne}ebefkeâ efMebos iegš kesâ veslee ves MeheLe }sves kee}s 
mebYeeefkele efkeOeeÙekeâeW kesâ veeceeW keâe Keg}emee veneR efkeâÙee~ 
}sefkeâve efMejmeeš kesâ Fme yeÙeeve kesâ yeeo keâÙeeme }ieeS pee 
jns nQ efkeâ peuo ner efMebos-heâ[Cekeerme mejkeâej ceW cebef$eÙeeW keâer 

cegbyeF&, ceneje<š^ kesâ keâF& efnmmeeW ceW Yeer<eCe ieceer& keâe jewõ 
®he efoKe jne nw~ heeje }ieeleej ÛeÌ{lee pee jne nw~ Fme 
yeerÛe ceje"keeÌ[e mes ÛeeQkeâeves kee}er Keyej meeceves DeeF& nw~ 
peneb nerš mš^eskeâ keâer Ûehesš ceW Deeves mes oes }esieeW keâer ceewle 
nes ieF& nw~ cegbyeF&-hegCes mecesle jepÙe kesâ efkeoYe&, ceje"keeÌ[e 
#es$e ceW leeheceeve yeÌ{ves kesâ yeeo }esieeW keâer hejsMeeveer yeÌ{ ieF& 
nw~ ceje"keeÌ[e ceW efheÚ}s leerve efoveeW mes heeje 41 ef[«eer 
mesefumeÙeme kesâ heej pee Ûegkeâe nw~ mebYeepeerveiej efpe}s kesâ 
hew"Ce lee}gkeâe kesâ Dee[tU yegõgkeâ Deewj veebosÌ[ efpe}s kesâ 
efnceeÙeleveiej ceW }t }ieves mes oes }esieeW keâer ceewle nes ieF& nw~ 
Fmemes hen}s efnbiees}er keâvesjieeke veekeâe ceW Skeâ Ûeej mee} kesâ 
yeÛÛes keâer Yeer<eCe ieceer& keâer kepen mes ceewle nes ieF& Leer~ 
ceje"keeÌ[e ceW nerš mš^eskeâ mes Deye lekeâ kegâ} leerve }esieeW keâer 
peeve ieF& nw~ efnceeÙeleveiej ceW 28 ke<eer&Ùe efkeMee} jecejeke 
ceeomekeej ves Meg›eâkeej keâes hetjs efove Kesle ceW keâece efkeâÙee~ Iej 
hej jele kesâ Keeves kesâ yeeo Gmes DemkemLe cenmetme ngDee~ 
heefjpeve lelkeâe} Ùegkekeâ keâes }skeâj «eeceerCe Demhelee} 

cegbyeF&, ceneje<š^ kesâ Denceoveiej efpe}s ceW yeerleer jele 
Oeeefce&keâ peg}tme kesâ oewjeve oes iegšeW kesâ yeerÛe efnbmekeâ PeÌ[he 
keâer Iešvee ceW keâF& }esie IeeÙe} nes ieÙes nw~ Denceoveiej kesâ 
Meskeieebke lenmeer} ceW keâ} jele Ú$eheefle mebYeepeer cenejepe 
peÙebleer peg}tme kesâ oewjeve oes iegšeW kesâ yeerÛe heLejeke ngDee~ 
efpemekesâ yeeo efmLeefle hej keâeyet heeves kesâ ef}S hegef}me keâes 
}e"erÛeepe& keâjvee heÌ[e~ YeerÌ[ keâes eflelej-efyelej keâjves kesâ 
oewjeve keâce mes keâce Ûeej hegef}mekeâceer& peKceer nes ieS~ 
Dekeâes}e ceW oes mecegoeÙeeW kesâ yeerÛe Ketveer PeÌ[he kesâ Skeâ efove 
yeeo Meskeieebke ceW GheõefkeÙeeW ves pecekeâj heLejeke, leesÌ[heâesÌ[ 
Deewj Deeiepeveer keâer~ 
yeleeÙee pee jne nw efkeâ obies keâes efveÙeb$eCe keâjves kesâ ef}S 
Meskeieebke Leeves keâer ÌHeâesme& ceewkesâ hej hengbÛeer~ Fme oewjeve Ûeej 
hegef}mekeâceer& IeeÙe} nes ieS~ kegâÚ ner osj ceW hegef}me ves 
efmLeefle hej keâeyet hee ef}Ùee~ ne}ele keâes osKeles ngS 
Meskeieebke hegef}me keâer ceoo kesâ ef}S heeLe[er&, veskeemee mes 
Deefleefjòeâ hegef}meye} ceewkesâ hej Yespeer ieF&~ keefj… hegef}me 
DeefOekeâejer efmLeefle hej vepej jKes ngS nQ~ Ùen Iešvee leye 
ngF& peye Ú$eheefle mebYeepeer cenejepe peÙebleer kesâ Dekemej hej 
efvekeâe}er ieF& peg}tme Ú$eheefle efMekeepeer cenejepe Ûeewkeâ hej 
hengbÛeer~ ne}ebefkeâ Fme peg}tme kesâ ef}S hegef}me ves keâÌ[e 
yeboesyemle efkeâÙee Lee~ Fme Oeeefce&keâ Ùee$ee kesâ ef}Ùes Deefleefjòeâ 
hegef}me, SmeDeejheerSheâ heâesme& keâer hen}s mes ner lewveeleer keâer 
ieF& Leer~ Meskeieebke Menj ceW peg}tme Meece keâjerye meeÌ{s heebÛe 
yepes Meg™ ngF& Leer~ FmeceW yeÌ[er mebKÙee ceW ÙegkeeDeeW ves Yeeie 
ef}Ùee Lee~ peg}tme jele keâjerye Dee" yepes Ú$eheefle efMekeepeer 
cenejepe Ûeewkeâ hengbÛeer~ Deejeshe nw efkeâ Fme oewjeve peg}tme 

hej DeÛeevekeâ helLej heâWkesâ ieS~ efjheesšdme& kesâ cegleeefyekeâ, 
hegef}me ves Deye lekeâ 50 }esieeW keâes efnjemele ces ef}Ùee nw~ 
peyeefkeâ helLejyeepeeW keâer le}eMe keâer pee jner nw~ Fmemes 
keneb Deheâje-leheâjer ceÛe ieF& Deewj pecekeâj heLejeke ngDee~ 
Fme nbieeces kesâ Ûe}les kÙekemeeefÙeÙeeW ves Deheveer ogkeâeveW yebo 
keâj oer~ YeerÌ[ ves keenveeW hej Yeer heLejeke efkeâÙee Deewj yeÌ[s 
hewceeves hej leesÌ[heâesÌ[ keâer~ kegâÚ ogkeâeveeW keâes Yeer efveMeevee 
yeveeÙee ieÙee~ ne}ebefkeâ hegef}me ves meceÙe jnles nmle#eshe 
keâj efmLeefle hej keâeyet heeÙee~ ØeMeemeve ves veeieefjkeâeW mes 
Meebefle keâer Deheer} keâer pee jner nw~ Meskeieebke efnbmee keâes 
}skeâj Gæke iegš kesâ meebmeo mebpeÙe jeGle ves efMebos-
heâ[Cekeerme mejkeâej hej nce}e yees}e~ GvneWves keâne Fme 
ceece}s ceW jepÙe kesâ ie=nceb$eer oskeWõ heâ[Cekeerme keâes yees}vee 
ÛeeefnS~ Deiej GvnW jepeveerefle mes hegâme&le nesieer lees kees 
keâevetve-kÙekemLee kesâ yeejs ceW meesÛeWies Deewj yees}Wies~ cegPes 
}ielee nw efkeâ Fme jepÙe kesâ ie=n ceb$eer keâes ceneje<š^ kesâ 
keâevetve-kÙekemLee mes cele}ye veneR nw keäÙeeWefkeâ kees 24 Iebšs 
jepeveerefle ceW kÙemle jnles nQ~ 

"eCes , cegbyeF mes mešs "eCes efpe}s ceW Iejs}t efkekeeo kesâ 

Ûe}les Úesšs YeeF& ves Deheves yeÌ[s YeeF& keâes Ûeekeât ceej efoÙee~ 
yeleeÙee pee jne nw efkeâ heerefÌ[le ves Deheveer ceeb keâes [ebše Lee, 
efpememes Úesše YeeF& veejepe nes ieÙee Deewj Gmeves Deheves yeÌ[s 
YeeF& hej keâefLele leewj hej Ûeekeât mes nce}e keâj efoÙee~ 
hegef}me ves 18 ke<eer&Ùe Deejesheer Ùegkekeâ keâes efiejheäleej keâj 
ef}Ùee nw~ Meer} oeFIej hegef}me kesâ Devegmeej, Deejesheer hegCes 
ceW jnlee nw~ peyeefkeâ Gmekeâer ceeb vetjpeneB Deheves yeÌ[s yesšs 
ceesncceo yejer MesKe (30) Deewj Gmekeâer helveer (Deejesheer keâer 
YeeYeer) kesâ meeLe cegbyeÇe mes mešs efMe}heâeše kesâ meneje 
keâe@}esveer F}ekesâ ceW jnleer nw~ hegef}me ves keâne 'Deejesheer keâer 
ceeb Deewj Gmekeâer YeeYeer kesâ yeerÛe Meg›eâkeej keâes efkeâmeer Iejs}t 
cegös hej yenme ngF& Leer, efpemekesâ yeeo Gmekesâ yeÌ[s YeeF& ves 
nmle#eshe efkeâÙee Deewj Deheveer ceeb keâes [ebše~ Fme yeele keâe 
helee Ûe}ves kesâ yeeo Deejesheer Deheves yeÌ[s YeeF& hej YeÌ[keâ 
ieÙee Deewj ken hegCes mes cegbyeÇe }ewš DeeÙee~' Skeâ DeefOekeâejer 
ves yeleeÙee efkeâ Deejesheer keâes Fmekeâer peje Yeer Gcceero veneR Leer 
efkeâ Gmekeâe YeeF& Deheveer ceeb keâes [ebšsiee~ Fmeef}S Deejesheer 
ves hegCes mes legjble Iej }ewšves Deewj Deheves yeÌ[s YeeF& mes 
mhe<šerkeâjCe ceebieves keâe heâwme}e efkeâÙee~ 18 ke<eer&Ùe 

cegbyeF&, ceneje<š^ kesâ keâesunehegj efpe}s ceW efo} on}e osves 
kee}er Iešvee ngF& nw~ ieefÌ{bie}epe lenmeer} kesâ cegie}er  
ieebke ceW Meg›eâkeej keâes ie}leer mes ÛeeRšer ceejves keâe penj Kee 
}sves mes Skeâ {eF& ke<eer&Ùe ceemetce keâer oo&veekeâ ceewle nes ieF&~ 
yeleeÙee pee jne nw efkeâ yeÛÛes kesâ heefjpeveeW keâes peye Fmekeâer 
Yevekeâ }ieer lees ken legjble yeÛÛes keâes ieefÌ{bie}epe  kesâ Ghe-
efpe}e Demhelee} }skeâj ieS~ }sefkeâve yeÛÛes keâer ne}le 
iebYeerj nesleer ieF& Deewj Gmes efheâj keâesunehegj kesâ meerheerDeej 
Demhelee} }s peeÙee ieÙee, }sefkeâve F}epe kesâ oewjeve yeÛÛes 
keâer ceewle nes ieF&~ meerheerDeej hegef}me ke ce=lekeâ kesâ heefjpeveeW 
mes Øeehle peevekeâejer kesâ Devegmeej, DekeOetle jefke heeefš} 
Deheveer ceeb kesâ meeLe keâesunehegj efpe}s keâer cegie}er ieebke efmLele 
Deheves veevee-veeveer kesâ Iej DeeÙee ngDee Lee~ ce=lekeâ yeÛÛes keâe 
Iej keâvee&škeâ kesâ efveheeveer ceW nw~ Meg›eâkeej oeshenj ceW yeÛÛes 
keâer ceeb keâheÌ[s Oees jner Leer, peyeefkeâ Gmekesâ veevee jcee cegvee}s 
efkeâmeer keâece mes yeenj ieS ngS Les~ yeÛÛes keâer veeveer Yeer 
efkeâmeer efjMlesoej kesâ Ùeneb ieF& ngF& Leer~ Fme oewjeve Iej ceW 

Deejesheer Iej }ewšles ner yeÌ[s YeeF& mes efce}ves Gmekeâer 
Fceejle keâer Úle hej ieÙee, peneb oesveeW kesâ yeerÛe iejceeiejce 
yenme ngF&~ Fmekesâ yeeo Úesšs YeeF& ves iegmmes ceW Oeejoej 
nefLeÙeej mes heerefÌ[le kesâ meerves hej keej keâj efoÙee Deewj ceewkesâ 
mes heâjej nes ieÙee~ Fmekesâ yeeo }nt}gneve ne}le ceW yeÌ[s 
YeeF& keâes Skeâ efvepeer Demhelee} ceW }s peeÙee ieÙee~ 
heÌ[esefmeÙeeW Deewj heefjkeej kesâ meomÙeeW ves keejoele keâer 
metÛevee hegef}me keâes oer~ ceewkesâ hej Úeveyeerve kesâ yeeo 
hegef}me ves Deejesheer keâes š^wkeâ keâe ef}Ùee~ Deejesheer keâes nlÙee 
kesâ ØeÙeeme kesâ Deejeshe ceW DeeF&heermeer keâer mebyebefOele OeejeDeeW 
kesâ lenle efiejheäleej efkeâÙee ieÙee nw~ hegef}me ceece}s keâer 
peebÛe keâj jner nw~ 

Kes}les meceÙe DekeOetle ves ie}leer mes ÛeeRefšÙeeW keâes ceejves kesâ 
ef}S Fmlescee} efkeâÙee peeves kee}e heeG[j Kee ef}Ùee~ 
penjer}e heeG[j Keeles ner yeÛÛes keâes Gušer nesves }ieer 
Deewj Gmekeâe meebme heât}ves }iee~ LeesÌ[er ner osj ceW ken 
yesnesMe nes ieÙee~ {eF& ke<eer&Ùe DekeOetle keâes legjble Ghe-efpe}e 
Demhelee} ceW Yeleer& keâjeÙee ieÙee~ Ûetbefkeâ yeÛÛes keâer ne}le 
iebYeerj nesves kesâ Ûe}les osj jele Gmes keâesunehegj kesâ 
meerheerDeej Demhelee} ceW efMeheäš efkeâÙee ieÙee~ 

cegbyeF&, je<š^keeoer keâeb«esme heešer& kesâ keefj… veslee Deefpele 
hekeej ves Meg›eâkeej keâes keâne efkeâ Ùeefo ceneefkekeâeme DeeIee[er  
ves mener meceÙe hej heâwme}e ef}Ùee neslee lees efMekemesvee ceW 
efkeõesn kesâ yeeo Ghepes ne}le kesâ heefjCeece Deepe kegâÚ Deewj 
ner nesles~ ceneje<š^ efkeOeevemeYee ceW efkehe#e kesâ veslee hekeej ves 
keâne ceneje<š^ efkeOeevemeYee kesâ DeOÙe#e heo mes veevee 
hešes}s kesâ Fmleerheâs kesâ yeeo ScekeerS legjble SkeäMeve ceW 
Deeleer lees efMekemesvee ceW heâtš mes ceÛeer GLe}-hegLe} kesâ yeeo 
16 efkeOeeÙekeâeW keâer DeÙeesiÙelee kesâ ceece}s mes ØeYeekeer {bie 
mes efveheše pee mekeâlee Lee~ SkeâveeLe efMebos iegš kesâ 
efkeOeeÙekeâeW kesâ yeieekele kesâ yeeo Gæke "ekeâjs veerle ScekeerS 
mejkeâej kesâ efiejves kesâ keâejCe ceneje<š^ ceW hewoe ngS 
jepeveereflekeâ mebkeâš hej megØeerce keâesš& kesâ heâwme}e megveeS 
peeves kesâ Skeâ efove yeeo Deefpele hekeej ves hegCes ceW he$ekeâejeW 
mes yeeleÛeerle kesâ oewjeve Ùen efšhheCeer keâer~ hekeej ves keâne 
efkeâ cegKÙeceb$eer efMebos Deewj GhecegKÙeceb$eer oskeWõ heâ[Cekeerme 
kesâ Fmleerheâs keâer "ekeâjs keâer ceebie kÙeLe& nw. keäÙeeWefkeâ hetke& 
ØeOeeveceb$eer Deš} efyenejer keepehesÙeer Deewj ceewpetoe }esieeW ceW 
yengle heâke&â nw~ ojDeme} efMekemesvee ceW efkeYeepeve kesâ yeeo 
SkeâveeLe efMebos ves Deheves Kesces kesâ efkeOeeÙekeâeW kesâ meeLe 
yeerpesheer mes neLe efce}eÙee Deewj ceneje<š^ kesâ cegKÙeceb$eer yeve 
ieS~ Deefpele hekeej ves keâne meyemes hen}er yeele lelkeâe}erve 
mheerkeâj veevee hešes}s ves leye meerSce jns cegKÙeceb$eer Gæke 
"ekeâjs mes ÛeÛee& efkeâS efyevee ner Fmleerheâe os efoÙee~ Gvekesâ 
Fmleerheâe osves kesâ yeeo ner Fmekeâer Iees<eCee keâer ieF& Leer~ 
peyeefkeâ Ssmee veneR nesvee ÛeeefnS Lee~ GvneWves Deeies keâne 
efkeâ heâjkejer 2021 ceW keâeb«esme veslee hešes}s kesâ Fmleerheâs kesâ 
yeeo Svemeerheer, keâeb«esme Deewj DeefkeYeeefpele efMekemesvee kesâ 
ceneie"yebOeve ScekeerS keâes veS mheerkeâj keâer efveÙegefòeâ keâe 
cegöe G"evee ÛeeefnS Lee~ }sefkeâve ogYee&iÙe mes ScekeerS kesâ 
™he ceW nce Ssmee keâjves ceW veekeâece jns~

Adþ°f ´fUfSX ³fZ 
¶f°ffBÊ ¸fWXfdUIYfÀf 
Af§ffOXe IYe ¦f»f°fe

cegbyeF&, ceneje<š^ kesâ hejYeCeer ceW efo} on}e osves kee}e 
neomee ngDee nw~ mesefhškeâ šQkeâ keâer meheâeF& kesâ oewjeve oce 
Iegšves mes heebÛe }esieeW keâer ceewle nes ieF&~ peyeefkeâ Skeâ keâer 
ne}le iebYeerj nw Deewj Gmekeâe Demhelee} ceW F}epe Ûe} 
jne nw~ Iešvee hejYeCeer kesâ meesvehes" lee}gkeâe kesâ YeeTÛee 
leeb[e F}ekesâ ceW ieg®keej keâer DeeOeer jele keâes Skeâ Kesle ceW 
ngF&~ Iešvee keâer peevekeâejer efce}les ner ceewkesâ hej hengbÛeer 
hegef}me ke mkeemLÙe cenkeâces ves Meke keâes hejYeCeer kesâ efpe}e 
meeceevÙe Demhelee} ceW Yespee~ peyeefkeâ Skeâ heerefÌ[le keâer 
ne}le iebYeerj nw Deewj Gmekeâe F}epe hej}er kesâ Skeâ 
Demhelee} ceW Ûe} jne nw~ oce Iegšves mes cejves kee}s 
cepeotjeW kesâ veece MesKe meeoskeâ, MesKe pegveso, MesKe 
Meejeskeâ, MesKe vekeero, MesKe heâsjespe nQ~ hejYeCeer kesâ 
meesvehes" lee}gkeâe kesâ YeeTÛee leeb[e kesâ Skeâ Kesle ceW MesKe 
meeoskeâ, MesKe pegveso, MesKe Meejeskeâ,peceerj MesKe 
MeewÛee}Ùe kesâ mesefhškeâ šQkeâ keâer meheâeF& keâjves Glejs Les. 

cegbyeF&, ceneje<š^ kesâ meòee mebIe<e& keâes }skeâj Meer<e& keâesš& kesâ 
Debeflece heâwme}s kesâ yeeo efMebos-heâ[Cekeerme mejkeâej kesâ 
keâwefyevesš efkemleej nesves kesâ mebkesâle efce} jns nQ~ efMebos iegš keâes 
meceLe&ve osves kee}s efkeOeeÙekeâ Deewj Øenej peveMeefòeâ heešer& kesâ 
ØecegKe yeÛÛet keâ[t ves Meg›eâkeej keâes ceeref[Ùee mes yeele keâjles 
ngS yeÌ[er peevekeâejer oer nw~ Deye ceneje<š^ keâwefyevesš efkemleej 
ceW keâesF& efokeäkeâle veneR nesveer ÛeeefnS~ efMebos mejkeâej kesâ 
keâwefyevesš keâe efkemleej lelkeâe} efkeâÙee peevee ÛeeefnS~ efMebos-
heâ[Cekeerme mejkeâej keâer keâwefyevesš ceW cesje veece keâye Meeefce} 
nesiee, Ùen veneR keâne pee mekeâlee nw~ }sefkeâve Flevee leÙe nw 
efkeâ cegKÙeceb$eer SkeâveeLe efMebos cegPemes efkeâÙee ngDee keeoe 
efveYeeSbies~ ceQves pees megvee nw, Gmekesâ Devegmeej keâwefyevesš keâe 
efkemleej 21 ceF& mes 22 ceF& lekeâ nes mekeâlee nw~ keâwefyevesš 
efkemleej nceejs ef}S veneR yeefukeâ pevelee kesâ ef}S cenlkehetCe& 
nw~ yeÛÛet keâ[t ves keâne, DeYeer Skeâ ceb$eer kesâ heebÛe-Ún 
efkeYeeie nQ~ Fmemes keâecekeâepe mebYee}ves ceW efokeäkeâleW Dee jner 
nQ~ Fmeef}S keâwefyevesš efkemleej keâjvee pe™jer nw~ efkeâmeer keâes 
Yeer ceb$eer heo efce}s, }sefkeâve keâwefyevesš keâe efkemleej Deye 
DeekeMÙekeâ nes ieÙee nw~ keâwefyevesš keâe efkemleej Ùeefo DeYeer 
veneR ngDee lees 2024 kesâ yeeo ner nesiee~ cee}tce nes efkeâ 
efMebos-heâ[Cekeerme mejkeâej kesâ hen}s keâwefyevesš efkemleej ceW 
kegâÚ ner efkeOeeÙekeâeW keâes ceewkeâe efce}e Lee~ leye ceb$eer heo 
iebkeeves kee}s keâF& efkeOeeÙekeâ Keheâe nes ieS Les~ }byes meceÙe mes 
kes Demebleg<š efkeOeeÙekeâeW keâer vepej keâwefyevesš efkemleej hej nw~ 
Fmeef}S megØeerce keâesš& kesâ heâwme}s kesâ yeeo peye efMebos-
heâ[Cekeerme mejkeâej megjef#ele nes ieF& nw lees heo kesâ ef}S keâF& 

efkeOeeÙekeâ }e@efyebie keâjves }ies nQ~ÛeÛee& nw efkeâ Deeieeceer 
keâwefyevesš efkemleej ceW keâjerye 15 mes 19 ceb$eer efMebos-
heâ[Cekeerme mejkeâej ceW Meeefce} nes mekeâles nQ~ jepÙe 
mejkeâej kesâ ceewpetoe keâwefyevesš ceW kegâ} 20 ceb$eer nQ~ FmeceW 
15 mes 19 cebef$eÙeeW keâes Deewj peesÌ[s peeves keâer mebYeekevee 
peleeF& pee jner nw~ veS cebef$eÙeeW kesâ Meeefce} nesves kesâ yeeo 
hee}keâ cebef$eÙeeW keâer metÛeer ceW Yeer keâeheâer yeo}eke efkeâS pee 
mekeâles nQ~ yelee oW efkeâ yeÛÛet keâ[t Decejekeleer efpe}s kesâ 
DeÛe}hegj efkeOeevemeYee meerš keâe ØeefleefveefOelke keâjles nQ 
Deewj cegKÙeceb$eer efMebos keâer ie"yebOeve mejkeâej keâe meceLe&ve 
keâj jns nQ~ keâ[t keâer Øenej peveMeefòeâ heešer& kesâ meove ceW 
oes efkeOeeÙekeâ nQ~ yeerles mee} petve cenerves ceW efMekemesvee ceW 
Deye lekeâ keâe meyemes yeÌ[e efkeõesn ngDee, efpemekesâ keâejCe 
lelkeâe}erve Gæke "ekeâjs veerle ceneefkekeâeme DeeIee[er 
(ScekeerS) mejkeâej efiej ieÙeer Leer~ ScekeerS mejkeâej ceW 
keâ[t keâes ceb$eer heo efce}e Lee~}sefkeâve efMebos-heâ[Cekeerme 
mejkeâej ceW GvnW DeYeer lekeâ keâesF& ceb$eer heo veneR efce}e nw~
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 Afþ¸f¦fPÞX ¸fZÔ ³fWXeÔ ¨f»ff ¹fû¦fe IYf þfQc 
Àf´ff ³fZ dRYSX dQJf¹ff Q¸f

¸fb£°ffSX IZY IYSXe¶fe 
¨fÔQf IZY §fSX ´fSX ´fbd»fÀf ³fZ Qe Qd¶fVf

ÀfOÞXIY Qb§fÊMX³ff ¸fZÔ ¸fü°f IZY ¶ffQ 
¦fif¸fe¯fûÔ IYf L»fIYf AfIiYûVf

dIY³f ´f°±fSXûÔ ¸fZÔ ¶f³fZ¦fe 
SXf¸f»f»ff IYe ¸fcd°fÊ¹ffÔ 

·fûþ´fbSXe ¦ff³fZ ´fSX 
´fi²ff³f ³fZ IYe RYf¹fdSXÔ¦f

ÀfbSXÃff ¸fZÔ »f¦fZ ´fbd»fÀfIYd¸fÊ¹fûÔ IYû ³fûdMXÀf

¸fedOX¹ff IYf ·fe WXû¦ff d»fdJ°f ¶f¹ff³f
efJeveeso efmebn, ieesjKehegj, cegKÙeceb$eer Ùeesieer DeeefolÙeveeLe 
ves iebYeerj yeerceeefjÙeeW mes heerefÌ[le cejerpeeW kesâ GheÛeej ceW 
DeeefLe&keâ meneÙelee kesâ ØeeLe&vee he$eeW keâes peuo mes peuo 
Meemeve ceW Yespeves keâe efveo&sMe DeefOekeâeefjÙeeW keâes efoÙee nw~ 
GvneWves keâne nw efkeâ iebYeerj yeerceejer mes heerefÌ[le }esieeW keâe 
F}epe yesnlejerve Demhelee}eW ceW keâjeÙee peeSiee~ Fmekesâ 
ef}S cejerpe keâer keâcepeesj DeeefLe&keâ efmLeefle yeeOee veneR 
yevesieer~ meerSce Ùeesieer ves Ùen efveo&sMe meescekeej megyen 
ieesjKeveeLe cebefoj ceW pevelee oMe&ve kesâ oewjeve efoS~ cebefoj 
heefjmej kesâ cenble efoefikepeÙeveeLe mce=efle Yekeve kesâ meeceves 
DeeÙeesefpele pevelee oMe&ve ceW GvneWves }esieeW keâer mecemÙeeSb 
megveeR Deewj efvejekeâjCe keâe Yejesmee efoÙee~ meescekeej keâes 
cegKÙeceb$eer mes efce}keâj Deheveer mecemÙee yeleeves kee}eW ceW 
yeÌ[er mebKÙee Gve }esieeW keâer jner pees iebYeerj yeerceeefjÙeeW kesâ 
F}epe ceW DeeefLe&keâ ceoo keâer iegnej }skeâj hengbÛes Les~ Skeâ 
ceefn}e ves }KeveT kesâ Skeâ Demhelee} ceW Deheves heefjpeve 
kesâ F}epe kesâ ef}S DeeefLe&keâ ceoo keâer iegnej keâer~ ceefn}e 
Éeje yeleeÙee ieÙee Demhelee} mebYekeleŠ F}epe meneÙelee 
Øeehle keâjves keâes Den&lee veneR jKelee nw~ Fme hej cegKÙeceb$eer 
ves legjble DeefOekeâeefjÙeeW keâes efveo&sefMele efkeâÙee efkeâ cejerpe keâes 
SmepeerheerpeerDeeF& Ùee kesâpeerSceÙet ceW Yeleer& keâjeÙee peeS~ 
meerSce ves ceefn}e mes DeeÙeg<ceeve keâe[& kesâ yeejs ceW 
hetÚe~ceefn}e ves yeleeÙee efkeâ veneR nw~ cegKÙeceb$eer ves Gmes 
DeeÕemle efkeâÙee efkeâ Deehe efyevee efÛeblee GheÛeej keâjeFS, 
hewmee nce oWies~ meeLe ner DeefOekeâeefjÙeeW keâes efveo&sefMele efkeâÙee 

efJepeÙe eEmen, DeepeceieÌ{, efvekeâeÙe Ûegveeke ceW mehee kesâ 
ieÌ{ DeepeceieÌ{ ceW Ùeesieer DeeefolÙeveeLe keâe peeot veneR Ûe}e~ 
DeepeceieÌ{ efpe}s ceW leerve veiej heeef}keâe Deeleer nw~ FveceW mes 
Skeâ hej Yeer yeerpesheer veneR peerle heeF& nw~ 2 meeršeW hej mehee ves 
peerle ope& keâer nw lees keneR 1 meerš hej efveo&}erÙe Gcceerokeej 
efkepeÙeer ngS nQ~ DeepeceieÌ{ efpe}s ceW 16 veiej efvekeâeÙeeW kesâ 
ef}S Ûegveeke Yeepehee kesâ ef}S Øeefle…e keâe ØeMve yevee ngDee 
Lee~ FveceW mes yeerpesheer keâes 1 meerš hej peerle efce}er Deewj 10 
meeršeW hej efveo&ef}ÙeeW ves keâypee peceeÙee~ keneR mehee kesâ Keeles 
ceW heebÛe meeršW DeeFË~ DeepeceieÌ{ kesâ 16 veiej efvekeâeÙeeW ceW 
yeerpesheer keâes Skeâ cee$e meerš cenjepeiebpe hej peerleves ceW 
keâeceÙeeye jner~ peyeefkeâ mehee ves DeepeceieÌ{ veiej heeef}keâe 
Deewj vekeieef"le veiej heeef}keâe efye}efjÙeeiebpe kesâ meeLe veiej 
hebÛeeÙele DepeceleieÌ{, Delejewef}Ùee Deewj veke ieef"le veiej 
hebÛeeÙele peneveeiebpe hej keâypee peceeÙee~ keneR veiej efvekeâeÙe 
keâer 10 meeršeW hej efveo&ef}ÙeeW keâe keâypee jne~ efpemeceW 
cegyeejkeâhegj veiejheeef}keâe Yeer Meeefce} jner~ keneR veiej 
hebÛeeÙeleeW ceW efvepeeceeyeeo, ceWnveiej, peerÙevehegj, }e}iebpe, 
heât}hegj, ceeng}, yetÌ{vehegj, ceešer&veiebpe, mejeÙeceerj ceW 

efJeveeso eEmen, ieepeerhegj, Deleerkeâ Denceo keâer nlÙee kesâ 
yeeo ØeosMe Skeâ meyemes ÛeefÛe&le ceeefheâÙee cegKleej Debmeejer 
hej Gòej ØeosMe mejkeâej keâe efMekeâbpee }ieeleej keâmelee pee 
jne nw~ Gmekesâ iegieeX hej Yeer }ieeleej keâej&keeF& keâer pee jner 
nw~ Fmeer ›eâce ceW ieg®keej keâes Yeejer hegef}me heâesme& ves 
cegncceoeyeeo meefke&â} kesâ meerDees efnleWõ efmebn kesâ vesle=lke ceW 
cegKleej kesâ keâjeryeer Deewj yeejeyebkeâer Scyeg}Wme ceece}s ceW 
heâjej Ûe} jns peheâj Keeb Ûeboe kesâ Deekeeme hej Gmekeâer Deewj 
Gmekesâ efpe}e yeoj }Ì[kesâ heâjneve keâer le}eMe ceW Úehesceejer 
keâer~ Ûeboe peceevele hej yeenj DeeÙee Lee hej ieg®keej keâer 
oeshenj Yeejer hegef}me heâesme& meerDees cegncceoeyeeo kesâ vesle=lke 
ceW veiej kesâ Yeóer ceesnu}e hengbÛeer lees hetje ceesnu}e hegef} 
yetšeW mes ietbpe G"e~ nj efKeÌ[keâer-nj ojkeepes hej }esie 
Yeejer hegef}me heâesme& osKeves kesâ ef}S KeÌ[s efoKes~ hegef}me 
heâesme& meerOes cegKleej kesâ Keeme peheâj Keeb Ûeboe kesâ Iej hengbÛeer 
Deewj Gmes ÛeejeW lejheâ mes Iesj ef}Ùee~ Gmekesâ yeeo DeefOekeâejer 
Iej ceW oeefKe} ngS~ yeejeyebkeâer Scyeg}Wme ceece}s ceW pes} 
ieÙee peheâj kegâÚ efove hen}s pes} mes peceevele hej yeenj 

DeJeOesMe ÙeeoJe, peewvehegj, peewvehegj-DeepeceieÌ{ neFkes 
hej ieewje yeeoMeenhegj Leevee#es$e kesâ kesâjekeâle eflejens hej ngS 
yeeFkeâ Skeämeer[Wš ceW oes yeeFkeâ mekeejeW keâer ceewle nes ieF&~ 
yeeFkeâ mekeej DeepeceieÌ{ mes efkeâmeer Meeoer meceejesn ceW 
Meeefce} neskeâj keeheme }ewš jns Les~ lespe jheäleej yeeFkeâ 
yeerleer jele kesâjekeâle eflejens mes kesâjekeâle keâer lejheâ Ietce jner 
š^keâ mes škeâje ieF& Leer~ Fme neomes ceW Skeâ keâer ceewkesâ hej 
ceewle nes ieF& Deewj ogmejs keâes hengbÛeeÙee ieÙee peneb Gmekeâer Yeer 
F}epe kesâ oewjeve ceewle nes ieF&~ oesveeW Ùegkekeâ yekeäMee Leevee#es$e 
kesâ kegâunveeceT ieebke efvekeemeer Les~ keneR megyen peye }KeveT-
peewvehegj neFkes efmLele yekeäMee Leevee#es$e kesâ kegâunveeceT 
efvekeemeer Ùegkekeâ kesâ heefjpeveeW keâes ceece}s keâer peevekeâejer ngF& lees 
«eeceerCeeW ves meÌ[keâ peece keâj oer~ hegef}me peye peece ÚgÌ[eves 
hengbÛeer lees «eeceerCe Dee›eâesefMele nes ieS Deewj hegef}me hej 
heLejeke keâj efoÙee~ Fme heLejeke ceW heebÛe hegef}mekeâceer& IeeÙe} 
ngS nQ~ neomes ceW ce=le oesveeW kÙeefòeâÙeeW kesâ MekeeW keâes hegef}me ves 
ceÛe&jer YespekeeÙee Deewj efMeveeKle keâjkeeF& lees oesveeW yekeäMee 
Leevee #es$e kesâ kegâunveeceT ieebke efvekeemeer efMekepeerle (30) 

efkeâ peuo mes peuo F}epe kesâ ef}S Fmšercesš yevekeekeâj 
Meemeve keâes YespeW~ GvneWves ceefn}e keâes Yejesmee osles ngS 
keâne efkeâ F}epe ceW ceoo kesâ ef}S Deehekeâes [erSce meenye 
kesâ Ùeneb mes heâesve peeSiee~ meerSce ves F}epe kesâ ef}S 
DeeefLe&keâ meneÙelee keâer iegnej }skeâj hengbÛes meYeer }esieeW keâes 
DeeÕemle efkeâÙee efkeâ Fmšercesš keâer Øeef›eâÙee hetCe& nesles nQ 
cegKÙeceb$eer efkekeskeâeOeerve keâes<e mes heÙee&hle meneÙelee OevejeefMe 
peejer keâj oer peeSieer~ pevelee oMe&ve ceW cegKÙeceb$eer ves meYeer 
}esieeW kesâ ØeeLe&vee he$eeW keâes efke<eÙeevegmeej ØeMeemeve ke 
hegef}me kesâ DeheâmejeW keâes nmleiele keâjles ngS efveo&sefMele 
efkeâÙee efkeâ pevelee keâer mecemÙeeDeeW hej mebkesoveMeer}lee mes 
OÙeeve oW Deewj Gvekeâe meblegef<šhejkeâ lkeefjle meceeOeeve 
keâjeSb~ Fme oewjeve kegâÚ }esie ieesjKehegj ceb[} kesâ yeenj 
kesâ efpe}eW mes Yeer DeeS Les~ 

efveo&ef}ÙeeW kesâ neLe yeepeer }ieer~ yeerpesheer efvekeâeÙe Ûegveeke 
keâes 2024 }eskeâmeYee kesâ Ûegveeke kesâ hen}s mesceerheâeFve} 
kesâ leewj hej osKe jner Leer~ Fmeef}S yeerpesheer ves cewoeve ceW 
hetjer leekeâle mes Glejer Deewj mLeeveerÙe meceerkeâjCeeW keâes OÙeeve 
ceW jKeles ngS }esieeW keâes efškeâš efoS~ efškeâš yebškeejs kesâ 
yeeo keâeÙe&keâlee&DeeW kesâ yeerÛe ielejesOe hewoe nes ieÙee~ Fmemes 
kegâÚ keâeÙe&keâlee& yeeieer neskeâj efveo&}erÙe Ûegveeke cewoeve ceW 
lee} "eskeâ efoÙee~  

DeeÙee nw Deewj Deheves Yeóer efmLeefle efvekeeme hej ner jn jne 
nw~ keneR Gmekesâ yesšs heâjneve keâer DehejeOeer ieefleefkeefOe 
osKeles ngS ieepeerhegj [erSce DeeÙe&keâe DeKeewjer ves Ûegveeke kesâ 
hen}s 6 cenerves kesâ ef}S efpe}e yeoj efkeâÙee Lee~ Fve oesveeW 
keâer le}eMe ceW oefyeMe osves hengbÛeer hegef}me keâes oesveeW veneR 
efce}s~ yeehe yesšs keâer le}eMe ceW hengbÛeer hegef}me ves Menj keâe 
keâesvee-keâesvee Kebiee}e Deewj nj keâcejs ceW meIeve le}eMeer 
}er~ Fme oewjeve Iej kee}eW mes hetÚleeÚ Yeer keâer ieF& 
}sefkeâve keâesF& meheâ}lee veneR efce}er~ hegef}me kesâ Devegmeej 
Iej ceW keâesF& Yeer Deeheefòepevekeâ meeceeve veneR efce}e nw~  

heg$e }e}Ûebo leLee megpeerle (26) heg$e megjsMe efvekeâ}s~ 
hegef}me ves heefjpeveeW keâes metÛevee oer~ heefjpeveeW kesâ Devegmeej 
oesveeW efkeâmeer Meeoer meceejesn ceW Meeefce} nesves DeepeceieÌ{ 
ieS Les~ keneb mes }ewšles meceÙe neomes keâe efMekeâej nes ieS~ 
hegef}me kesâ Devegmeej yeeFkeâ keâer jÌHeäleej Fleveer lespe Leer keâer 
ken š^keâ ceW peekeâj heâbme ieF& Deewj Gmes Ûe}e jns Deewj heerÚs 
yew"s oesveeW Ùegkekeâ meÌ[keâ hej efiej ieS Deewj heâš ieS~ Skeâ 
keâer ceewkesâ hej ner ceewle nes ieF& Deewj Skeâ keâes hegef}me ves nesMe 
ceW nesves hej legjble efpe}e efÛeefkeâlmee}Ùe hengbÛeeÙee peneb 
Gmekeâer Yeer F}epe kesâ oewjeve ceewle nes ieF&~ yekeäMee Leeve#es$e 
kesâ kegâunveeceT ieebke kesâ «eeceerCeeW keâes peye Fme yeele keâer 
metÛevee efce}er lees GvneWves }KeveT-peewvehegj neFkes peece keâj 
efoÙee~ metÛevee hej hengbÛeer hegef}me ves peece nškeevee Meg™ 
efkeâÙee lees «eeceerCe Dee›eâesefMele nes ieS Deewj hegef}me hej 
heLejeke keâj efoÙee~ DeÛeevekeâ ngS heLejeke mes heebÛe 
hegef}mekeâceer& SmeDeeF& DepeÙe efmebn, nbmejepe Ùeeoke, cegKÙe 
Deej#eer vebo}e} Ùeeoke, GoÙeØeleehe, yee}cegkegâbo IeeÙe} 
nes ieS, efpevns heâewjve Demhelee} hengbÛeeÙee ieÙee~

efJeveeso eEmen, peewvehegj, peewvehegj keâer meYeer 12 efvekeâeÙeeW 
kesâ heefjCeece Meefvekeej keâes osj Meece lekeâ Dee ieS~ efš^he} 
Fbpeve keâer mejkeâej kesâ veejs kesâ meeLe Fme Ûegveeke ceW Glejer 
Yeepehee ves peewvehegj veiej heeef}keâe meerš hej yemehee 
ØelÙeeMeer Deewj mee} 2017 ceW ÛesÙejcewve yeveer ceeÙee 
šb[ve Deewj Gvekesâ heefle efovesMe šb[ve keâe 22 mee} 
hegjevee efleef}mce leesÌ[ keâce} efKe}e efoÙee~ cegKÙeceb$eer 
Ùeesieer DeeefolÙeveeLe keâer jw}er ves Yeepehee keâes mebpeerefkeveer oer 
Deewj efheÚ}s ÛegveekeeW keâer Dehes#ee pevelee kesâ DeeMeerkee&o mes 
Yeepehee ves Fme ke<e& peewvehegj meoj meerš meefnle efpe}s keâer 
4 efvekeâeÙeeW ceW Dehevee hejÛece }nje efoÙee~ peewvehegj meoj 
meerš veiej heeef}keâe heefj<eo kesâ ÛesÙejcewve heo hej yemehee 
kesâ efovesMe šb[ve Deewj Gvekeâer helveer ceeÙee šC[ve keâes 
keâöekej ØelÙeeMeer ceevee peelee nw, }sefkeâve mee} 2023 
kesâ efvekeâeÙe Ûegveeke keâer keâ} mebheVe ngF& celeieCevee ceW 
Yeepehee ØelÙeeMeer ceveesjcee ceewÙee& ves 10791 celeeW kesâ 
Deblej mes yemehee keâer šb[ve keâes njekeâj Ùeneb Yeepehee keâe 
keâce}e efKe}e efoÙee~ ceveesjcee ceewÙee& keâes peneb 37406 
keneR ceeÙee šb[ve keâes 26615 cele mes ner meblees<e keâjvee 
heÌ[e~ Fmekesâ meeLe ner šb[ve heefjkeej keâe Menj peewvehegj ceW 
yevee efleef}mce štš keâj efyeKej ieÙee~ Fmekesâ De}ekee 
Yeepehee ves cegbieje yeeoMeenhegj veiej heeef}keâe, ieewje 
yeeoMeenhegj veiej hebÛeeÙele Deewj yeo}ehegj veiej hebÛeeÙele 
ceW Yeer keâce} efKe}e~ peewvehegj efpe}s keâer meyemes ne@š meerš 
ceeveer pee jner veiej heeef}keâe heefj<eod Meeniebpe meerš hej 
Yeepehee keâer meeKe keâes Oekeäkeâe }iee Deewj Yeepehee ØelÙeeMeer 
ieerlee peeÙemekee} keâes mehee keâer jÛevee efmebn ves efove ceW leejs 
efoKee efoS~ GvneWves ieerlee peeÙemekee} keâes 2560 celeeW 
mes nje efoÙee~ ieerlee peeÙemekee} keâes kegâ} 4963 Deewj 
mehee keâer jÛevee efmebn 7523 cele efce}s nQ~ Fmekesâ 
De}ekee mehee keâer ØelÙeeMeer Gccesjeefn}e ves peheâjeyeeo 
veiej hebÛeeÙele Deewj mehee ØelÙeeMeer kemeerce Denceo ves 
KesleemejeÙe veeiej hebÛeeÙele hej peerle keâe hejÛece }njeÙee~

jceeMebkeâj efmebn, DeÙeesOÙee, DeÙeesOÙee ceW jecepevceYetefce 
ceW efvecee&CeeOeerve jececebefoj ceW ØeeCe Øeefleef…le keâer peeves 
kee}er jece}}e keâer DeÛe} cetefle& efvecee&Ce keâes }skeâj 
keâkeeÙeo lespe nes ieÙeer nw~ 16 ceF& mes cetefle& yeveeves kee}s 
keâejeriejeW keâe Yeer DeÙeesOÙee Deeieceve Meg™ nes peeSiee~ 
keâvee&škeâ kesâ yeQie}ewj, cewmetj mecesle jepemLeeve kesâ Yeer 
cetefle&keâej DeÙeesOÙee hengbÛeWies~ DeÛe} cetefle& efvecee&Ce keâes 
}skeâj veshee} meefnle veshee} kesâ ieb[keâ #es$e, keâvee&škeâ ke 
jepemLeeve mes kegâ} 12 helLej DeeS nQ~ Fvekesâ hejer#eCe 
keâe keâece jecemeskekeâhegjce efmLele keâeÙe&Mee}e ceW Ûe} jne 
nw~ efce}er peevekeâejer kesâ cegleeefyekeâ jece}}e keâer cetefle& kesâ 
ef}S keâvee&škeâ, jepemLeeve Deewj veshee} keâer Yeer efMe}e hej 
lejemeer keâe keâeÙe& efkeâÙee peevee nw~ cetefle&keâejeW kesâ cetefle& 
lewÙeej keâjves keâye yeeo GveceW meyemes mekee&sòece cetefle& keâer 
ØeeCe Øeefle…e cet} ieYe&ie=n ceW keâjeÙee peeSiee~ 
 efpemekesâ ef}S efÛe$ekeâej 5 ke<eer&Ùe jece}}e kesâ 
efÛe$e Deeke=âefle lewÙeej keâj }er~ Deye Gmes helLejeW ceW cetefle& 
™he efoÙee peevee nw~ cetefle&keâej efkeefheve YeoewefjÙee ves yeleeÙee 
efkeâ efpeve helLejeW hej cetefle& keâes Deekeâej efoÙee peevee nw 
Gvekeâer meeheâ-meheâeF& Yeer hen}s keâer peeSieer~ Fmekesâ yeeo 
cetefle& efvecee&Ce keâe keâece ØeejbYe nesiee~ hen}s GvnW yeÌ[er 
ceMeerveeW mes meerOee efkeâÙee peeSiee~ yeleeles Ûe}s efkeâ Fmeer 
ceen kesâ Deble ceW ßeerjecevceYetefce leerLe& #es$e š^mš keâer yew"keâ 
Yeer nesves pee jner nw~ yew"keâ ceW DeÛe} cetefle& efvecee&Ce keâes 
}skeâj Debeflece menceefle yeve peeSieer~ Deewj cetefle&keâejeW keâes 
efÛe$e Yeer meeQhe efoÙee peeSiee~

efJeveeso efmebn, oskeefjÙee, oskeefjÙee kesâ lejkegâ}kee 
Leevee#es$e kesâ meesveng}e jece veiej ieebke ceW jefke Øepeeheefle kesâ 
Iej 10 ceF& keâes yeejele DeeF& Leer~ yeejele ceW ceef"Ùee 
ceneke} kesâ «eece ØeOeeve melesvõ ieghlee Deheves meceLe&keâeW kesâ 
meeLe Meeefce} ngS~ pe}heeve Deewj Yeespeve kesâ yeeo }esie 
[erpes keâer Oegve hej efLejkeâves }ies~ ØeOeeve Deewj Gvekesâ 
meceLe&keâeW mes Yeer veneR jne ieÙee~ kes Yeer [erpes keâer Oegve hej 
veeÛeves }ies~ Fmeer oewjeve ieerle yepee S cegefKeÙee peer ceve 
nesKes le yees}eR... ieerle hej Glmeeefnle neskeâj Ùegkee «eece 
ØeOeeve ves Deheveer }eFmeWmeer efhemš} mes n<e& heâeÙeefjbie Meg™ 
keâj oer~ n<e& heâeÙeefjbie keâe efkeef[Ùees yeveekeâj efkeâmeer ves 
meesMe} meeFš hej keeÙej} keâj efoÙee~ keeÙej} efkeef[Ùees 
Deewj lemkeerjeW keâer metÛevee Smeheer mebkeâuhe Mecee& lekeâ hengbÛeer 
lees GvneWves Deejesheer hej cegkeâocee ope& keâjves keâe DeeosMe 
efoÙee~ Smeheer kesâ DeeosMe hej mLeeveerÙe hegef}me njkeâle ceW 
Dee ieF&~ Deejesheer «eece ØeOeeve kesâ efke™æ Mem$e 
DeefOeefveÙece kesâ Debleie&le cegkeâocee ope& keâj ceece}s keâer 
peebÛe ceW pegš ieF&~ LeeveeOÙe#e efo}erhe efmebn ves yeleeÙee efkeâ 
n<e& heâeÙeefjbie kesâ Deejesheer ØeOeeve kesâ efke™æ cegkeâocee ope& 
keâj ef}Ùee ieÙee nw~ ceece}s keâer peebÛe keâer pee jner nw~ 

jceeMebkeâj efmebn, ,F}eneyeeo, ceeefheâÙee Deleerkeâ 
Denceo Deewj Gmekesâ YeeF& DeMejheâ keâer nlÙee ceW peebÛe 
lespe nes ieF& nw~ ceece}s keâer peebÛe ceW pegšer vÙeeÙeefkeâ šerce 
ves hegef}mekeâefce&ÙeeW keâes 15 efove kesâ Yeerlej ef}Keerle 
yeÙeeve ope& keâjeves keâe DeeosMe efoÙee nw~ ceece}s ceW 
efve<he#e peebÛe kesâ ef}S mejkeâej ves heebÛe meomÙeerÙe šerce 
ieef"le efkeâÙee nw~ Deleerkeâ-DeMejheâ ceece}s ceW šerce keâes 
oes cenerves kesâ Yeerlej Deheveer efjheesš& mejkeâej keâes osveer nw~ 
Deleerkeâ-DeMejheâ nlÙeekeâeb[ ceW ceece}s keâer peebÛe keâj 
jner šerce ves Oetceveiebpe Leeves kesâ Gve meYeer hegef}me kee}eW 
keâes Gvekeâe yeÙeeve ope& keâjeves keâe efveo&sMe efoÙee nw~ pees 
15 DeØew} keâes Gmekeâer megj#ee ceW }ies ngS Les~ FveceW 
Fbmheskeäšj mes }skeâj efmeheener lekeâ keâes 15 efove kesâ Deboj 
Dehevee yeÙeeve ef}efKele yeÙeeve ope& keâjeves kesâ ef}S 
veesefšme efoÙee ieÙee nw~ Fvekesâ De}ekee ceeref[Ùeekeâefce&ÙeeW 
keâes Yeer Gvekeâe yeÙeeve DeeÙeesie kesâ meeceves ope& keâjeves kesâ 
ef}S Yespee ieÙee nw~ Fmekesâ meeLe ner peuo ner keâe@efukeve 
Demhelee} kesâ Gve [e@keäšjeW keâes Yeer veesefšme peejer efkeâÙee 
peeSiee, pees Iešvee kesâ efove keneb [Ÿetšer hej lewveele Les~ 
Deleerkeâ-DeMejheâ nlÙeekeâeb[ keâer peebÛe efjheesš& vÙeeefÙekeâ 
DeeÙeesie keâes oes cenerves ceW Meemeve keâes meeQheveer nw~ 
nlÙeekeâeb[ kesâ efve<he#e peebÛe kesâ ef}S cegKÙeceb$eer Ùeesieer 
DeeefolÙeveeLe ves 16 DeØew} keâes DeeÙeesie keâe ie"ve 

heJeve efmebn, keejeCemee,r  ye[Ì eieekb e Leevee#e$s e keâs  njnDg ee 
emf Lele heeSr ce Deekeeme heejf mej ceW meecs ekeej keâer oehs enj 
oov& eekeâ neomee nevs es mes Deheâje-leheâjer keâe ceene}w  yeve 
ieÙee~ Ùeneb keâs  ien= ØekeMs e keâs e}f S yeve jns Keeves keâs  e}f S 
Fmlecs ee} nes jns iemw e emf e}[W j ceW ejf meeke mes Deeie }ie 
ieF~&  Fme ejf meeke keâer Ûehešs  ceW Deeves mes 7 }eis e Pe}g me 
ieS~ mlevÙe }eis eeW keâer mePt eyePt e mes Deeie hej keâeyet heeÙee 
ieÙee nw Deejw  heeg }f me keâes meÛt evee oer ieF~&  ceekw eâs  hej henÛbg eer 
heeg }f me ves Pe}g mes }eis eeW keâes ce[b }eÙr e eÛf eekf eâlmee}Ùe Yeps ee, 
peneb oes keâer ne}le ieYb eejr  yeveer nFg & n~w  ye[Ì eieekb e Leevee#e$s e 
keâs  Deveejw e ieekb e emf Lele meeFË emf ešer ceW emf Lele ØeOeevece$b eer 
Deekeeme heejf mej ceW Yeoens er keâs  veF& yeepeej keâs  evf ekeemeer mejg õW  
Ûeenw eve keâes Yeer Deekeeme ecf e}e n~w  GvnW ØeOeevece$b eer Deekeeme 
keâs  y}ek@ eâ veyb ej yeer ceW 162 veyb ej heä}šw  De}eš@  nDg ee n~w  
meecs ekeej keâes ke<eeX yeeo mej mekg eâvt e keâer Úle ecf e}ves keâer 
KeMg eer ceW ien=  ØekeMs e keâe DeeÙeeps eve ekf eâÙee Lee~ Fme oejw eve 
Keevee Yeer yeveeÙee pee jne Lee~ oehs enj 1 yepes DeÛeevekeâ 
keâceeMf eÙ& e} iemw e emf e}[W j ves ejf meeke keâs  yeeo Deeie hekeâ[Ì  
}e~r  ceenf }eS,b  Ùekg eelf eÙeeb Fme ceekw eâs  hej ceib e} ieelr e ieS 
jneR Leer Deejw  veeÛe-ieevee Ûe} ner jne Lee ekf eâ DeÛeevekeâ 
nSg  iemw e keâs  ejf meeke ves Deeie hekeâ[Ì  }er Deejw  hejt s Iej Deejw  

DeMeeskeâ heeue, efcepee&hegj, Gòej ØeosMe keâer efcepee&hegj keâer 
Úeveyes efkeOeevemeYee meerš hej celeieCevee hetjer nes ieF& nw~ 
Dehevee o} (Sme) keâer ØelÙeeMeer efjbkeâer keâes} ves mehee keâer 
keâerefle& keâes} keâes nje efoÙee nw~ Dehevee o}(Sme) 
ØelÙeemeer efjbkeâer keâes} 9589 keesšeW mes Ûegveeke peerle ieF& 
nQ~ keneR ,mehee ØelÙeeMeer efjbkeâer keâes} keâes 76176 keesš 
efce}s nQ~ efkeOeeÙekeâ jeng} keâes} kesâ efveOeve kesâ Úevekes 
meerš Kee}er ngF& Leer~ Fmekesâ yeeo Ùeneb hej GheÛegveeke keâe 
Ss}eve ngDee lees yeerpesheer ie"yebOeve Dehevee o} (Sme) ves 
efokebiele efkeOeeÙekeâ keâer helveer efjbkeâer keâes} keâes Gcceerokeej 
yeveeÙee nw~ Gvekesâ meeceves mehee ves keâerefle& keâes} keâes efškeâš 
efoÙee nw, pees jeng} keâes} kesâ efKe}eheâ Yeer Ûegveeke }Ì[er 
Leer~ Ùetheer ceW Deepe oes GheÛegveeke kesâ veleerpes DeeS nQ~ 

jengue efmebn, keejeCemeer, Gòej ØeosMe veiej efvekeâeÙe 
Ûegveeke kesâ heefjCeece Dee ieS nQ~ keejeCemeer veiej efveiece ceW 
Skeâ yeej efheâj Yeiekee }nje jne nw~ Yeepehee keâe cesÙej 
Deewj Yeepehee kesâ 100 ceW mes 63 hee<e&o efceveer meove 
hengbÛes nQ~ keneR Fme yeej keâeMeer kesâ efceveer meove peneb 
keâewceer Skeâlee kesâ Deheâmeeves kesâ meeLe Menj kesâ efkekeâeme hej 
ÛeÛee& nesleer nw keneb cegefm}ce meceepe keâer menYeeefielee keâce 
ngF& nw~ Fme ke<e& efmehe&â 15 cegefm}ce hee<e&o ner meove 
hengbÛe heeS nQ~ Yeepehee keâer Yeer leerveeW cegefm}ce ØelÙeeMeer 
peerle keâe mkeeo veneR ÛeKe mekesâ~ mee} 2017 kesâ veiej 
efveiece Ûegveeke ceW keejeCemeer kesâ 90 kee[eX ceW kegâ} 21 
cegefm}ce hee<e&oeW ves Dehevee keÛe&mke keâeÙece efkeâÙee Lee~ Fme 
ke<e& cegefm}ce keâQef[[sš cewoeve ceW Les hej 100 kee[eX kesâ 
veiej efveiece ceW cee$e 15 keâes ner efceveer meove kesâ ef}S 
pevelee ves Ûegvee Deewj GvnW efkepeÙe kesâ jLe hej yew"e efoÙee~ 
veiej efvekeâeÙe Ûegveeke 2023 ceW Yeepehee ves hen}er yeej 
hee<e&o kesâ ef}S leerve cegefm}ce keâQef[[sš cewoeve ceW Gleejs 
Les, efpemeceW Yeepehee keâer keâöekej cegefm}ce ceefn}e veslee 
ngcee yeeveeW keâes kee[& vebyej 78 ceovehegje mes Deewj oes DevÙe 
keâes cegefm}ce yeeng} F}ekeâeW mes efškeâš efoÙee Lee~ Fveces 
mes keâesF& Yeer peerle keâer on}erpe veneR }ebIe heeÙee Deewj nej 
keâe meecevee keâjvee heÌ[e~ keejeCemeer ceW cegefm}ce yeng} 
F}ekeâeW ceW Yeepehee keâe cegefm}ce keâe[& heâs} neslee efoKeeF& 
efoÙee~ Ûegveeke heefjCeece ceW keejeCemeer kesâ cegefm}ce celeoelee 
yebšs ngS efoKeeF& efoS~ GvneWves mehee Deewj keâeb«esme keâes 
yejeyej mes keesš efkeâÙee Deewj meove ceW 6-6 hee<e&o oesveeW 
heeefš&ÙeeW kesâ hengbÛe ieS~ cegefm}ce yeng} F}ekeâeW ceW 

efkeâÙee ieÙee Lee~ leye mes }skeâj Deye lekeâ Skeâ cenerves keâe keòeâ 
yeerle Ûegkeâe nw~ Deye DeeÙeseie kesâ heeme Skeâ cenerves keâe meceÙe 
Deewj yeÛee nw~ ceece}s keâer peebÛe keâjves kesâ ef}S DeeÙeesie keâer 
šerce oes yeej ØeÙeeiejepe keâe oewje keâj Ûegkeâer nw~ Fmeer kesâ meeLe 
ken Gve meYeer peieneW hej Yeer pee Ûegkeâer nw~ peneb nlÙee kee}s 
efove Gve oesveeW keâes hegef}me Deheves meeLe }skeâj ieF& Leer~ DeeÙeesie 
kesâ efveo&sMe hej hegef}me kee}eW ves meerve efjef›eâSMeve Yeer keâjeÙee 
Deewj Gmekeâer keeref[Ùees«eeheâer Yeer keâjeF& ieF& Leer~ Fmekesâ yeeo heebÛe 
meomÙeerÙe DeeÙeesie ves Oetceveiebpe Leeves keâe Yeer efvejer#eCe efkeâÙee 
Lee~ meeLe ner leceece Dee}e DeheâmejeW kesâ meeLe meefke&âš neGme ceW 
yew"keâ Yeer keâj Ûegkeâe nw~ ceece}s ceW efpeme lejn mes lespeer mes peebÛe 
Ûe} jner nw Gmes osKekeâj }ielee nw efkeâ DeeÙeesie peuo ner efheâj 
mes ØeÙeeiejepe keâe oewje keâj mekeâleer nw~

eyf eeuf [ib e ceW ÛeeKr e-hekg eâej ceÛe ieF~&  Deeie keâer Ûehešs  ceW Deeves mes 
mejg õW  Ûeenw eve Deejw  Gvekeâer helveer hept ee Ûeenw eve, emf eleeje oks ee,r  
pÙeees lf e, hept ee, iee}s ,t  keâee}f keâe Oeece keâs  jnves kee}s ceveens j hee[b Ùs e 
hejg ees nf le Gvekeâs  Skeâ DevÙe menÙeeis ee,r  n}keeF& Deejw  Skeâ DevÙe 
Pe}g me ieS~ Deeie keâer meÛt evee hej oe[Ìw s he[Ì ees mf eÙeeW ves eyf eeuf [ib e ceW 
}ies heâeÙej SkeämešMW eve mes Deeie hej keâeyet hee e}f Ùee hej leye lekeâ 
meele }eis e Pe}g me Ûekg eâs  Le~s  Iešvee keâer meÛt evee hej henÛbg eer heeg }f me 
ves meYeer keâes Scye}g mW e mes ce[b }eÙr e eÛf eekf eâlmee}Ùe emf Lele yeve& kee[& 
henÛbg ekeeÙee, peneb oes keâer ne}le ieYb eejr  yeveer nFg & n~w

oesveeW meeršeW hej Sve[erS ie"yebOeve kesâ Gcceerokeej ves peerle ope& 
keâer nw~ jecehegj kesâ mkeej ceW yeerpesheer ie"yebOeve ØelÙeeMeer Meheâerkeâ 
Debmeejer ves mehee Gcceerokeej DevegjeOee Ûeewneve keâes njeÙee nw~   

celeoeleeDeeW ves pecekeâj keesš efkeâÙee Deewj keâeb«esme Deewj mehee keâes 
yejeyej mes celeoeve efkeâÙee efpemekeâe heefjCeece 6-6 hee<e&o kesâ ™he 
ceW meeceves DeeÙee~ keâF& meeršeW hej cegefm}ce ceefn}eDeeW ves peerle keâe 
hejÛece }njeÙee nw lees keâneR hetke& Deewj efvekele&ceeve hee<e&o keâer 
heeflveÙeeb peerle keâj meove hengbÛeer nQ~ meceepekeeoer heešer& mes Fme 
ke<e& kegâ} 6 cegefm}ce hee<e&o meove hengbÛes nQ efpeveces peesune 
oef#eCe kee[& mes ceesncceo Fjheâeve, }esnlee kee[& mes efjpekeevee 
Meeefnvee hejkeerve, De}F&hegje mes jefpeÙee yesiece, yeeieneÌ[e mes 
Mecee, DeeWkeâe}sÕej mes MeeefpeÙee Keeve Deewj }u}ehegje keâ}eb mes 
ne™ve Debmeejer ves peerle neefme} keâer nw~ keâeb«eme kesâ Yeer 6 
cegefm}ce hee<e&o efceveer meove ceW hengbÛes nQ~ FveceW pe}e}erhegje kee[& 
mes Meyeevee Debmeejer, ceovehegje mes FMejle hejkeerve, keâepeer 
meogu}nhegje mes heâjpeevee, keâce}ieÌ[ne mes vetjpeneb hejkeerve, 
mejsÙee mes petheâe peyeer Deewj keâcee}hegje mes ieg}Meve De}er ves 
yeepeer ceejer nw~ Fmekesâ De}ekee cegefm}ce hee<e&o kesâ ™he ceW efveo&} 
ye}gDeeyeerj keâer leepej yeeryeer, keâÛÛeeryeeie mes Meenerve hejkeerve, 
pe}e}erhegje kesâ ceesncceo lewÙeye keâe veece Meeefce} nw~ 

 þü³f´fbSX ³f¦fSX ´ffd»fIYf 
ÀfeMX ´fSX ¶fÀf´ff IYf 

dIY»ff ²UÀ°f

¦fÈWX ´fiUZVf IYe JbdVf¹fûÔ ¸fZÔ »f¦ff ¦fiWX¯f
¦f`Àf dÀf»fZÔOXSX ¸fZÔ WXbAf dSXÀffU!

Lf³f¶fZ dU²ff³fÀf·ff ÀfZ A´f³ff Q»f IYe 
dSXÔIYe IYû»f 9589 UûMXûÔ ÀfZ þe°fe

IYfVfe IZY d¸f³fe ÀfQ³f ¸fZÔ §fMX ¦fBÊ 
¸fbdÀ»f¸f ÀfWX·ffd¦f°ff þ³f°ff ³fZ Qe BÔMÑe



o js[ 

517 ceF& mes 23 ceF& 2023 cebgyeF& Deeme-heeme

cegbyeÇe, "eCes hegef}me Deewj pegieej ceeefheâÙeeDeeW keâe DeebKe 
efceÛeew}er keâe Kes} keâye Kelce nesiee Ssmeer ÛeÛee& cegbyeÇe kesâ 
jefnkeeefmeÙeeW ceW nw~ Deehekeâes yelee oW efkeâ cegbyeÇe ceW DekewOe ™he 
mes Ûe}ves kee}s pegieej kesâ OebOeeW keâer Yejceej nw~ DeKeyeejeW ceW 
yeej yeej KeyejW ØekeâeefMele nesves kesâ yeeo Yeer hegef}me ØeMeemeve 
keâle&kÙe efkecetÌ{ nw~ Deye lees Meemeve ØeMeemeve Yeer YeÇ<šeÛeej 
kesâ Deekeâb" ceW [tyee ngDee nw~ }esefpebie yeesef[Ëie nesš}, 
efyeÙej-yeej, yÙetšer hee}&j, mhee, Dee@ve}eFve }ešjer, 
ceškesâ pegieej keä}ye ke DekewOe OebOees ceW ØeMeemeve keâer 
efnmmesoejer Ùes oMee&lee nw efkeâ keâevetve kÙekemLee keâe efkeâlevee 
cepeekeâ GÌ[eÙee pee jne nw~ Ùener keâejCe nw efkeâ pegieej pewmes 
DekewOe OebOee keâjves kee}eW hej keâesF& Yeer keâej&keeF& veneR nes jner 
nw~ Fme DekewOe OebOeeW kesâ keâejCe efkeâleves heefjkeej yeyee&o nes 
jns nQ hejbleg ve ner mejkeâej keâes Fmekeâer efÛeblee nw Deewj ve ner 
ØeMeemeve keâes.? 
 meeceeefpekeâ mebie"veeW Éeje keâer ieF& efMekeâeÙele 
Deewj o js[ mšej vÙetÌpe DeKeyeej ceW vÙetpe ØekeâeefMele kesâ 
yeekepeto hegef}me kesâ Dee}e DeefOekeâejer Deewj mejkeâej kesâ 
keâeveeW ceW petb lekeâ veneR jWie jner~ ieewjle}ye nes efkeâ ceneje<š^ 
mejkeâej Éeje pegieej keä}ye Skeb Peš-heš }ešjer hej 
ØeefleyevOe nesves kesâ yeekepeto "eCes kesâ keeie}s cegbyeÇe hegef}me 
mšsMeve heefj#es$e ceW pegieej keâe OebOee hegef}me keâer veekeâ kesâ 
efveÛes yeÌ[s hewceeves hej efove jele Ûe}eÙee pee jne nw~ mLeeveerÙe 
kÙeeheejer mebie"ve, he$ekeâej Skeb peeie™keâ ØeefleefveefOeÙeeW Éeje 
o js[ mšej vÙetÌpe keâeÙee&}Ùe ceW efce} jner efMekeâeÙele kesâ 

¸fbÔ¶fif ¸fZÔ BSXRYf³f ¸fZ¸f³f 
IYf ¨f»f°ff ¸fMXIYf þb¦ffSX ?

DevegMeej pegieej ceeefheâÙee Skeb menÙeesefieÙeeW Éeje 
ceveesjbpeve kesâ veece mes pegieej cegbyeÇe jsukes mšsMeve kesâ 
meeceves cegbyeÇe oskeer jes[ hej efceveer hew}sMe hew}sme yeej kesâ 
heeme meÙeesie neefmheš} kesâ efveÛes pegieej ceeefheâÙee FjÌHeâeve 
cesceve Skeb šerce Éeje ceveesjbpeve kesâ veece hej keâe}e-heer}e 
(šeÙeiej iesce), yeeW} iesce, Meesjš, eflele}er-keâyetlej, 
Ûe›eâer iesce, Devoj-yeenj, iegÌ[-iegÌ[er, heleeÌ[e ke ceWve 
mšej }eFve Skeb 15-20 jeFšj kesâ ceeOÙece mes ceškeâe 
pegieej (efÛeªer) keâe kÙekemeeÙe mLeeveerÙe iegb[eW keâes }skeâj 
Keg}sDeece osj jele lekeâ Ûe}eÙee pee jne nw~ mLeeveerÙe 
hegef}me mšsMeve keâer Yetefcekeâe mebefoiOe nesves kesâ keâejCe 
keâesF& Yeer kÙeeheejer Gòeâ pegieej ceefÌHeâÙeeDeeW mes hebiee veneR 
}svee Ûeenlee~ mLeeveerÙe jefnkeeefmeÙeeW Skeb kÙeeheeefjÙeeW ves 
vÙetÌpe keâeÙee&}Ùe hej otjmebÛeej kesâ ceeOÙece mes efMekeâeÙele 
keâjkesâ keâefLele pegieej ceeefheâÙeeDeeW hej meKle keâeÙe&keeF& kesâ 
meeLe meeLe leÌ[erheej keâjves keâer Deheer} keâer nw~ Gòeâ 
efMekeâeÙele hej vÙetÌpe keâeÙee&}Ùe Éeje ef}efKele ™he mes 
F&ces} Éeje mLeeveerÙe cegbyeÇe hegef}me mšsMeve, meneÙekeâ 
hegef}me DeeÙegòeâ-keâ}kee efkeYeeie,hegef}me GheeÙegòeâ-
heefjceb[} 01,Deefleefjòeâ hegef}me DeeÙegòeâ-heefMÛece 
ØeeosefMekeâ efkeYeeie Skeb hegef}me DeeÙegòeâ keâeÙee&}Ùe "eCes 
ceW keâer ieÙeer nw~ Deye osKevee nw efkeâ hegef}me pegieej kesâ OebOes 
hej keâye keâeÙe&keeF& keâjleer nw? Ùee pegieej kesâ ceeOÙece mes  
iejerye Deewj efoneÌ[er cepeotjeW keâes }tšves kee}s pegieej 
ceeefheâÙeeDeeW keâes mebj#eCe Øeoeve keâjleer nw?

þZ»f ¸fZÔ IYû ¸ffSX³fZ IYe SXfJe ÀffUÔ°f 
´»ffd³fÔ¦f IYSX SXWXf AfdQ»f Jf³f?

yee@}erkeg[ Fb[mš^er keâer [^ecee keäkeerve jeKeer meekeble Deheves 
keâece mes pÙeeoe Deheves yeÙeeve keâes }skeâj megefKe&Ùeeb yešesjleer 
nQ~ Skeäš^sme ves Fme mee} keâer Meg®Deele ceW Skeäme-nmeyeQ[ 
Deeefo} Keeve ogje&veer hej Iejs}t efnbmee mecesle hewmeeW keâer 
OeesKeeOeÌ[er keâjves pewmee iebYeerj Deejeshe }ieeÙee~ jeKeer kesâ 
yeÙeeve kesâ DeeOeej hej hegef}me ves keâej&keeF& keâjles ngS 
Deeefo} keâes pes} Yespe efoÙee~ keneR, Deye DeeFšce ie}& ves 
Deeefo} keâes }skeâj yeÌ[e oekee efkeâÙee nw~ meeLe ner Deheveer 
peeve keâes Keleje yeleeleer vepej DeeF& nQ~ jeKeer meekeble keâe 
oekee nw efkeâ Gvekeâe Skeäme-nmeyeQ[ Deeefo} pes} mes ner 
GvnW peeve mes ceejves keâer meeefpeMe jÛe jne nw~ Ùen hen}er 
yeej veneR nw peye jeKeer ves Fme lejn kesâ oekes efkeâS nQ~ 
Skeäš^sme ves Fmemes hen}s Keg}emee efkeâÙee Lee efkeâ peye kes 
efce}s lees Deeefo} ves Deoe}le kesâ me$e kesâ oewjeve GvnW 
Oecekeâer oer Leer~ jeKeer kesâ Devegmeej, Deeefo} ves keâne Lee efkeâ 
Gvekesâ meeLe kesâ meYeer keâwoer [e@ve nQ, Deewj pes} mes Útšves kesâ 
yeeo ken jeKeer keâes osKe }Wies~ jeKeer ves Deheves kekeâer} keâes 
Fmekesâ yeejs ceW yeleeÙee Deewj ceeref[Ùee kesâ meeceves Yeer meYeer 
yeeleÛeerle keâe efkekejCe meePee efkeâÙee~ jeKeer meekeble Deye 

Deheves veS yeÙeeve keâes }skeâj }eFce}eFš ceW Dee ieF& nw~ 
[^ecee keäkeerve ves keâne nw, oesmleeW ceQ Skeâ ogDee heÌ{ jner ntb, 
ogMceveeW mes yeÛeves kesâ ef}S keäÙeeWefkeâ cesjer peeve Kelejs ceW nw~ 
DeYeer-DeYeer helee Ûe}e efkeâ Deeefo} pes} ceW cegPes ceejves 
keâer h}eefvebie keâj jne nw~ jeKeer meekeble ves Deeies peesÌ[e, 
Deeefo}, efpemekeâes yeÛeeves kee}e Deu}en nw Gmes Deehe 
veneR ceej mekeâles~ ceQ F&ceeve ceW DeeF& ntb, cegPes Deehe veneR 
ceej mekeâles~ cegPes yeÛeeves kee}e Deu}en nw, pees ceejves 
kee}eW mes yeÌ[e nw~ jeKeer meekeble ves Deeefo} keâes cewmespe osles 
ngS hetÚe, legce cegPes ceejvee Ûeenles nes, keäÙeeW? mebheefòe kesâ 
ef}S, yeo}e }sves kesâ ef}S? jeKeer meekeble keâe Ùen yeÙeeve 
Fme meceÙe keâeheâer megefKe&ÙeeW ceW nw~ peneb kegâÚ }esie Fme 
oekes keâes Pet"e keâjej osles, lees kegâÚ jeKeer kesâ Øeefle 
menevegYetefle peeefnj keâjles vepej Dee jns nQ~ jeKeer meekeble ves 
Ùen Yeer oekee efkeâÙee nw efkeâ Gvekeâer Skeâ MeKme mes yeele ngF& 
nw, efpemeves Deeefo} keâer h}eefvebie keâe keâÛÛee-efÛeªe Kees} 
efoÙee nw~ Flevee ner veneR jeKeer Deeefo} keâer peceevele hej 
Yeer yeele keâjleer vepej DeeF& nQ~ Gvekesâ cegleeefyekeâ, Deeefo} 
Fmeer cenerves pes} mes efjne nesves kee}s nQ~ 

'´fûd³³fd¹f³f ÀfZ»fU³f' IYe d³f¸ff°ffÊ 
IÔY´f³fe ´fSX BÊOXe IYf E¢Vf³f

Øekele&ve efveosMee}Ùe (F&[er) keâer lejheâ mes ÛesVeF& 
ceW LYCA Øees[keäMebme kesâ heefjmejeW ceW le}eMeer 
}er pee jner nw~ yelee oW efkeâ ÛeefÛe&le efheâuce 
heesefVeefÙeve mes}keve 1 Deewj heesefVeefÙeve mes}keve-
2 keâe efvecee&Ce Fmeer keâbheveer kesâ yewvej le}s ngDee 
nw~ ceeref[Ùee efjheesšdme& kesâ cegleeefyekeâ kesâbõerÙe 
peebÛe SpeWmeer Éeje Øees[keäMeve neGme kesâ 
efKe}eheâ ceveer }e@efv[^bie keâe ceece}e ope& efkeâS 
peeves kesâ yeeo jepeOeeveer ÛesVeF& ceW Gmekesâ keâjerye 
Dee" heefjmejeW ceW le}eMeer Ûe} jner nw~
}eFkeâe Øees[keäMebme ves keâLLeer, Svekeäkeât Fvees™ 
hej F®keäkeât, keâwoer vebyej 150, Ùeceve, 
FhheoeF& ke su}gce, oerÙee, keâe su}ceeke g 
keâesefkeâ}e, Ûeskeäkeâe efÛekebLee keevece, ke[e ÛesVeF& 
meefnle keâF& otmejer leefce} efheâuceeW keâe efvecee&Ce 
efkeâÙee nw~ }eFkeâe Øees[keäMebme ves Deheveer 
efj}erpe kesâ meceÙe meyemes cenbieer YeejleerÙe efheâuce 
2.0 keâe efvecee&Ce Yeer efkeâÙee Lee~ Fme efheâuce 
keâes 400 mes 600 keâjesÌ[ ®heÙes kesâ 

Devegceeefvele yepeš mes yeveeÙee ieÙee Lee~ Deheveer 
efj}erpe kesâ yeeo Ùen efheâuce ogefveÙee Yej ceW meyemes 
pÙeeoe keâceeF& keâjves kee}er efheâuce yeve ieF&~ 
}eFkeâe keâbheveer kesâ heeme keâce} nmeve DeefYeveleer 
Fbef[Ùeve 2 Deewj jpeveerkeâeble keâer }e} me}ece 
meefnle neF& ØeesheâeF} efheâuceW Yeer efj}erpe kesâ 
ef}S keâleej ceW nQ~ }eFkeâe Øees[keäMebme ves hen}er 
yee@}erkeg[ efheâuce jece mesleg keâe efvecee&Ce Yeer efkeâÙee 
Lee,pees efheÚ}s mee} efj}erpe ngF& Leer, ne}ebefkeâ 
efheâuce yee@keäme Dee@efheâme hej DeÛÚe ØeoMe&ve veneR 
keâj heeF& Leer~ yelee oW efkeâ heesefVeefÙeve mes}keve 1 
Skeäš^sme SsÕeÙee& jeÙe ves Dence Yetefcekeâe Deoe 
keâer~ }byes Dejmes yeeo Fme efheâuce kesâ peefjS 
SsÕeÙee& ves yeÌ[s heo&s hej keehemeer keâer~ Fme efheâuce 
keâer keâneveer 10keeR meoer kesâ Ûees} meeceÇepÙe kesâ 
Meefòeâ mebIe<e& hej DeeOeeefjle nw~ FmeceW heesefVeefÙeve 
mes}keve kesâ YeejleerÙe Fefleneme kesâ meyemes ceneve 
MeemekeâeW ceW mes Skeâ jepeejepe Ûees} yeveves keâer 
keâneveer keâes efoKeeÙee ieÙee nw~

dÀfðf±fÊ ¸f»WXûÂff IYe '¹fûðf' 
IYe dSX»feþ °ffSXeJ M»fe

efmeæeLe& ceunes$ee keâer Deeves kee}er efheâuce `Ùeesæe' keâeheâer 
meceÙe mes ÛeÛee& keâe efke<eÙe yeveer ngF& nw~ efheâuce keâer efj}erpe 
keâes hen}s Yeer leerve yeej še}e pee Ûegkeâe nw Deewj leepee 
efjheesšdme& keâer ceeveW lees ceskeâme& Fmes Skeâ yeej efheâj mes Deeies 
yeÌ{eves keâer Ùeespevee yevee jns nQ~ efmeæeLe& ceunes$ee keâer Deeves 
kee}er efheâuce Ùeesæe keâeheâer meceÙe mes ÛeÛee& keâe efke<eÙe yeveer 
ngF& nw~ efheâuce keâer efj}erpe keâes hen}s Yeer leerve yeej še}e pee 
Ûegkeâe nw Deewj leepee efjheesšdme& keâer ceeveW lees ceskeâme& Fmes Skeâ 
yeej efheâj mes Deeies yeÌ{eves keâer Ùeespevee yevee jns nQ~ ceeref[Ùee 
efjheesšdme& kesâ cegleeefyekeâ 15 efmelebyej keâes efj}erpe nesves kee}er 
efheâuce Ùeesæe keâer škeäkeâj Meen®Ke Keeve mšejj pekeeve mes 
nesieer, pees Fme mee} 7 efmelebyej keâes efmevesceeIejeW ceW efj}erpe 
nesves kee}er nw~ pekeeve kesâ keâefLele leewj hej yee@keäme Dee@efheâme hej 
Oecee} ceÛeeves keâer Gcceero nw Deewj Ùen Deemeheeme efj}erpe 
nesves kee}er nj efheâuce kesâ keâejesyeej keâes Kee peeSieer~ Ùeesæe 
kesâ ceskeâme& ves efheâuce keâer efj}erpe [sš keâes Deeies yeÌ{eves keâe 
heâwme}e efkeâÙee nw~ efheâuce Ùeesæe hen}s vekebyej 2022 ceW 
yeÌ[s heo&s hej Deeves kee}er Leer Deewj efheâj meele peg}eF& keâes 
efj}erpe keâjves keâe heâwme}e efkeâÙee ieÙee Lee~ }sefkeâve yeeo ceW 
Fmes efvecee&leeDeeW ves 15 efmelebyej keâes efj}erpe keâjves keâer 
Iees<eCee keâer Leer~ Gcceero nw efkeâ Deye ceskeâme& peuo ner efheâuce 
keâer efj}erpe keâer veF& leejerKe keâe Ss}eve keâjWies~ ceevee pee jne 
nw efkeâ efvecee&lee Dekeäštyej, vekebyej Deewj Ùeneb lekeâ efkeâ Skeâ 

efomebyej keâes efheâuce keâes efj}erpe keâjves keâe efkeÛeej yevee jns 
nQ~ keâjCe peewnj Éeje efveefce&le Ùeesæe ceW efoMee heševeer Deewj 
jeefMe KeVee Yeer ØecegKe YetefcekeâeDeeW ceW nQ~ heâQme Fme efheâuce 
keâe yesmeyeÇer mes Fblepeej keâj jns nQ~ yeleeÙee pee jne nw efkeâ 
Ùeesæe ceW efmeæeLe& je@ kesâ Skeâ SpeWš keâer Yetefcekeâe efveYeeles 
vepej DeeSbies~ Fme efheâuce keâer keâneveer Skeâ penepe kesâ 
›eâwMe mes pegÌ[er nw~

AfSXAfSXAfSX QZÀfe ¦f»fÊ IYû »fZIYSX  IZY 
Jb»ffÀfZ ³fZ Àf¶fIYû dIY¹ff WX`SXf³f

efØeÙebkeâe ÛeesheÌ[e ves Decesefjkeâe ceW `DeejDeejDeej' keâer 
m›eâerefvebie keâer cespeyeeveer keâer Leer Deewj Ùeneb lekeâ efkeâ efheâuce keâer 
leejerheâ Yeer keâer~ }sefkeâve Deye DeefYeves$eer ves Keg}emee efkeâÙee nw 
efkeâ GvneWves efheâuce veneR osKeer~ efØeÙebkeâe ÛeesheÌ[e Fve efoveeW 
efkeâmeer ve efkeâmeer yeele keâes }skeâj megefKe&Ùeeb yešesjleer jnleer nw~ 
Gvekesâ Éeje efkeâS ieS Keg}emes meyekeâes ÛeeQkeâe jns nQ~ Deye 
Skeâ yeej efheâj DeefYeves$eer ves kegâÚ Ssmee yees}e nw, efpemeves 
meyekesâ nesMe GÌ[e efoS nQ~ efØeÙebkeâe ÛeesheÌ[e peesveeme ves ne} 
ner ceW yeleeÙee efkeâ GvneWves Dee@mkeâj efkepeslee YeejleerÙe efheâuce 
DeejDeejDeej veneR osKeer~ SmeSme jepeeceew}er efveo&sefMele Fme 
efheâuce ves Yeejle mes }skeâj efkeosMeeW lekeâ yee@keäme Dee@efheâme hej 
Ketye Oecee} ceÛeeÙee Lee~ efheÚ}s FbšjkÙet ceW Keg}keâj 
DeejDeejDeej keâer leejerheâ keâjves kee}er efØeÙebkeâe kesâ Fme 
Keg}emes ves meyekeâes nwjeve keâj efoÙee nw~ efØeÙebkeâe ves ne} ner ceW 
Skeâ }eF&-ef[šskeäšj šsmš ef}Ùee Lee, peneb Gvemes hetÚe ieÙee 
efkeâ keäÙee GvneWves DeejDeejDeej osKeer~ DeefYeves$eer ves pekeeye 
osles ngS keâne cegPes DeYeer meceÙe ner veneR efce}e~ ceQ yengle 
meejer efheâuceW veneR osKeleer ntb }sefkeâve ceQ šerkeer Mees osKevee 
hemebo keâjleer ntb~ efØeÙebkeâe ves Decesefjkeâe ceW efheâuce keâer 
m›eâerefvebie keâer cespeyeeveer keâer Deewj Ùeneb lekeâ efkeâ efheâuce keâer 
leejerheâ Yeer keâer Leer~ efØeÙebkeâe ves DeefYeveslee jece ÛejCe kesâ yeejs 
ceW Yeer Deheves efkeÛeej meePee efkeâS, efpevekesâ meeLe ken efheâuce 
pebpeerj ceW vepej Dee Ûegkeâer nQ~ jece ÛejCe keâer leejerheâ keâjles 
ngS efØeÙebkeâe ÛeesheÌ[e ves Fme yeele hej Deheveer menceefle oer efkeâ 
DeefYeveslee Yeejle kesâ yeÇw[ efheš nQ Deewj GvneWves keâne, jece kesâ 
heeme yengle pÙeeoe keâefjMcee nw~ ceQ yeÇw[ efheš keâes veneR 
peeveleer, cegPes veneR helee efkeâ ken DeÛÚs nQ Ùee veneR, }sefkeâve 
jece DeÛÚs nQ~ Fmekesâ yeeo peye efØeÙebkeâe ÛeesheÌ[e mes peye Ùen 
Ûegveves kesâ ef}S keâne ieÙee efkeâ yeÇw[ efheš Deewj jece ÛejCe ceW 
mes keâewve pÙeeoe nQ[mece nw lees DeefYeves$eer ves keâne yeÇw[ efheš 
hej cesje yeÛeheve mes ner ›eâMe Lee Fmeef}S jece kesâ ef}S Ùen 
mekee} hetÚvee Skeâ lejn mes ie}le nw~ Fmekesâ yeeo peye osmeer 
ie}& mes jece ÛejCe Deewj petefveÙej SvešerDeej kesâ yeerÛe efkeâmeer 
Skeâ keâes Ûegveves kesâ ef}S keâne ieÙee, lees ken Fmekeâe pekeeye 

osves mes keâleje ieF& DeefYeves$eer Fme meceÙe Yeejle ceW oes meyemes 
hemeboeroe DeefYevesleeDeeW kesâ yeerÛe efkeâmeer Skeâ keâes Ûegvekeâj 
hejsMeeveer ceW veneR heÌ[vee Ûeenleer Leer~ GvneWves keâne cegPes Fme 
hej heebÛekeeb efvekesove keâjvee heÌ[ mekeâlee nw~ oesveeW keâes ner 
cesjs osMe ceW yengle hÙeej efkeâÙee peelee nw Deewj cegPes Deye Yeer 
Dekeämej keeheme peevee heÌ[lee nw~ Deehekeâes yelee oW, efØeÙebkeâe 
ÛeesheÌ[e Deewj jece ÛejCe pebpeerj keâer Metefšbie kesâ efoveeW mes ner 
keâeheâer DeÛÚs oesmle nQ~ Dee@mkeâj kesâ ef}S peye DeefYeveslee 
Deheveer helveer Gheemevee kesâ meeLe Decesefjkeâe ieS Les, leye 
efØeÙebkeâe kesâ Iej ner ®kesâ Les~

dU¢IYe IZY d»fE AfÀff³f ³fWXeÔ ±ff 
¨ffg»f ÀfZ ¶ffg»feUbOX °fIY IYf ÀfRYSX

 efkekeäkeâer keâewMe} Fve efoveeW pecekeâj megefKe&ÙeeW 
ceW yeves ngS nQ~ Gvekeâer Deie}er efheâuce peje nškesâ peje 
yeÛekesâ efj}erpe nes jner nw~ Fme efheâuce ceW DeefYeveslee kesâ 
meeLe meeje De}er Keeve Yeer vepej Dee jner nQ~ yeerles efove 
Fme efheâuce keâe š^s}j efj}erpe ngDee nw~ nukeâer-hegâukeâer 
keâe@ces[er mes Yejhetj Fme efheâuce kesâ š^s}j keâes heâQme ves Yeer 
Ketye hemebo efkeâÙee nw~ efkekeäkeâer keâewMe} keâe veece Deepe 
Fb[mš^er kesâ yeÌ[s efheâuce mšej ceW efievee peelee nw~ }sefkeâve 
yengle ner keâce }esie Fme yeele keâes peeveles nQ efkeâ DeefYeveslee 
efkeâve heefjefmLeefleÙeeW ceW he}s yeÌ{s nQ~ peje nškesâ peje yeÛekesâ 
kesâ š^s}j }e@vÛe FkeWš hej GvneWves Kego Fme yeele keâe 
Keg}emee efkeâÙee nw~ peje nškesâ peje yeÛekesâ kesâ š^s}j 
}e@vÛe FkeWš hej efkekeäkeâer keâewMe} Deheves hegjeves efoveeW kesâ 
Ùeeo keâjkesâ Yeekegkeâ nes ieS~ GvneWves ceeref[Ùee keâer lejheâ mes 
hetÚs ieS Skeâ mekee} keâe pekeeye osles ngS keâne, cesje pevce 
cegbyeF& kesâ ce}e[ cee}keveer kesâ keâe@}esveer ceW ngDee Lee~ keneb 
Skeâ 10/10 keâe keâceje Lee, keâ} cesje pevceefove nw, 
}sefkeâve 35 mee} hen}s ceQ keneb hej jnlee Lee~ efkekeäkeâer 

keâewMe} ves Deeies keâne, ce}e[ kesâ Gme Úesšs mes keâcejs mes 
cesjer Deewj cesjs hesjWšdme kesâ meheâj keâer Meg®Deele ngF& Leer~ 
nceW Ùeneb lekeâ hengbÛeeves ceW cesjs heehee keâe keâeheâer menÙeesie 
jne nw, }sefkeâve Deepe Yeer Dekeämej neslee nw efkeâ heehee 
cecceer Skeâ keâneveer keâF& yeej megveeles nQ~ lees cecceer Yeer 
ncesMee keânleer nQ efkeâ, peye legce hewoe ngS Les, lees Skeâ 
ieöe Lee, Skeâ Deešs keâe ef[yyee Deewj Skeâ Ûetune Lee, lees 
pÙeeoe GÌ[es cele~ yelee oW efkeâ efkekeäkeâer keâewMe} Deepe 
Dehevee 36keeb pevceefove cevee jns nQ~ GvneWves Fb[mš^er keâes 
keâFË efnš efheâuceW oer nQ~ Gjer mes oMe&keâeW ceW osMeYeefòeâ keâe 
peesMe Yejves kee}s efkekeäkeâer ves cesnvele Deewj }ieve mes Deepe 
kees cegkeâece neefme} keâj ef}Ùee nw, efpemekeâer nj keâ}ekeâej 
leceVee jKelee nw~ yengle ner keâce meceÙe ceW ceW efkekeäkeâer 
keâewMe} ves efnboer efmevesceepeiele ceW Deheveer Sefkeäšbie keâe 
Ssmee pe}kee efoKeeÙee efkeâ nj keâesF& Gvekeâe heâwve nes ieÙee~ 
DeefYeveslee keâer Deeves kee}er efheâuce peje nškesâ peje yeÛekesâ 
nw~ Fme efheâuce ceW ken meeje De}er Keeve kesâ meeLe vepej 
Deeves kee}s nQ~ š^s}j ceW efkekeäkeâer Deewj meeje kesâ yeerÛe hÙeej 

jesceebme }Ì[eF& Deewj le}ekeâ meyekegâÚ osKeves keâes efce}e nw~ 
ceskeâme& keâes Gcceero nw efkeâ Ùen efheâuce oMe&keâeW keâer Gcceero 
hej Kejer Glejsieer~ 

FYd°fIY ³fZ  IZY d»fE JSXeQf §fSXÀf¶ff AfþfQ
$e+eflekeâ jesMeve efheÚ}s keâeheâer meceÙe mes meyee Deepeeo kesâ 
meeLe efj}sMeveefMehe keâes }skeâj megefKe&ÙeeW ceW yeves ngS nQ~ 
oesveeW keâes Dekeämej heefy}keâ h}sme hej SkeâmeeLe mhee@š efkeâÙee 
peelee nw~ oesveeW keâes veerlee Deewj cegkesâMe Debyeeveer kesâ 
keâuÛej} FkeWš ceW Yeer meeLe mhee@š efkeâÙee  ieÙee Lee~ Deye 
Deheves mšeFef}Me }gkeâ kesâ Ûe}les megefKe&ÙeeW ceW yeves jnves 
kee}s $e+eflekeâ jesMeve Skeâyeej efheâj mes ÛeÛee& ceW yeves ngS nQ~ 
DeefYeveslee keâes }skeâj Ssmeer KeyejW nQ efkeâ GvneWves meyee kesâ 
ef}S cegbyeF& ceW 50 keâjesÌ[ keâe DeeefMeÙeevee Kejeroe nw~ 
$e+eflekeâ Deewj meyee keâe efjMlee efheÚ}s keâeheâer keâce keòeâ ceW 
cepeyetle nes ieÙee nw~ meesMe} ceeref[Ùee hej oesveeW Dekeämej ner 
meeLe ves vepej Deeles jnles nQ~ $e+eflekeâ Deewj meyee keâYeer 
Ietceles ngS lees keâYeer heefy}keâ}er efkeâme keâjles ngS Yeer efoKe 
peeles nQ~ ne}ebefkeâ Deheves DeheâsÙej keâer KeyejeW keâes oesveeW ves 

keâYeer Yeer Dee@efheâefMeÙe} veneR efkeâÙee nw~ Deye Skeâ 
Fbmše«eece hespe hej Ùen Keyej keeÙej} nes jner nw efkeâ 
$e+eflekeâ ves meyee kesâ meeLe jnves kesâ ef}S 50 keâjesÌ[ keâe 
cegbyeF& ceW Iej Kejeroe nw~ ne}ebefkeâ Fmemes hen}s Yeer $e+eflekeâ 
kesâ meyee kesâ ef}S Iej Kejeroves keâer KeyejW meeceves Dee Ûegkeâer 
nQ~ efpemeceW keâne ieÙee Lee efkeâ $e+eflekeâ Deewj meyee SkeâmeeLe 
jnves kesâ ef}S efMeheäš nes ieS nQ~ Gme keòeâ keâne pee jne 
Lee efkeâ $e+eflekeâ ves meyee keâes 100 keâjesÌ[ keâe Iej efieheäš 
efkeâÙee Lee, efpemeceW leerve heä}esj nQ Deewj ken pegnt-kemee&skee 
jes[ hej efmLele nw~ Fmekesâ yeeo $e+eflekeâ jesMeve Fve KeyejeW 
keâe Keb[ve Yeer efkeâÙee Lee~ GvneWves keâne Lee efkeâ, Ùen meye 
Pet" nw~ FmeceW keâesF& meÛÛeeF& veneR nw~ ceevee efkeâ Skeâ 
heefy}keâ efheâiej nesves kesâ veeles ceQ ÛeÛee& keâe efke<eÙe jntbiee, 
}sefkeâve DeÛÚe Ùes nesiee efkeâ nce ie}le KeyejeW mes otjer 

yeveeS jKeW~ yelee oW efkeâ $e+eflekeâ Deewj meyee Deheves 
efj}sMeveefMehe keâer KeyejeW keâes }skeâj š^es} Yeer nesles jns nQ~ 
keke&âØeâbš keâer yeele keâjW $e+eflekeâ jesMeve yengle peuo heâeFšj 
ceW vepej Deeves kee}s nQ~ Fme efheâuce ceW Gvekesâ meeLe 
oerefhekeâe heeogkeâesCe vepej Deeves kee}er nQ~ 



o js[ 

617 ceF& mes 23 ceF& 2023 meceeÛeej

o js[ 

619 DeØewue mes 25 DeØewue 2023 meceeÛeej

¶fSXZ»fe ¸fZ¹fSX ¨fb³ffU ¸fZÔ dU´fÃf IYe IYSXfSXe WXfSX 
´ffMXeÊ ³fZ°ffAûÔ ´fSX »f¦ff¹ff WXSXf³fZ IYf AfSXû´f

yejs}er: cesÙej Ûegveeke ceW 56 npeej mes pÙeeoe keesšeW kesâ 
efjkeâe@[& Deblej mes nejs mehee meceefLe&le efveo&}erÙe ØelÙeeMeer 
[e@. DeeF&Sme leescej keâe keânvee nw efkeâ Skeâ peceeves ceW yetLe 
keâwhÛeefjbie nesleer Leer lees meyekeâes efoKeleer Leer }sefkeâve F&keerSce 
keâer mesefšbie yeo}keâj Deemeeveer mes Ùen keâece efkeâÙee pee 
mekeâlee nw~ GvneWves F&keerSce hej mekee} KeÌ[s keâjles ngS 
keâne efkeâ Ùen keâwmes nes mekeâlee nw efkeâ efpeve F}ekeâeW ceW 
efheÚ}s Ûegveeke ceW GvnW Yejhetj keesš efce}e, Fme yeej keneb 
GvnW keâesF& keesš ve os~ [e@. leescej ves mekee} efkeâÙee efkeâ 
Ssmee keâwmes nes mekeâlee nw efkeâ Meg™ mes DeeefKej lekeâ Yeepehee 
Deewj mehee ØelÙeeMeer kesâ keesšeW ceW ogieves keâe Deblej jns~ 
yees}s, celeieCevee keâe yetLekeej efjkeâe[& DeYeer efce}e veneR nw~ 
efjkeâe@[& efce}ves kesâ yeeo Gmekeâer meceer#ee keâj yeleeSbies efkeâ 
keâneb- keâneb keäÙee efkeâÙee ieÙee nw~ [e@. leescej ves keâne efkeâ 
F&keerSce kesâ yejs}er ceW Deeves kesâ yeeo hen}s efove ner GveceW 
ieÌ[yeefÌ[Ùeeb Gpeeiej nes ieF& Leer~ 16 }esieeW kesâ veece nesves 
kesâ yeeo Yeer F&keerSce ceW Ùee lees efmehe&â Yeepehee kesâ veece kee}s 
yešve oye jns Les Ùee efheâj keâesF& Yeer yešve oyeeDees lees 
Yeepehee keâes keesš pee jne Lee~ Øes#ekeâ kesâ meeceves Yeer 

DeÛeevekeâ Ûeskeâ keâjves hej leerve ceW mes oes F&keerSce ceW Ùen 
ieÌ[yeÌ[er efvekeâ}er Leer~ [e@. leescej ves keâne efkeâ ken nej 
keâe keâejCe keesš ve efce}vee veneR yeefukeâ F&keerSce keâer 
mesefšbie keâes ceeveles nQ ~ efve<he#e Ûegveeke neslee lees lemkeerj 
G}š nesleer~ pevelee YeÇ<šeÛeej mes veeKegMe Leer Deewj 
yeo}eke Ûeenleer Leer }sefkeâve veleerpee pevelee kesâ cet[ kesâ 
efkehejerle DeeÙee nw~ Ùen heefjCeece hen}s mes leÙe Lee~ [e@. 
ef$ehee"er ves keâne efkeâ keâeb«esme keâe ceneveiej mebie"ve 
keâcepeesj ve neslee lees veiej efveiece Ûegveeke ceW heešer& Deewj 
cepeyetle efmLeefle ceW nesleer~

 ¸fûQe IZY QüSXZ ÀfZ ´fWX»fZ 
AfBÊ  ´fSX ²ffd¸fÊIY dWXÔÀff

A¸fSXeIYf IYe Àff»ff³ff dSX´fûMXÊ
 Fme cenerves keâer 22 leejerKe keâes ØeOeeveceb$eer vejsvõ ceesoer 
efnbo cenemeeiej #es$e kesâ osMe heehegDee vÙet efieveer keâe oewje 
keâjWies~ Fme oewjeve heerSce Fbef[Ùee hesefmeefheâkeâ DeeF&}Q[ 
keâe@jheesjsMeve meefceš ceW efnmmee }Wies~ ojDeme} Yeejle, 
ØeMeeble cenemeeiej #es$e ceW Deheveer GheefmLeefle keâes cepeyetle 
keâjves keâer efoMee ceW keâece keâj jne nw~ Fme oewjs kesâ "erkeâ 
yeeo heerSce ceesoer petve cenerves ceW Decejerkeâe keâer 
DeeefOekeâeefjkeâ Ùee$ee hej pee jns nQ~ Ùen oewje Yeejle-
Decejerkeâe kesâ efjMles keâes Deewj cepeyetle keâjves kesâ ef}S 
keâeheâer Dence ceevee pee jne nw~ }sefkeâve Fmemes hen}s 
Decesefjkeâe kesâ mee}evee efjheesš& ceW yeleeÙee ieÙee nw efkeâ mee} 
2022 ceW Yeejle ceW cegme}ceeveeW Deewj F&meeFÙeeW mecesle 
meYeer Oeeefce&keâ DeuhemebKÙekeâeW hej efnbmee keâer IešveeDeeW ceW 
yeÌ{eslejer ngF& nw~ Fme efjheesš& ceW meeheâ-meeheâ yeleeÙee ieÙee 
nw efkeâ Yeejle ceW mee} 2022 ceW DeuhemebKÙekeâeW hej efnbmee 
ceW keâeheâer yeÌ{eslejer ngF& nw~ Yeejle mejkeâej keâes Fmes keâce 
keâjves kesâ ef}S meKle keâoce G"eves ÛeeefnS~ Fme efjheesš& 
keâes peejer keâjves kee}s Skeâ keefj… DeefOekeâejer keâe keânvee nw 
efkeâ Yeejle mejkeâej keâes Ssmes nce}eW keâer efveboe keâjveer 
ÛeeefnS~Fme efjheesš& ceW Yeejle ceW cegme}ceeveeW Deewj 
F&meeFÙeeW meefnle meYeer Oeeefce&keâ Deewj mebKÙee keâes hej nce 
}esie keâe efpe›eâ efkeâÙee ieÙee nw~ efjheesš& peejer keâjves kee}er 
mebmLee keâe keânvee nw efkeâ kees hetjs efkeÕe Yej ceW Fme lejn keâe 

efou}er kesâ newpeKeeme ceW yegOekeej Meece mkeâtšer mekeej 
yeoceeMeeW ves nerje keâejesyeejer kesâ keâce&ÛeeefjÙeeW mes oes keâjesÌ[ 
kesâ peskej }tš ef}S~ jecepevce mewheâer Ghe&â efo}erhe (35) 
Deewj meeLeer jecet kegâceej (28) keâjes} yeeie mes peskej 
}skeâj oef#eCeer efou}er DeeS Les~ Ùeneb keâF& heešer& keâes 
peskej efoKeeves Les~ keâe}keâepeer kesâ Skeâ pet}j mes efce}ves 
kesâ yeeo ceW oesveeW cee}keerÙe veiej peeves }ies~ yewie ceW nerjs ke 
meesves kesâ 181 peskej Les~ jecepevce kesâ yeÙeeve hej hegef}me 
ves }tš keâer OeejeDeeW ceW ceece}e ope& keâj peebÛe Meg™ keâj 
oer nw~ hegef}me, mhesMe} mšeheâ, SSšerSme kesâ De}ekee 
DehejeOe MeeKee Yeer ceece}s keâer peebÛe ceW pegšer nw~ Delhi: 
nerje keâejesyeejer kesâ keâefce&ÙeeW mes oes keâjesÌ[ keâer }tš, heešer& 
keâes peskej efoKeeves peeles meceÙe yeoceeMeeW ves efoÙee yegOekeej 
Meece mkeâtšer mekeej yeoceeMeeW ves nerje keâejesyeejer kesâ 
keâce&ÛeeefjÙeeW mes oes keâjesÌ[ kesâ peskej }tš ef}S~ jecepevce 
mewheâer Ghe&â efo}erhe (35) Deewj meeLeer jecet kegâceej (28) 
keâjes} yeeie mes peskej }skeâj oef#eCeer efou}er DeeS Les~ 
Ùeneb keâF& heešer& keâes peskej efoKeeves Les~ efou}er kesâ 
newpeKeeme ceW yegOekeej Meece mkeâtšer mekeej yeoceeMeeW ves 
nerje keâejesyeejer kesâ keâce&ÛeeefjÙeeW mes oes keâjesÌ[ kesâ peskej 
}tš ef}S~ jecepevce mewheâer Ghe&â efo}erhe (35) Deewj 
meeLeer jecet kegâceej (28) keâjes} yeeie mes peskej }skeâj 
oef#eCeer efou}er DeeS Les~ Ùeneb keâF& heešer& keâes peskej 
efoKeeves Les~ keâe}keâepeer kesâ Skeâ pet}j mes efce}ves kesâ yeeo 
ceW oesveeW cee}keerÙe veiej peeves }ies~ke meesves kesâ 181 
peskej Les~ jecepevce kesâ yeÙeeve hej hegef}me ves }tš keâer 
OeejeDeeW ceW ceece}e ope& keâj peebÛe Meg™ keâj oer nw~ 
hegef}me, mhesMe} mšeheâ, SSšerSme kesâ De}ekee DehejeOe 
MeeKee Yeer ceece}s keâer peebÛe ceW pegšer nw~ 

jeÙehegj, ÚòeermeieÌ{ mejkeâej kesâ Øekele&ve efveosMee}Ùe hej 
yegje yelee&ke keâjves Deewj jepÙe ceW keâefLele leewj hej 2,000 
keâjesÌ[ ®heÙes kesâ Mejeye Ieesše}s mes pegÌ[s Oeve MeesOeve kesâ 
ceece}s ceW cegKÙeceb$eer YethesMe yeIes} keâes heâbmeeves keâer 
keâesefMeMe keâjves keâe Deejeshe }ieeves kesâ yeeo megØeerce keâesš& ves 
cebie}keej keâes peebÛe SpeWmeer mes [j keâe ceenew} hewoe ve 
keâjves keâes keâne~ jepÙe mejkeâej ves peefmšme Sme kesâ keâew} 
Deewj peefmšme S Deceevegu}e keâer heer" kesâ mece#e Deejeshe 
}ieeÙee efkeâ jepÙe kesâ Deeyekeâejer efkeYeeie kesâ keâF& 
DeefOekeâeefjÙeeW ves efMekeâeÙele keâer nw efkeâ F&[er GvnW leLee 
Gvekesâ heefjkeej kesâ meomÙeeW keâes efiejheäleej keâjves keâer Oecekeâer 
os jner nw Deewj cegKÙeceb$eer keâes heâbmeeves keâer keâesefMeMe keâj 
jner nw~ mejkeâej ves oekee efkeâÙee efkeâ DeefOekeâeefjÙeeW ves keâne 
nw efkeâ kes efkeYeeie ceW keâece veneR keâjWies~ ÚòeermeieÌ{ mejkeâej 
keâer Deesj mes hesMe keefj… DeefOekeòeâe keâefhe} efmeyye} ves 
heer" mes keâne, F&[er yegje yelee&ke keâj jner nw~ kes Deeyekeâejer 
DeefOekeâeefjÙeeW keâes Oecekeâer os jns nQ~ Ùen nwjeve keâjves kee}er 
efmLeefle nw~ Deye Ûegveeke Dee jns nQ Deewj Fmeef}S Ùen nes 
jne nw~ F&[er keâer Deesj mes hesMe Deefleefjòeâ mee@ef}efmešj 
pevej} Sme keer jepet ves DeejesheeW keâe efkejesOe efkeâÙee Deewj 
keâne efkeâ peebÛe SpeWmeer jepÙe ceW Skeâ Ieesše}s keâer peebÛe 
keâj jner nw~ Fmehej heer" ves keâne, peye Deehe Fme lejerkesâ 
mes yelee&ke keâjles nQ, lees Skeâ peeÙepe kepen Yeer mebefoiOe nes 
peeleer nw~ [j keâe ceenew} hewoe ve keâjW~ efheÚ}s cenerves 
ÚòeermeieÌ{ mejkeâej ves OeveMeesOeve efvekeejCe DeefOeefveÙece kesâ 
kegâÚ ØeekeOeeveeW keâer mebkewOeeefvekeâ kewOelee keâes Ûegveewleer osves kesâ 
ef}S megØeerce keâesš& keâe ®Ke efkeâÙee Lee Deewj Deejeshe 
}ieeÙee Lee efkeâ kesâbõerÙe peebÛe SpeWefmeÙeeW keâe Fmlescee} iewj-
Yeepehee mejkeâej keâes [jeves, hejsMeeve keâjves leLee meeceevÙe 
keâecekeâepe keâes yeeefOele keâjves kesâ ef}S efkeâÙee pee jne nw~ 

cegbyeF&, megØeerce keâesš& ves ceveer }e@efv[^bie ceece}s keâes }skeâj 
Svemeerheer veslee vekeeye ceef}keâ keâer peceevele ÙeeefÛekeâe hej 
megvekeeF& keâjves mes Fvekeâej keâj efoÙee nw~ GÛÛelece 
vÙeeÙee}Ùe ves peg}eF& kesâ otmejs nheäles lekeâ megvekeeF& keâes še} 
efoÙee nw~ keâesš& keâe keânvee nw efkeâ Fme ceece}s hej  yee@cyes 
neF&keâesš& megvekeeF& keâjves kee}e nw, Ssmes ceW Gvekesâ keâoce keâe 
Fblepeej keâjW~ Fmemes hen}s Yeer Svemeerheer veslee keâes peceevele 
hej jenle veneR efce}er Leer~ megØeerce keâesš& ves cesef[keâ} kesâ 
DeeOeej hej peceevele ÙeeefÛekeâe hej megvekeeF& mes Fbkeâej keâj 
efoÙee Lee~ megØeerce keâesš& ves keâne Lee efkeâ yee@cyes neF&keâesš& 
ceece}s ceW megvekeeF& keâjsiee~ Deiej neF&keâesš& ceece}s ceW 
megvekeeF& veneR keâjlee lees ÙeeefÛekeâekeâlee& efheâj mes Dee mekeâlee 
nw~ efheâ}ne} neF&keâesš& keâes ner peceevele hej heâwme}e }sves 
oW~ ceef}keâ keâer Deesj mes keâesš& ceW hesMe ngS kekeâer} keâefhe} 
efmeyye} ves megØeerce keâesš& keâes yeleeÙee Lee efkeâ š^eÙe} keâesš& ves 
peceevele ÙeeefÛekeâe hej megvekeeF& kesâ ef}S Ún cenerves keâe 
meceÙe ef}Ùee nw~ Deye neF&keâesš& ves ceece}s keâes 2 ceF& kesâ 
ef}S heesmš keâj efoÙee nw~ ceef}keâ efheÚ}s [sÌ{ mee} mes 
pes} ceW nQ Deewj Gvekeâer Skeâ efkeâ[veer heâs} nes Ûegkeâer 
nw~Svemeerheer veslee vekeeye ceef}keâ ves mkeemLÙe kesâ DeeOeej hej 
Debleefjce peceevele keâer ceebie keâer nw~ ceef}keâ ves ÙeeefÛekeâe ceW 
keâne nw efkeâ Gvekeâer Skeâ efkeâ[veer Kejeye nw Deewj otmejer 
efkeâ[veer Yeer yengle keâce keâece keâj jner nw~ Skeâ-Skeâ peebÛe 
keâer Devegceefle Deoe}le mes }sves ceW oes-leerve mehleen }ie 
peeles nQ~ kegâ}e& ceW peceerve Kejero heâjesKle kesâ Skeâ ceece}s ceW 
hewmes kesâ }sve osve kesâ DeejesheeW hej F&[er ves Gvekesâ efKe}eheâ 
ceece}e ope& efkeâÙee Lee~ Fmeer ceece}s ceW vekeeye ceef}keâ keâes 
efiejheäleej efkeâÙee ieÙee nw, Deewj pes} ceW yebo nQ~ 

meenefmekeâ keâece keâjles nQ, leeefkeâ meceepe ceW meYeer keâer 
Yeeieeroejer meceeve ™he mes nes~keâesF& kebefÛele ve jn peeS Deewj 
efpevnW meleeÙee Ùee oyeeÙee pee jne nw, Gvekesâ nkeâ keâe Deekeepe 
keâes G"eles nQ~ leeefkeâ Deeves kee}s efoveeW ceW Gvekeâer efmLeefle 
yesnlej nes~ Yeejle ceW Yeer Ssmeer ner mecejmelee DeeS Fmeeref}S 
nce Gcceero keâjles nQ efkeâ Yeejle mejkeâej Fve nce}eW keâer 
meeke&peefvekeâ ™he mes efveboe keâjW~ Decejerkeâe Yeer ØeMeeble 
cenemeeiej kesâ Fve osMeeW kesâ meeLe menÙeesie yeÌ{eves hej efkeÛeej 
keâj jne nw~ Fmeer kesâ lenle Decejerkeâe kesâ je<š^heefle pees 
yeeF[ve Yeer heehegDee vÙet efieveer keâe oewje keâjWies 
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efouueer, osMe keâes peuo ner veÙee mebmeo Yekeve efce}ves kee}e 
nw~ Fmeer cenerves mebmeo Yekeve keâe GodIeešve nes mekeâlee nw~ 
met$eeW keâer ceeveW lees veS mebmeo Yekeve keâe GodIeešve 28 ceF& 
keâes nes mekeâlee nw~ ØeOeeveceb$eer vejWõ ceesoer mebmeo Yekeve keâe 
GodIeešve keâjWies~ veS mebmeo Yekeve keâe keâecekeâepe }ieYeie 
hetje nes Ûegkeâe nw~ yelee oW efkeâ 26 ceF& 2014 keâes vejWõ 
ceesoer ves hen}s keâeÙe&keâe} keâer MeheLe }er Leer, efheâj GvneWves 
Deheves otmejs keâeÙe&keâe} keâer MeheLe 30 ceF& keâes }er Leer~ 
Ssmes ceW Gvekesâ kegâ} keâeÙe&keâe} kesâ veew mee} hetjs nesves hej veS 
mebmeo Yekeve keâe yeÌ[e YekÙe GodIeešve nes mekeâlee nw~ Fmekesâ 
ef}S megj#ee kesâ keâÌ[s Deewj veS FbleÌpeece efkeâS peeSbies~ 
Fmemes hen}s ceeÛe& cenerves ceW heerSce ceesoer ves DeÛeevekeâ veS 
mebmeo Yekeve keâe cegDeeÙevee efkeâÙee Lee Deewj keâecekeâepe osKee 
Lee~ GvneWves Ùeneb Skeâ Iebšs mes DeefOekeâ meceÙe lekeâ nj Skeâ 
ÛeerÌpe keâe yÙeesje ef}Ùee Gvekesâ meeLe }eskeâmeYee mheerkeâj Deesce 
efyej}e Yeer ceewpego jns Les~ heerSce ceesoer ves 10 efomebyej 
2020 keâes veF& efou}er ceW Skeâ keâeÙe&›eâce ceW veS mebmeo 
Yekeve keâer DeeOeejefMe}e jKeer Leer Deewj  ieg®keej keâes heerSce 
veS mebmeo Yekeve keâe keâece osKeves hengbÛes~ Fme oewjeve 
GvneWves mebmeo kesâ oesveeW meoveeW ceW efce}ves kee}er megefkeOeeDeeW 
keâes Yeer osKee~ heerSce ves efvecee&Ce kesâ keâece ceW }ies ßeefcekeâeW mes 
Yeer yeeleÛeerle keâer~ peevekeâejer kesâ cegleeefyekeâ, Ùen keâe@vš^wkeäš 
šeše Øeespeskeäšdme keâes 2020 ceW 861.9 keâjesÌ[ ®heÙes ceW 
efoÙee ieÙee Lee~ efpemekeâer yeeo ceW }eiele keâjerye 1,200 
keâjesÌ[ ®heS lekeâ yeÌ{e oer ieF& Leer~ veS mebmeo Yekeve ceW 
}eskeâmeYee heä}esj keâe h}eve je<š^erÙe he#eer ceesj keâer Leerce hej 
jKee ieÙee nw~ veÙee Yekeve hegjeves mebmeo Yekeve mes 17,000 
keie& ceeršj yeÌ[e nw~ Flevee ner veneR Ùes Yekeve hetCe& ™he mes 
YetkeâbhejesOeer nw, efpemekeâe ef[peeFve HCP ef[peeFve, 
h}eefvebie Sb[ cewvespeceWš ØeeFkesš ef}efcešs[ ves lewÙeej efkeâÙee 

nw, Fmekesâ Deeefke&âšskeäš efyece} hešs} nQ~ mebmeo kesâ veS 
Yekeve ceW Skeâ yeej ceW 1200 mes pÙeeoe meebmeoeW kesâ yew"ves 
keâer megefkeOee oer ieF&~ FmeceW 888 meebmeo }eskeâmeYee ceW 
Deewj 384 meebmeo jepÙemeYee ceW yew" mekeâles nQ~ veS Yekeve 
ceW Skeâ megboj mebefkeOeeve keâ#e Yeer yeveeÙee ieÙee nw~  Ùen 
veÙee mebmeo Yekeve  13 SkeâÌ[ ceW yevee nw~ 
 Ùes je<š^heefle Yekeve mes kegâÚ ner otjer hej efmLele 
nw~ meWš^} efkemše jer[ske}heceWš Øeespeskeäš kesâ lenle yeves 
mebmeo ceW Ûeej cebefpe}e Fceejle nw efpemeceW }eGbpe, 
}eFyeÇsjer, keâcesšer ne@}, keâQšerve Deewj heeefkeâËie keâer megefkeOee 
Yeer oer ieF& nw~ ojDeme} osMe keâe ceewpetoe mebmeo Yekeve keâes 
95 mee} hen}s 1927 ceW yeveeÙee ieÙee Lee Deewj ceeÛe& 
2020 ceW mejkeâej ves mebmeo keâes yeleeÙee Lee efkeâ hegjeveer 
efyeefu[bie Deeskej Ùetefš}eFp[ nes Ûegkeâer nw efpemekeâer Gmekeâer 
efmLeefle Yeer Oeerjs Oeerjs efyeieÌ[ jn jner nw~ veÙee mebmeo Yekeve 
keâe efvecee&Ce Fmeef}S Yeer efkeâÙee ieÙee keäÙeeWefkeâ }eskeâmeYee 
meeršeW kesâ veS efmejs mes heefjmeerceve kesâ yeeo pees meeršW yeÌ{Wieer, 
Gvekesâ meebmeoeW kesâ yew"ves kesâ ef}S hegjeveer efyeefu[bie ceW 
heÙee&hle meerš veneR nw~ efpemekesâ Ûe}les mebmeo Yekeve keâer 
efyeefu[bie yeveeF& pee jner nw~
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efouueer, Deece }esieeW keâes Gvekesâ ceesyeeF} vebyej hej keâce 
keâercele ceW h}e@š yesÛeves kee}s SmeSceSme keâjves kee}eW hej 
Deye jsje ves meKleer keâjvee Meg™ keâj efoÙee nw~ Ssmes meYeer 
vebyejeW keâer henÛeeve keâj Gve hej SheâDeeF&Deej keâjves keâer 
lewÙeejer keâer pee jner nw~ jsje kesâ efveÙece kesâ Devegmeej 5 npeej 
mkeâkesÙej heâerš Ùee Dee" cekeâeve mes pÙeeoe yeveekeâj yesÛeves 
kee}s efyeu[j Ùee keâe@}esveeFpej keâes jsje ceW hebpeerÙeve keâjevee 
DeefvekeeÙe& nw~ efyevee hebpeerÙeve kesâ SkeâÌ[eW peceerve ceW h}eefšbie 
keâjves kee}eW hej keâej&keeF& leÙe nw~ Keemeleewj hej Fme lejn 
kesâ cewmespe Ùee Ûeewkeâ-ÛeewjeneW hej hebhe}sš Ûemhee keâjves kee}eW 
mes meKleer mes efveheše peeSiee~ efjÙe} Smšsš (jsiÙeg}sMeve 
Sb[ [skes}heceWš) Skeäš 2016 (jsje) Skeâ keâevetve nw, 
efpemes YeejleerÙe mebmeo ves heeme efkeâÙee Lee. jsje keâe cekeâmeo 
efjÙe} Smšsš meskeäšj ceW «eenkeâeW keâe efvekesMe yeÌ{evee Deewj 
Gvekesâ efnleeW keâer j#ee keâjvee nw. 10 ceeÛe& 2016 keâes 
jepÙemeYee ves jsje efye} keâes heeme efkeâÙee Lee. Fmekesâ yeeo 
15 ceeÛe& 2016 keâes }eskeâmeYee ves Fmes heeme efkeâÙee. 1 
ceF& 2016 keâes Fmes }eiet efkeâÙee ieÙee. 92 ceW mes 59 
meskeäMevme 1 ceF& 2016 keâes veesefšheâeF& efkeâS ieS Les Deewj 
yeekeâer kesâ ØeekeOeeve 1 ceF& 2017 mes }eiet keâj efoS ieS  
Les. Fme keâevetve kesâ lenle, Deie}s 6 cenerves ceW kesâbõerÙe 
keâevetve kesâ cee@[} efveÙeceeW kesâ DeeOeej hej kesâbõ Deewj jepÙe 
mejkeâejeW keâes Deheves efveÙece veesefšheâeF& keâjves nQ. jsje (efjÙe} 
Smšsš jsiÙeg}sšjer DeLee@efjšer) keâer mLeehevee efjÙe} Smšsš 
(jsiÙeg}sMeve SW[ [ske}heceWš) DeefOeefveÙece, 2016 kesâ 
lenle keâer ieF& Leer, efpemekeâe GösMÙe efjÙe} Smšsš #es$e keâes 
efkeefveÙeefcele (jsiÙeg}sš) keâjvee Deewj Iej KejeroejeW keâer 
mecemÙeeDeeW keâe meceeOeeve keâjvee Lee~ Fmekesâ GösMÙe Fme 
Øekeâej nQ: DeekebefšÙeeW kesâ efnleeW keâer j#ee Deewj Gvekeâer 
efpeccesoejer megefveefMÛele keâjvee. heejoefMe&lee megefveefMÛele 
keâjvee Deewj OeesKeeOeÌ[er kesâ ceece}eW keâes Ieševee. hetjs Yeejle 
ceW ceevekeâerkeâjCe keâes }eiet keâjvee Deewj kÙeekemeeefÙekeâlee 
}evee. Iej KejeroejeW Deewj efke›eâsleeDeeW kesâ yeerÛe mener 
peevekeâejer keâe Øemeej keâjvee. efyeu[jeW Deewj efvekesMekeâeW oesveeW 
hej DeefOekeâ mes DeefOekeâ efpeccesoeefjÙeeb [e}vee. efjÙe} 
Smšsš meskeäšj keâer efkeÕemeveerÙelee yeÌ{eves kesâ meeLe-meeLe Fme 
lejn efvekesMekeâeW kesâ yeerÛe efkeÕeeme yeÌ{evee. keâeheâer keòeâ mes 
Iej Kejerooej Fme yeele keâer efMekeâeÙele keâj jns Les efkeâ 
efjÙe} Smšsš keâer }sveosve Skeâlejheâe Deewj pÙeeoelej 
ef[kes}heme& kesâ nkeâ ceW LeeR~ jsje Deewj mejkeâej kesâ cee@[} 

keâes[ keâe cekeâmeo cegKÙe yeepeej ceW efke›eâslee Deewj mebheefòe 
kesâ Kejerooej kesâ yeerÛe vÙeeÙemebiele Deewj mener }sveosve leÙe 
keâjvee nw~ Gcceero keâer pee jner nw efkeâ jsje yesnlej 
pekeeyeosner Deewj heejoefMe&lee }ekeâj efjÙe} Smšsš keâer 
Kejero keâes Deemeeve yeveeSiee~ meeLe ner jepÙeeW kesâ ØeekeOeeve 
kesâbõerÙe keâevetve keâer Yeekevee keâes keâcepeesj veneR keâjWies~ jsje 
YeejleerÙe efjÙe} Smšsš Fb[mš^er keâe hen}e jsieg}sšj nw~ 
efjÙe} Smšsš Skeäš kesâ lenle Ùen DeefvekeeÙe& efkeâÙee ieÙee 
efkeâ meYeer jepÙe Deewj kesâbõ Meeefmele ØeosMe Deheves jsieg}sšj 
Deewj efveÙeceeW keâe ie"ve keâjWies, efpemekesâ cegleeefyekeâ 
keâecekeâepe nesiee~ jepemLeeve jsje kesâ meeLe efjÙe} Smšsš 
Øeespeskeäš keâes hebpeerke=âle veneR keâjves hej keäÙee pegcee&vee nw? 
Ùeefo keâesF& efjÙe} Smšsš Øeceesšj jsje jepemLeeve 
DeefOeefveÙece kesâ Devegmeej hebpeerkeâjCe keâjves ceW efkeheâ} 
jnlee nw, lees Gme hej pegcee&vee }ieeÙee peeSiee, pees 
Øemleeefkele efjÙe} Smšsš heefjÙeespevee keâer Devegceeefvele 
}eiele keâe 10 lekeâ nes mekeâlee nw~ Ùeefo Gu}bIeve peejer 
jnlee nw, lees Øeceesšj keâes leerve mee} lekeâ keâer pes} Ùee 
pegcee&vee nes mekeâlee nw, pees heefjÙeespevee keâer Devegceeefvele 
}eiele keâe 10 ØeefleMele lekeâ Ùee oesveeW kesâ meeLe nes mekeâlee 
nw~ keäkeebš kesâ yeeo otmejs vebyej hej ÙetefveÙeve [eÙejskeäš heâb[ 
keâe veece Deelee nw efpemeves Deheves efvekesMekeâeW keâes DeØew} ceW 
5.71 ØeefleMele keâe efjšve& keâcee keâj efoÙee Lee~ Fme heâb[ 
kesâ DeeefOekeâejerkeâ kesyemeeFš kesâ Devegmeej Fme heâb[ keâes 10 
petve 2014 keâes }e@vÛe efkeâÙee ieÙee Lee~ 5.52 heâermeoer 
kesâ meeLe S[}keeFme heâb[ efjšve& kesâ ceece}s ceW leermejs 
vebyej hej Lee~ Fmekesâ DeeefOekeâejerkeâ kesyemeeFš kesâ Devegmeej 
Fme heâb[ keâes 7 heâjkejer 2019 keâes }e@vÛe efkeâÙee ieÙee 
Lee~ DeeefolÙe efyeÌ[}e keâe Ùen h}eve efvekesMekeâes keâes 
5.46 ØeefleMele keâe efjšve& efoÙee Lee~ Fmes 1 pevekejer 
2013 keâes }e@vÛe efkeâÙee ieÙee Lee~  
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Deeieje, Deeieje ceW MeceMeeyeeo kesâ ieebke }nje ØeeLeefcekeâ 
efkeÅee}Ùe kesâ efMe#ekeâ DeeMeglees<e Mecee& kesâ efKe}eheâ cebie}keej 
keâes hegef}me DeeÙegòeâ Øeerefleboj efmebn ves DeefYeÙeesie ope& keâj 
keâej&keeF& keâjves kesâ efveo&sMe efoS~ efMe#ekeâ hej keä}eme kesâ Deboj 
Úe$eeDeeW mes ieboer yeele Deewj ÚsÌ[ÚeÌ[ keâjves keâe Deejeshe nw~ 
efpemes }skeâj Úe$eeDeeW Gvekesâ mkepeve ceW Dee›eâesMe Lee~ Úe$eeDeeW 
ves mkeât} peevee yebo keâj jKee Lee~ Úe$eeDeeW «eeceerCeeW keâe 
Deejeshe Lee efkeâ Leevee hegef}me ves Gvekeâer megvekeeF& veneR keâer~ 
cebie}keej keâes heerefÌ[le DeeOee ope&ve Úe$eeSb Gvekesâ mkepeve Deewj 
meeceeefpekeâ mebie"ve kesâ }esie hegef}me DeeÙegòeâ keâeÙee&}Ùe hengbÛes~ 
Úe$eeDeeW ves yeleeÙee efkeâ efMe#ekeâ keâF& cenerves mes Gvekesâ meeLe 
ÚsÌ[ÚeÌ[ keâj jne Lee~ efpemekesâ Ûe}les ken onMele ceW Leer~ 
keâ#ee ceW peeves mes keâleje ves }ieer Leer~ Gmekeâer njkeâleW yeÌ{ ieF& 
lees GvnW mkepeve keâes Fmekeâer peevekeâejer osveer heÌ[er~ efpemekesâ yeeo 
mes mkepeve Deejesheer efMe#ekeâ keâes keneb mes nševes keâer ceebie keâj jns 
Les~ Gvekeâe keânvee Lee efkeâ Ssmes efMe#ekeâ kesâ jnles ken Deheves 
yeÛÛeeW keâes mkeât} veneR Yespe mekeâles~ Úe$eeSb Gvekesâ mkepeve Deewj 
meeceeefpekeâ mebie"ve kesâ }esie 16 ceF& keâes hegef}me DeeÙegòeâ kesâ 
keâeÙee&}Ùe hengbÛes~ Úe$eeDeeW ves yeleeÙee efkeâ efMe#ekeâ Gvekeâe 
ogheóe KeeRÛe }slee Lee~ Gvekeâer pesyeeW ceW neLe [e} oslee Lee~ 
heer" hej neLe ceejlee Lee~ efpemekesâ Ûe}les ken keâ#ee ceW peeves mes 
Yeer Ieyejeves }ieer Leer~ efMe#ekeâ Deheves meeLe efjkeeukej Yeer jKelee 
Lee~ Úe$eeDeeW keâe Deejeshe nw efkeâ keâF& yeej GvnW efjkeeukej 
efoKeekeâj Oecekeâer Yeer os Ûegkeâe Lee~ yeefÛÛeÙeeb keâ}keäšŝš ceW 
[erSce vekeveerle efmebn Ûen} mes Yeer efce}er nQ Deewj GvneWves 
efMe#ekeâ keâer efMekeâeÙele keâer nw~ [erSce keâes yeleeÙee efkeâ efMe#ekeâ 

veF& efou}erŠ efou}er cesš^es š^sve kesâ Deboj }esieeW Éeje keeref[Ùees 
yeveeves Deewj GvnW meesMe} ceeref[Ùee hej Øemeeefjle keâjves keâer 
IešveeDeeW kesâ keâejCe efou}er cesš^es js} efveiece 
([erSceDeejmeer) ves mšsMeveeW Deewj š^sveeW kesâ Deboj megj#ee 
keâefce&ÙeeW Deewj meeoer keoer& ceW keâefce&ÙeeW keâes efveÙegòeâ keâj ieMle 
yeÌ{eves keâe heâwme}e efkeâÙee nw~ DeefOekeâeefjÙeeW ves Ùen peevekeâejer 
oer~ meesMe} ceeref[Ùee hej Øemeeefjle ne} kesâ Skeâ keeref[Ùees ceW 
Skeâ peesÌ[e cesš^es keâesÛe keâer heâMe& hej yew"keâj Skeâ otmejs keâes 
keâefLele ™he mes Ûegbyeve keâjles vepej Dee jne nw~ meesMe} 
ceeref[Ùee hej keeref[Ùees Øemeeefjle nesves kesâ yeeo [erSceDeejmeer ves 
Ùeeef$eÙeeW mes  Fme lejn keâer DeM}er} ieefleefkeefOeÙeeW ceW Meeefce} 
nesves mes yeÛeves keâer Deheer} keâer~ met$eeW kesâ cegleeefyekeâ  
[erSceDeejmeer ves ne} ceW efou}er hegef}me keâes ef}Kee efkeâ Fme 
lejn keâer IešveeDeeW hej jeskeâ }ieeves kesâ ef}S cesš^es mšsMeveeW 
Deewj keâesÛe kesâ Deboj megj#eekeâefce&ÙeeW keâer ieMle yeÌ{eF& peeS~ 
Skeâ keefj… DeefOekeâejer ves keâne ne} ceW Fme lejn kesâ keeref[Ùees 
kesâ ØekeâeMe ceW Deeves kesâ yeeo efou}er cesš^es keâF& GheeÙeeW keâes 
}eiet keâjkesâ cesš^es ceW megj#ee Deewj efveiejeveer ceW megOeej keâjvee 
Ûeenleer nw~ GvneWves keâne Fmeer lejn kesâ Skeâ GheeÙe kesâ lenle 
keoer&Oeejer hegef}mekeâceer& Deewj meeoer keoer& ceW [erSceDeejmeer kesâ 
keâce&Ûeejer š^sveeW ceW ieMle }ieeSbies~ DeefOekeâejer ves keâne efkeâ 
kegâÚ hegjeveer š^sveeW keâes ÚesÌ[keâj cesš^es keâer meYeer }eFveeW ceW 
keâesÛe ceW meermeeršerkeer keâwcejs }ies nQ~ efkeâmeer Yeer lejn keâer 
Deeheefòepevekeâ ieefleefkeefOe keâer efveiejeveer kesâ ef}S kele&ceeve ceW 
peejer DeeOegefvekeâerkeâjCe keâer Øeef›eâÙee kesâ oewjeve Fve keâesÛe ceW Yeer 
meermeeršerkeer keâwcejs }ieeS pee jns nQ~ GvneWves keâne Fmemes 
ceefn}eDeeW mecesle Ùeeef$eÙeeW keâes nesves kee}s Kelejs Deewj 
DemegefkeOee keâes otj efkeâÙee pee mekesâiee~ ne} ceW cesš^es keâesÛe ceW 
efkeâefmebie keâjles Skeâ Ùegie} keâe keeref[Ùees meesMe} ceeref[Ùee hej 
Øemeeefjle nesves kesâ yeeo meesMe} ceeref[Ùee GheÙeesiekeâlee&DeeW ves 
[erSceDeejmeer mes Fme ceece}s ceW keâej&keeF& keâjves kesâ Dee«en 
efkeâÙee Lee leLee keâF& meesMe} ceeref[Ùee GheÙeesiekeâlee&DeeW ves Fme 

Gvemes DeM}er} njkeâleW keâjlee nQ~ hetjs ceece}s keâes iebYeerjlee 
mes }sles ngS [erSce ves peebÛe keâjekeâj keâej&keeF& keâjves kesâ 
efveo&sMe efoS nQ~ cebie}keej keâes «eeceerCe Deewj DeefYeYeekekeâ 
mkeât} hengbÛes Les~ keneb hej efMe#ekeâ ves ceefn}eDeeW kesâ hewj 
Útkeâj ceece}e jheâe-oheâe keâjves keâe ØeÙeeme efkeâÙee~ 
ceefn}eDeeW keâe keânvee Lee efkeâ efMe#ekeâ hetke& ceW Yeer Fme lejn 
keâer IešveeSb keâjkesâ ceeheâer ceebie Ûegkeâe nw~ Fme yeej Gmes ceeheâ 
veneR keâjvee Ûeenleer~ Gmekesâ efKe}eheâ meKle keâej&keeF& Ûeenleer 
nQ~ efpememes efkeâ yesefšÙeeb efve[j neskeâj mkeât} pee mekesâb Deewj 
Dehevee Yeefke<Ùe mebkeej mekesâb~ hegef}me DeeÙegòeâ Øeerefleboj efmebn 
ves yeleeÙee, ceece}s keâer iebYeerjlee keâes osKeles ngS lelkeâe} 
DeefYeÙeesie ope& keâj keâej&keeF& kesâ efveo&sMe efoS ieS nQ~ heerefÌ[le 
Úe$eeDeeW kesâ yeÙeeve ope& keâjeS peeSbies.

lejn kesâ keeref[Ùees keâes efheâuceeves hej mekee} Yeer G"eÙee Lee~ 
Fmekesâ yeeo [erSceDeejmeer ves Ùeeef$eÙeeW mes DevegjesOe efkeâÙee 
efkeâ kes Fme lejn keâer IešveeDeeW keâer peevekeâejer ceewkesâ hej 
ceewpeto cesš^es keâce&ÛeeefjÙeeW/meerDeeF&SmeSheâ (kesâbõerÙe 
DeewÅeesefiekeâ megj#ee ye}) keâes legjble oW leeefkeâ Gmekesâ efKe}eheâ 
GefÛele keâej&keeF& keâer pee mekesâ~
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cegbyeF&, ceneje<š^ kesâ efnbmee ØeYeeefkele Dekeâes}e Menj ceW 
cebie}keej keâes Fbšjvesš meskeeSb yene} keâj oer ieFË Deewj 
ogkeâeveW Keg} ieFË, }sefkeâve efheâ}ne} Ûegefveboe F}ekeâeW ceW 
keâheäÙe&t peejer jnsiee~ hegef}me kesâ Skeâ keefj… DeefOekeâejer ves 
Ùen peevekeâejer oer~ efkekeeefole meesMe} ceeref[Ùee heesmš keâes 
}skeâj hegjeves Menj kesâ mebkesoveMeer} F}ekesâ ceW 13 ceF& keâer 
jele YeÌ[keâer efnbmee kesâ efme}efme}s ceW hegef}me ves Deye lekeâ 
115 }esieeW keâes efiejheäleej efkeâÙee nw~ Fmekesâ De}ekee 
hegef}me ves hegjeves Menj Deewj jeceoeme hes" hegef}me LeeveeW ceW 
Ún ceece}s ope& efkeâS~ Fme efnbmee ceW Skeâ kÙeefòeâ keâer ceewle 
ngF& nw leLee Dee" DevÙe }esie IeeÙe} ngS nQ~ Deefleefjòeâ 
hegef}me ceneefveosMekeâ (keâevetve Skeb kÙekemLee) mebpeÙe 
mekeämesvee ves cebie}keej keâes hegjeves Menj Deewj [eyekeâer jes[ 
kesâ obiee ØeYeeefkele #es$eeW keâe oewje keâj Gvekeâe efvejer#eCe 
efkeâÙee~ GvneWves Deece veeieefjkeâeW mes yeeleÛeerle Yeer keâer~ 
Dekeâes}e (Menj) kesâ hegef}me DeOeer#ekeâ meboerhe Iegies ves 
mebkeeooeleeDeeW mes keâne, efnbmee kesâ keâejCe yebo ngF& ogkeâeveW 
Deepe efheâj mes Keg} ieFË~ Fbšjvesš meskeeSb yene} keâj oer 
ieF& nQ~ ne}ebefkeâ hegjeves Menj Deewj [eyekeâer jes[ hegef}me 
LeeveeW keâer meercee kesâ Debleie&le Deeves kee}s F}ekeâeW ceW jele 
Dee" yepes mes megyen Dee" yepes lekeâ keâheäÙe&t }eiet jnsiee~
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meveeleve Oece& ceW leg}meer kesâ heewOes keâe efkeMes<e cenlke nw~ 
DeeÙegke&so ceW Yeer leg}meer keâes Meer<e& mLeeve Øeehle nw~ Fmekesâ 
heòes keâe GheÙeesie ceewmeceer yeerceeefjÙeeW keâes otj keâjves ceW efkeâÙee 
peelee nw~ efkeMes<e%eeW keâer ceeveW lees leg}meer kesâ heòes keâe keâeÌ{e 
yeveekeâj meskeve keâjves mes meoer&, Keebmeer Deewj pegkeâece ceW yengle 
peuo Deejece efce}lee nw~ meveeleve Meem$eeW ceW efveefnle nw efkeâ 
peiele kesâ hee}venej Yeiekeeve efke<Ceg keâes leg}meer Deefle efØeÙe 
nw~ DeleŠ Yeiekeeve efke<Ceg mebie leg}meer peer keâer Yeer hetpee-
Gheemevee keâer peeleer nw~ Oeeefce&keâ ceevÙelee nw efkeâ jespeevee 
leg}meer peer keâer hetpee-Deejleer keâjves mes Yeiekeeve efke<Ceg 
ØemeVe nesles nQ~ Gvekeâer ke=âhee meeOekeâeW hej DekeMÙe yejmeleer 
nw~ Fmemes Iej ceW megKe Deewj mece=efæ Deeleer nw~ ne}ebefkeâ, 
Iej ceW leg}meer }ieeles meceÙe keemleg efveÙeceeW keâe hee}ve 
pe™jer nw~ Fmemes Iej ceW megKe Deewj mece=efæ yeveer jnleer nw~ 
DeeFS, Fve efveÙeceeW keâes peeveles nQ keemleg peevekeâejeW keâer 
ceeveW lees leg}meer keâe heewOee Iej keâer Gòej efoMee ceW }ieeSb~ 
Deiej Gòej efoMee ceW heÙee&hle peien veneR nw, lees hetke& efoMee 
ceW }ieeSb~ keemleg Meem$e ceW efveefnle nw efkeâ Gòej Deewj hetke& 
efoMee ceW oskeer-oskelee efvekeeme keâjles nQ~ DeleŠ Fve efoMeeDeeW 
ceW leg}meer keâe heewOee }ieevee MegYe neslee nw~ Fmemes Iej ceW 
megKe Deewj mece=efæ Deeleer nw~ jespeevee mveeve-OÙeeve kesâ yeeo 

leg}meer peer keâes pe} keâe DeIÙe& oW~ meeLe ner mebOÙeekeâe} 
ceW oerhekeâ pe}ekeâj Deejleer keâjW~ Fmemes Iej ceW 
mekeâejelcekeâ Gpee& keâe mebÛeej neslee nw~ meveeleve Meem$eeW 
ceW efveefnle nw efkeâ leg}meer kesâ heòes keâes jele ceW veneR leesÌ[vee 
ÛeeefnS~ Fmekesâ De}ekee SkeâeoMeer efleefLe hej Yeer leg}meer 
kesâ heòes veneR leesÌ[ves ÛeeefnS~ Deiej SkeâeoMeer efleefLe keâes 
leg}meer o} leesÌ[les nQ lees peiele kesâ hee}venej Yeiekeeve 
efke<Ceg DeØemeVe nesles nQ~ keemleg Meem$e keâer ceeveW lees Iej kesâ 
Deebieve ceW leg}meer keâe heewOee }ieevee yesno MegYe neslee nw~ 
Deehe Ûeens lees Iej kesâ cegKÙe Éej hej Yeer iece}s ceW leg}meer 
kesâ heewOes }iee mekeâles nQ~ leg}meer kesâ heewOes TbÛes Deewj 
heefke$e mLeeveeW hej }ieeSb~

Deeheves efÛekeâve Keeves kesâ heâeÙeoeW kesâ yeejs ceW DeveskeâeW yeej 
megvee nesiee~ ogefveÙee Yej ceW, efÛekeâve meyemes }eskeâefØeÙe 
heesuš^er nw Deewj ceebmeenejer }esie hetjer lejn mes Fmehej efveYe&j 
nQ~ efÛekeâve keâe Fmlescee} keâj kesâ keâF& lejn kesâ ef[Mespe 
yeveeS peeles nQ, pewmes mšt, methe, yeeye&skeäÙet Deewj keâjer Deeefo~ 
}sefkeâve efceÛe& cemee}eW kesâ meeLe hekeâeves kesâ De}ekee, efÛekeâve 
keâes Gyee}keâj meskeve keâjves hej keâF& lejn kesâ mkeemLÙe }eYe 
nesles nQ~ efÛekeâve keâes Deiej le}s ngS Ùee pÙeeoe les} ceW 
hekeâeÙee peeS lees Ùen nceejs Mejerj kesâ ef}S neefvekeâejkeâ Yeer 
nes mekeâlee nw~ Fmeef}S efÛekeâve mes yesnlejerve hees<eCe heeves kesâ 
ef}S Fmes Gyee} keâj Keevee Skeâ DeÛÚe efkekeâuhe nw~ lees 
Ûeef}S peeveles nQ efkeâ Gye}s ngS efÛekeâve Keeves mes nceejs 
Mejerj keâes keäÙee heâeÙeos efce} mekeâles nQ~ efÛekeâve keâjer Deewj 
ØeâeF[ efÛekeâve pewmes DevÙe ef[Mespe heÛeeves ceW cegefMkeâ} nesles 
nQ~ meeLe ner FvnW yeveeves ceW les} Deewj cemee}eW keâe Yejhetj 
Fmlescee} efkeâÙee peelee nw, pees GvnW heâwšer Deewj nskeer yeveeles 
nQ~ keneR Gye}e ngDee efÛekeâve nukeâe neslee nw Deewj Fmes 
Deemeeveer mes heÛeeÙee pee mekeâlee nw~ Deheves Deenej ceW 
Meeefce} keâjvee ÛeeefnS~ Øeesšerve kesâ meskeve kesâ keâF& heâeÙeos nQ 
pewmes mkemLe kepeve yeveeS jKevee, efyevee keòeâ keâer YetKe keâes 
keâbš^es} keâjvee Deewj Mejerj keâes Svepeer& osvee~ Deye Deehe 
peeve Ûegkesâ nQ efkeâ efÛekeâve Øeesšerve keâe Skeâ yeÌ[e œeesle nw Deewj 
Øeesšerve nefñÙeeW keâer cepeyetleer ceW megOeej keâjves ceW keâeheâer ceoo 
keâjlee nw~ }sefkeâve le}e ngDee Deewj Dee@Ùe}er efÛekeâve Keeves 
mes mkeemLÙe hej Flevee ØeYeeke veneR heÌ[siee~ owefvekeâ Deenej ceW 
Gye}s ngS efÛekeâve keâes Meeefce} keâjvee nefñÙeeW keâer cepeyetleer 
keâes yeÌ{ekee osves keâe meyemes DeÛÚe lejerkeâe nw~ meefypeÙeeW kesâ 

meeLe Skeâ Gye}s ngS efÛekeâve keâe Skeâ nsuoer yeeG} lewÙeej keâjW 
Deewj Fmes vecekeâ Deewj keâe}er efceÛe& kesâ meeLe meerÌpeve keâjkesâ 
KeeSb~ efÛekeâve ceW Tpee& yeÌ{eves kee}s keâF& hees<ekeâ lelke nesles nQ~ 
Ùen efkešeefceve yeer6 Deewj efkešeefceve yeer12 keâe Skeâ mece=æ 
œeesle nw, pees mesumme keâes nsuoer yeveeS jKeves ceW ceoo keâjles 
nQ~ Fmekesâ De}ekee FmeceW DeeÙejve Deewj efpebkeâ pewmes Keefvepe Yeer 
nesles nQ, pees cesšeyee@ef}pce yeÌ{eves Deewj FcÙetefvešer keâes cepeyetle 
keâjves ceW ceoo keâjles nQ~ Gye}e ngDee efÛekeâve kesš }tpe [eFš 
ceW Meeefce} keâjves kesâ ef}S Skeâ yesnlejerve efkekeâuhe nw~ Ssmee 
Fmeef}S nw keäÙeeWefkeâ peye efÛekeâve keâes Gyee}les nQ, lees Fmemes 

meejs heâwš Deewj les} efvekeâ} peeles nQ~ OÙeeve jKeW efkeâ Deehe 
efÛekeâve keâes efyevee efÚ}kesâ kesâ Gyee}W, keäÙeeWefkeâ DeefOekeâebMe 
heâwš efÛekeâve keâer lkeÛee hej nesleer nw~ Flevee ner veneR, Gye}e 
ngDee efÛekeâve Keeves mes Deehekesâ keâw}esjer meskeve keâes efveÙebef$ele 
keâjves ceW Yeer ceoo efce}leer nw keäÙeeWefkeâ Gye}s ngS efÛekeâve mes 
ef[Me yeveeves kesâ ef}S keâce Ùee efyeukegâ} Yeer les} keâer 
DeekeMÙekeâlee veneR heÌ[leer nw~ keâF& }esie Deheves Mejerj ceW 
Øeesšerve keâer keâceer keâes hetje keâjves kesâ ef}S efÛekeâve keâer ceoo 
}sles nQ~ Ssmee Fmeef}S keäÙ eeWefkeâ Gye}e ngDee efÛekeâve Øeesšerve 
keâe yeefÌ{Ùee œeesle nw~
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osMe ceW ieceer& keâe efmelece Meg™ nes ieÙee nw Deewj keâF& jepÙe 
}t keâer Ûehesš ceW nQ~ kegâÚ peieneW hej lees heeje 43 ef[«eer 
mesefumeÙeme lekeâ hengbÛe ieÙee nw~ je<š^erÙe jepeOeeveer 
efou}er Deewj Gòej Yeejle ceW DeefOekeâlece leeheceeve 40 
ef[«eer mesefumeÙeme ope& efkeâÙee pee jne nw, keneR oef#eCe kesâ 
jepÙeeW ceW leeheceeve 42-43 ef[«eer lekeâ hengbÛe ieÙee nw~ 
Ùeneb lekeâ keâer osMe kesâ keâF& jepÙeeW ceW }t keâe Dee@jWpe 
De}š& Yeer peejer nes ieÙee nw ~ieceer& keâe ceewmece Deheves 
meeLe }t kesâ LehesÌ[eW keâes Yeer }skeâj Deelee nw, efpememes keâF& 
lejn keâer mkeemLÙe mecemÙeeSb nes mekeâleer nQ~ Fmemes yeÌ[s 
lees keäÙee yeÛÛes Yeer yesne} Deewj hejsMeeve jnles nQ~ Fme 
oewjeve yeÛÛeeW kesâ yeerceej heÌ[ves keâer mebYeekevee keâeheâer yeÌ{ 
peeleer nw~ Ssmee Fmeef}S ner neslee nw keäÙeeWefkeâ yeÛÛeeW ceW 
leeheceeve heefjkele&ve kesâ Øeefle mebkesoveMeer}lee DeefOekeâ nesleer 
nw Deewj kes peuoer mes ef[neF[^sš Yeer nesves }ieles nQ~ 
Fmekesâ yeeo GvnW mkeât} peevee Deewj yeenj Kes}ves pewmeer 
Deece efoveÛeÙee& keâjves ceW Yeer mecemÙee Deeves }ieleer nw~ 
Deiej Deehekesâ yeÛÛes Yeer ieceer& kesâ ceewmece ceW yengle peuoer 
nerškeske keâe efMekeâej nes peeles nQ, lees nce kegâÚ Ssmes efšhme 
kesâ yeejs ceW yeleeves pee jns nQ, efpemekeâer ceoo mes Deehe 
Gvekeâer yesnlej osKeYee} keâj mekeâles nQ~ 
yeÛÛeeW keâes nerškeske mes yeÛeeves kesâ ef}S efšhme
neF[^sMeve:-yeÛÛeeW keâes }t mes yeÛeeves kesâ ef}S 
neF[^sšs[Meve meyemes hen}er Ûeerpe nw~ keÙemkeâeW keâer 
leg}vee ceW yeÛÛes pÙeeoe peuoer ef[neF[^sš nes peeles nQ~ 
Fmeef}S OÙeeve oW efkeâ Deehekeâe yeÛÛee Yejhetj cee$ee ceW 
heeveer keâe meskeve keâj jne nw~ Ûeens Deehekeâe yeÛÛee Ún 
cenerves keâe nes Ùee efheâj ome ke<e& keâe~ mleveheeve keâjeves mes 
}skeâj heeveer heerves lekeâ OÙeeve oW efkeâ kes Yejhetj cee$ee ceW 
ef}efkeäke[ }s jns nQ~
mener keâheÌ[s henveeSb:- iece& nkee kesâ LehesÌ[eW kesâ oewjeve 
yeÛÛeeW keâes mener keâheÌ[s henveevee cenlkehetCe& nw~ Fme 
oewjeve keâe@šve pewmes vesÛegj} heâwefyeÇkeâ ÛegveW pees nukesâ, 
{er}s-{e}s Deewj meebme }sves kee}s neW~ efmebLesefškeâ heâwefyeÇkeâ 

mes otj jnW keäÙeeWefkeâ Fmemes lkeÛee "erkeâ lejn mes meebme veneR }s 
heeleer Deewj ieceer& kesâ ceewmece ceW keâeheâer Demenpelee nes peeleer 
nw~ meeLe ner keâe@šve kesâ keâheÌ[s hemeerves keâes meesKeveW ceW ceoo 
keâjles nQ, efpememes Mejerj keâe GefÛele leeheceeve yevee jnlee nw~
keâcejs keâe leeheceeve:- yeÛÛes keâes nerškeske mes yeÛeeves ceW 
keâcejs keâe leeheceeve Skeâ cenlkehetCe& Yetefcekeâe efveYeelee nw~ 
Fmeef}S keâesefMeMe keâjW efkeâ keâcejs keâe leeheceeve "b[e jKeW~ 
Fmekesâ ef}S kesâkej hebKes hej efveYe&j veneR jne pee mekeâlee, 
SÙej keâb[erMevej, keât}j Ùee ¢etefceef[heâeÙej keâe ØeÙeesie 
keâjW~ yeÛÛes keâes keâYeer Yeer iece& keâej ceW Dekesâ}e ve ÚesÌ[W, 
Ye}s ner ken LeesÌ[s meceÙe kesâ ef}S ner keäÙeeW ve nes~ keâej kesâ 
Deboj keâe leeheceeve lespeer mes yeÌ{ mekeâlee nw, pees Gvekesâ 
ef}S Kelejveekeâ Ùee Ieelekeâ Yeer nes mekeâlee nw~
meve ØeesšskeäMeve:- yeÛÛeeW keâer lkeÛee veepegkeâ Deewj 

mebkesoveMeer} nesleer nw, pees nerškeske mes Deemeeveer mes pe} 
mekeâleer nw~ Fmeef}S Gvekesâ neLeeW, Ûesnjs, ieo&ve Deewj 
efkeâmeer Yeer DevÙe Keg}s Yeeie hej keâce mes keâce SmeheerSheâ 
30 kee}e mevem›eâerve }ieeSb~ yeÛÛes kesâ ef}S mener 
mevem›eâerve Ûegveves kesâ ef}S lkeÛee efkeMes<e%e mes me}en }W~ 
metjpe keâer efkeâjCeeW mes Gvekeâer DeebKeeW Deewj Ûesnjs keâes 
yeÛeeves kesâ ef}S šesheer Deewj Oethe kesâ ÛeMces keâe Yeer 
Fmlescee} keâjW~
keâesu[ Meekej:- keâesu[ Meekej yeÛÛeeW keâes nerškeske mes 
yeÛeeves ceW ØeYeekeer {bie mes ceoo keâj mekeâlee nw~ Fmemes 
yeÛÛes keâes "b[keâ Deewj efÛe}efÛe}eleer ieceer& mes jenle 
efce}sieer~ }sefkeâve OÙeeve oW efkeâ yengle DeefOekeâ "b[s heeveer 
keâe Fmlescee} keâjves mes yeÛeW keäÙeeWefkeâ Ùes Gvekesâ Mejerj keâes 
keâbhekeâbheer os mekeâlee nw~ 
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neFhejšWMeve, mš^eskeâ, efo} Deewj efkeâ[veer keâer yeerceejer kesâ 
meeLe keòeâ mes hen}s ceewle keâe keâejCe Yeer yevelee nw~ 
ne}ebefkeâ, nce ceW mes keâeheâer keâce }esie Ùen peeveles nQ efkeâ 
neF& y}[ ØesMej keâes ner cesef[keâ} Yee<ee ceW neFhejšWMeve 
keâne peelee nw~ Fmekeâe peesefKece leye yeÌ{ peelee nw peye }esie 
Kejeye }eFheâmšeF} peerves }ieles nQ, [eFš hej OÙeeve 
veneR osles, keke&âDeeGš veneR keâjles, meeLe ner heefjkeej ceW 
Fmekeâe Fefleneme Deewj leveeke Yeer Fme yeerceejer keâer cegKÙe 
kepen yeve peelee nw~ meer[ermeer keâer ceeveW, lees vee@ce&} y}[ 
ØesMej 120/80 mmHg mes keâce nesvee ÛeeefnS~ Deiej 
Deehekeâe y}[ ØesMej Fmemes pÙeeoe Ùee keâeheâer keâce nes peelee 
nw, lees Deehe neF& Ùee }es y}[ ØesMej kesâ efMekeâej nes peeles 
nQ~ Dee}mÙe mes Yejer peerkeveMew}er Deewj ™šerve ceW 
Demebleg}ve keâF& lejn keâer yeerceeefjÙeeW keâe keâejCe yevelee nw~ 
Deepe keâer ØeeflemheOee& mes Yejer efpeboieer ceW meYeer }esie Gme 
TbÛeeF& keâes neefme} keâjves kesâ ef}S oewÌ[ jns nQ, efpemes heevee 
MeeÙeo veecegceefkeâve nw~ Fmeer peöespeno ceW kes Deheves Mejerj 
kesâ js[ heä}wipe keâes Yeer vepejDeboepe keâj yew"les nQ~ DeefOekeâ 
mceesefkeâbie, Mejeye keâe meskeve, Meejerefjkeâ ieefleefkeOeer keâer 
keâceer, Kejeye [eFš (pebkeâ heât[ keâe meskeve Deewj leepee heâ} 
Deewj meefypeÙeeb ve Keevee), Ùen meYeer ÛeerpeW Kejeye 
}eFheâmšeF} keâe efnmmee nQ~ efoveYej ceesyeeF} keâe 
Fmlescee} Deewj Meejerefjkeâ Sefkeäšefkešer keâer keâceer 
neFhejšWMeve kesâ yeÌ{les ceece}eW keâe meyemes yeÌ[e keâejCe nw~ 
pees }esie neF& y}[ ØesMej mes petPeles nQ, kes efmej oo&, meebme 
heât}vee Deewj veekeâ mes Ketve efvekeâ}vee pewmes }#eCeeW mes 
petPeles nQ~ ne}ebefkeâ, Ùen meYeer ceW vepej veneR Deeles Ùee leye 
lekeâ veneR efoKeles peye lekeâ kÙeefòeâ peeve}skee mlej hej veneR 
hengbÛe peelee~ Fmekeâer oes lejn keâer mšspe nesleer nQ~
hen}er mšspe: neFhejšWMeve keâer hen}er mšspe ken nesleer nw, 

peye peebÛe keâer jeref[bie 130 mes 139kesâ yeerÛe nesleer nw 
Deewj veerÛes keâer jeref[bie 80 mes 90 nesleer nw~
otmejer mšspe: neFhejšWMeve leye neslee nw peye Thej keâer 
jeref[bie 14 mes Thej nesleer nw Deewj veerÛes keâer jeref[bie 
90Ùee Gmemes pÙeeoe nes peeleer nw~
Deiej Fmekeâe F}epe mener meceÙe hej ve Meg™ efkeâÙee peeS, 
lees Fmekeâer kepen mes keâF& iebYeerj yeerceeefjÙeeW kesâ meeLe neš& 
Dešwkeâ keâer veewyele Dee mekeâleer nw~ Ssmee veneR nw efkeâ 
ÛeskeâDehe efmehe&â GvneR }esieeW keâes keâjkeevee ÛeeefnS, pees 
efkeâmeer iebYeerj yeerceejer mes petPe jns nQ, Ùee efpevekesâ heefjkeej 
ceW neFhejšWMeve keâe Fefleneme nw~ 18 mee} keâer GceÇ kesâ 
yeeo meYeer keâes keâce mes keâce oes mee} ceW Skeâ yeej Dehevee 
y}[ ØesMej pe™j Ûeskeâ keâjvee ÛeeefnS~
  neF& y}[ ØesMej nesves hej pe™jer veneR efkeâ }#eCe vepej 
DeeSb~ Fmekeâe helee leYeer Ûe}lee nw peye y}[ ØesMej keâer 
peebÛe keâer peeS~ Fmeef}S yeerheer keâer peebÛe pe™j keâjkeeSb 
leeefkeâ meceÙe hej F}epe Meg™ nes mekesâ~

 ´fiZ¦³fZÔÀfe ÀMÑZ¨f ¸ff¢ÀfÊ IYe WXû SXWXe WX` d¨fÔ°ff?
ieYee&kemLee kesâ oewjeve mšŝÛe ceekeäme& Deevee Skeâ meeceevÙe 
Øeef›eâÙee nw, efpememes ome ceW mes veew ØesiveWš ceefn}e iegpejleer 
nw~ Fme oewjeve kesâke} hesš ner veneR yeefukeâ mleveeW Deewj keâtuns 
kesâ Deemeheeme Yeer efKeÛeeke kesâ efveMeeve vepej Deeles nQ~ Ùes 
ieg}eyeer OeeefjÙeeb leye nesleer nQ, peye ieYee&kemLee kesâ oewjeve 
keâes}speve Deewj F}eefmšve (lkeÛee keâes levee ngDee jKeves kee}s 
heâeFyej) lespeer mes kepeve yeÌ{ves kesâ oyeeke kesâ keâejCe efKebÛeves 
}ieles nQ~ Fve mšŝÛe ceekeäme& keâes keâce keâjves keâe meyemes 
DeÛÚe meceÙe leye neslee nw, peye Ùes veS nesles nQ~ Skeâ yeej 
peye efveMeeve meheâso nes peeles nQ, lees Gvekeâe F}epe keâjvee 
yesno cegefMkeâ} neslee nw~ ne}ebefkeâ, DeYeer lekeâ Ssmee keâesF& 
GheÛeej veneR yevee nw, efpememes Ùes efveMeeve hetjer lejn mes 
ieeÙeye nes peeSb~ }sefkeâve kegâÚ meekeOeeefveÙeeW kesâ meeLe FvnW 
keâce pe™j efkeâÙee pee mekeâlee nw~ lees Ûeef}S peeveles nQ 
ØesiveWmeer mšŝÛe ceekeäme& mes pegÌ[er kegâÚ cenlkehetCe& yeeleW~ Skeâ 
yeej ØesiveWmeer šsmš hee@efpeefške Dee peeS, lees Gve efnmmeeW keâes 
cee@FMÛejeFpe keâjvee Meg™ keâj oW, peneb mšŝÛe ceekeäme& kesâ 
efveMeeve nesves keâer meyemes DeefOekeâ mebYeekevee nesleer nw, pewmes efkeâ 
hesš, heer" kesâ efveÛe}s efnmmes, mleve Deewj keâtuns~ 
cee@FMÛejeFpej lkeÛee keâer F}eefmšefmešer keâes yeveeS jKeves ceW 
ceoo keâjlee nw, efpememes Deehekesâ Mejerj keâe efkemleej Meg™ 
nesves hej efveMeeve yeveves keâer mebYeekevee keâce nesleer nw~ megyen 
Skeâ neF[ŝefšbie ›eâerce Ùee }esMeve keâe Fmlescee} keâjW nw~ 
Fmekesâ ef}S veeefjÙe} keâe les}, MeerÙee yešj Deewj efkešeefceve 

F& Ùegòeâ yeeoece kesâ les} Yeer heâeÙeoscebo nes mekeâles nQ~lkeÛee keâes 
hees<eCe osves kee}s les} pewmes yeeÙees-Dee@Ùe} keâer kegâÚ yetboeW keâes 
ne@š Meekej kesâ ef}S heeveer ceW efce}eSb leeefkeâ Mejerj keâe nj 
efnmmee cee@FMÛejeFpe nes mekesâ~ [e@keäšj keâer me}en kesâ yeeo 
DeefOekeâ peesj [e}s efyevee Oeerjs-Oeerjs Deewj }ieeleej kepeve yeÌ{eves 
keâe }#Ùe jKeW~ØesiveWmeer mšŝÛe ceekeäme& pesvesefškeâ hej efveYe&j keâjles 
nQ~ Deiej Deehekeâer ceeb Ùee veeveer keâes Fmekesâ efveMeeve efkekeâefmele 
ngS nQ, lees Deehe Yeer Fmekeâer DeefOekeâ mebYeekevee jKeleer nQ~  

WXÔÀf³fZ dþ°f³ff WXe RYf¹fQZ¸fÔQ WX` SXû³ff
 þbOÞXZ WX`Ô ÀfZWX°f IZ   RYf¹fQZ!

jesvee ceeveke Éeje DevegYeke keâer peeves kee}er Skeâ Yeekevee nw~ 
YeekeveeDeeW keâes GceÌ[ves osvee Ùeeveer Ìpeeefnj keâjvee yengle 
Ìpe™jer neslee nw keäÙeeWefkeâ Fmekesâ keâF& meejs heâeÙeos nesles nQ~ 
jesvee Deeceleewj hej Goemeer mes pegÌ[e neslee nw~ ceeveke keâes 
KegMeer, ›eâesOe Deewj nleeMee Ùee DevÙe YeekeveeDeeW ceW Yeer jesvee 
Dee mekeâlee nw~ jesves keâes keâF& }esie keâcepeesjer keâer efveMeeveer 
ceeveles nQ }sefkeâve Ùes Skeâ Ssmee FceesMeve nw, pees Deehekesâ 
Mejerj Deewj efoceeie oesveeW kesâ ef}S heâeÙeoscebo nw~ peer neb, 
Deiej Deehe Ùes megvekeâj ÛeeQkeâ ieS, lees Deepe kesâ }sKe ceW 
nce jesves kesâ heâeÙeoeW kesâ yeejs ceW ner yeele keâjves kee}s nQ~ jesves 
kesâ heâeÙeoeW keâes peeveves mes hen}s efkeâleves lejn keâe neslee nw 
jesvee, DeeFS peeve }sles nQ hen}s Fmekesâ yeejs ceW~ 
1. FceesMeve}: peye leveeke yengle pÙeeoe yeÌ{ peelee nw, lees 
Ssmes ceW DeebKeeW mes Deebmet efvekeâ}lee nw~ Fmemes Yeer heâeÙeos 
nesles nQ~
2. yeme}: efšÙej [keäš mes }ieeleej Deebmet efvekeâ}les jnles 
nQ, efpeveceW Øeesšerve-efjÛe SbšeryewkeäšerefjÙe} ef}efkeäke[ neslee 
nw~ Ùes he}keâ Pehekeâves ceW ceoo keâjles nQ~
3. efjheä}skeäme: efjheä}skeäme kegâÚ meceÙe ceW neslee nw, pewmes- 
nkee, OegDeeb Ùee efheâj hÙeepe keâešves keâer kepen mes~ Fme 
oewjeve DeebKeeW mes Deebmet efvekeâ}ves keâer kepen mes DeebKeW 
megjef#ele jnleer nQ~
jesves mes mesnle keâes nesves kee}s heâeÙeos
ØeeFceme meghej mhesMeef}šer Demhelee}, veF& efou}er kesâ 
keefj… me}enkeâej Deewj iesefjÙeeefš^keâ efÛeefkeâlmee efkeYeeie kesâ 

ØecegKe [e@. efkepeÙe kegâceej iegpe&j ves yeleeÙee efkeâ jesves mes 
Yeekeveelcekeâ leveeke keâce nes mekeâlee nw Deewj Deejece efce} 
mekeâlee nw~ peye nce jesles nQ, lees mš^sme necee&sve efj}erÌpe 
neslee nw Deewj Ùener leveeke keâce keâjves keâe keâece keâjlee nw~
cet[ DeÛÚe neslee nw: jesves mes nceeje cet[ DeÛÚe nes 
mekeâlee nw Deewj nceW yesnlej cenmetme keâjves ceW ceoo efce}leer 
nw~ DeebmegDeeW ceW Sb[esefhe&âve veecekeâ Øeeke=âeflekeâ oo& efvekeejkeâ 
neslee nQ, pees nceW Meeble Deewj pÙeeoe DeejeceoeÙekeâ 
cenmetme keâjeves ceW ceoo keâj mekeâlee nQ~
Meejerefjkeâ ™he mes heâeÙeoscebo: jesves mes Meejerefjkeâ leewj 
hej Yeer }eYe efce} mekeâlee nQ, pewmes Fmemes DeebKeeW keâes 
efÛekeâveeF& efce} mekeâleer nw Deewj meb›eâceCe keâes jeskeâe pee 
mekeâlee nw~ DeebmegDeeW ceW }eFmeespeeFce neslee nw~ 
}eFmeespeeFce Skeâ Sbšer yewkeäšerefjÙe} SpeWš nw pees 
meb›eâceCe mes yeÛeeves ceW ceoo keâj mekeâlee nw~ 

�ड �ेशर कं�ोल करने 
स ेलेकर वेट लॉस तक

Ùen ceefn}eDeeW ceW nesves kee}er Skeâ iebYeerj mecemÙee nw, 
efpemekeâe meceÙe jnles F}epe ve efkeâÙee peeS lees ken 
peeve}skee lekeâ meeefyele nes mekeâleer nw~ keâecekeâepe Deewj 
efpeccesoeefjÙeeW keâer kepen mes keâF& ceefn}eSb iebYeerj yeerceeefjÙeeW 
keâe efMekeâej nesleer pee jner nQ~ DeeskesefjÙeve keâQmej kesâ yeejs ceW 
yeele keâjles ngS [e@keäšj efjleg yeleeleer nw efkeâ meYeer 
ceefn}eDeeW keâes DeeskesefjÙeve keâQmej nesves keâe KeÌleje jnlee 
nw~ Ssmes ceW Ùen pe™jer nw efkeâ nce meye Fme keâQmej kesâ 
}#eCeeW kesâ Øeefle peeie™keâ jnW~ DeeskesefjÙeve keâQmej neslee 
nw, lees Ùes }#eCe yeves jnles nQ~ šŸetcej yeÌ{ves hej }#eCe 
Deeceleewj hej pÙeeoe iebYeerj nes peeles nQ~ ne}ebefkeâ, Ùes 
}#eCe efkeâmeer Yeer kepen mes nes mekeâles nQ~ Ssmee pe™jer 
veneR nw efkeâ Ùes DeeskesefjÙeve keâQmej kesâ ner }#eCe nes~ keâF& 
ceefn}eDeeW keâes keâYeer ve keâYeer FveceW mes kegâÚ }#eCe 
efoKeles nQ~ Ùen }#eCe kegâÚ meceÙe ceW yeeo ieeÙeye nes peeles 
nQ Deewj keâF& yeej meeOeejCe mes F}epe mes ner "erkeâ nes peeles 
nQ~ Ssmes ceW Deiej Deehe Thej yeleeS ieS }#eCeeW keâes Kego 
keâes osKe jns nQ, lees [e@keäšj mes mebheke&â keâj GefÛele F}epe 
keâjeSb~Fme DekemLee ces keâQmej Deeceleewj hej Deb[eMeÙe kesâ 
yeenj heâw} Ûegkeâe neslee nw~ Fme kepen mes Fmekeâe meheâ} 
F}eÌpe keâjvee yengle cegefMkeâ} nes peelee nw~ ne}ebefkeâ, 
Deiej Deehe DeeskesefjÙeve keâQmej kesâ }#eCeeW kesâ yeejs ceW 
peeie™keâ jnWies lees [eÙeiveesefmeme peuoer nes mekeâlee nw.

§fSX ¸fZÔ °fb»fÀfe ´fü²ff »f¦ff°fZ Àf¸f¹f 
UfÀ°fb d³f¹f¸fûÔ IYf þøYSX IYSXZÔ ´ff»f³f

yeÛÛeeW ceW leeheceeve heefjkele&ve kesâ Øeefle mebkesoveMeer}lee DeefOekeâ nesleer nw Deewj kes 
peuoer mes ef[neF[^sš Yeer nesves }ieles nQ~ Fmekesâ yeeo GvnW mkeât} peevee Deewj 
yeenj Kes}ves pewmeer Deece efoveÛeÙee& keâjves ceW Yeer mecemÙee Deeves }ieleer nw~ 

ieefce&ÙeeW ceW Kego keâes neF[^sšs[ jKevee Deewj Mejerj kesâ Deboj heeveer 
keâer keâceer ve nesves osvee Ùen meyemes Ìpe™jer neslee nw~ 

50 dÀf¦fSXZMX ÀfZ ·fe ª¹ffQf ÀfZWX°f IZY d»fE 
WXfd³fIYfSXIY WX` ¸ffgdÀIYMXû IYfgB»f

ceÛÚjeW kesâ keâejCe [Wiet mes }skeâj ce}sefjÙee, efÛekeâveiegefveÙee 
pewmeer yeerceeefjÙeeW keâe Keleje jnlee nw pees iebYeerj efmLeefleÙeeW ceW 
peeve}skee Yeer nes mekeâleer nQ~ mkeemLÙe efkeMes<e%e keânles nQ, Fve 
mecemÙeeDeeW mes yeÛes jnves kesâ ef}S DeekeMÙekeâ nw efkeâ Deehe 
ceÛÚjeW kesâ keâešves mes yeÛeW~ Fmekesâ ef}S ceÛÚjoeveer kesâ 
ØeÙeesie keâes meyemes megjef#ele efkekeâuhe ceevee peelee nw, ceÛÚjeW 
keâes Yeieeves kesâ ef}S mØes Deewj cee@efmkeâšes keâe@F} Yeer keâeheâer 
Ûe}ve ceW nQ~ hej keäÙee Deehe peeveles nQ efkeâ Ùes keâe@F} 

Deehekeâer mesnle kesâ ef}S yengle vegkeâmeeveoeÙekeâ nes mekeâles 
nQ? mkeemLÙe efkeMes<e%e keânles nQ, yebo keâcejs ceW keâe@F} 
pe}eves mes Fve[esj Øeot<eCe keâe mlej yeÌ{ peelee nw pees 
meceÙe kesâ meeLe ›eâe@efvekeâ Dee@ymeš^efkeäške heuceesvejer ef[peerpe  
kesâ meeLe DemLecee pewmeer meebme keâer mecemÙeeDeeW keâes efš^iej 
keâjves keâe keâejCe yeve mekeâleer nw~ Fve keäkeeFume keâes pe}ves 
mes efvekeâ}ves kee}s OegbS ceW keâF& neefvekeâejkeâ lelke nesles nQ pees 
Mejerj ceW hengbÛekeâj iebYeerj jesieeW keâe keâejCe yeve mekeâles nQ~



o js[ 

801 ceeÛe& mes 07 ceeÛe& 2023 efke%eeheve 
o js[ 

8 03 ceF& mes 09 ceF& 2023 efke%eeheve 
o js[ 

801 ceeÛe& mes 07 ceeÛe& 2023 efke%eeheve 
o js[ 

817 ceF& mes 23 ceF& 2023 keâÛÛee efÛeªe
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"eCes, "eCes hegef}me Deewj pegieej ceeefheâÙeeDeeW keâe DeebKe efceÛeew}er keâe 
Kes} keâye Kelce nesiee Ssmeer ÛeÛee& keeie}s Fmšsš kesâ jefnkeeefmeÙeeW ceW nw~ 
Deehekeâes yelee oW efkeâ keeie}s Fmšsš ceW DekewOe ™he mes Ûe}ves kee}s pegieej kesâ 
OebOeeW keâer Yejceej nw~ DeKeyeejeW ceW yeej yeej KeyejW ØekeâeefMele nesves kesâ yeeo 
Yeer hegef}me ØeMeemeve keâle&kÙe efkecetÌ{ nw~ Ssmee }ielee nw efkeâ Deheves osMe ceW 
yesF&ceeveer Deewj YeÇ<šeÛeej kesâ efKe}eheâ }Ì[eF& }Ì[vee šsÌ{er Keerj meeefyele nes 
jner nw~ meeceeefpekeâ mebie"veeW Éeje keâer ieF& efMekeâeÙele Deewj o js[ mšej 
vÙetÌpe DeKeyeej ceW vÙetpe ØekeâeefMele kesâ yeekepeto hegef}me kesâ Dee}e 
DeefOekeâejer Deewj mejkeâej kesâ keâeveeW ceW petb lekeâ veneR jWie jner~ ieewjle}ye nes 
efkeâ ceneje<š^ mejkeâej Éeje pegieej keä}ye Skeb Peš-heš }ešjer hej 
ØeefleyevOe nesves kesâ yeekepeto "eCes kesâ keeie}s Fmšsš hegef}me mšsMeve heefj#es$e 
ceW pegieej keâe OebOee hegef}me keâer veekeâ kesâ efveÛes yeÌ[s hewceeves hej efove jele 
Ûe}eÙee pee jne nw~ mLeeveerÙe kÙeeheejer mebie"ve, he$ekeâej Skeb peeie™keâ 
ØeefleefveefOeÙeeW Éeje o js[ mšej vÙetÌpe keâeÙee&}Ùe ceW efce} jner efMekeâeÙele kesâ 
DevegMeej pegieej ceeefheâÙee Skeb menÙeesefieÙeeW Éeje ceveesjbpeve kesâ veece mes 
pegieej Ûe}eÙee pee jne nw, hen}e : leerve neLe veekeâe hej ke=â<Ce efke}eme 
nesš} kesâ meeceves meg}Ye MeewÛee}Ùe kesâ yeepet keâer ie}er Fbšj vesšer cee} kesâ 

´fbd»fÀf IYe d¸f»fe·f¦f°f ÀfZ 
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heeme keâÛÛeer efÛeªer kesâ meeLe ope&ve-Yej jeFšjes kesâ ceeOÙece mes ceškeâe 
pegieej, otmeje : ESIC jes[ hej jeceÛebõ veiej ceW nwojeyeeo yeefyeÇÙeeveer 
kesâ Deboj Thej cenef}Ùes hej, leermeje : ÛeeÙe kee}s Skeb jepeßeer }ešjer 
kesâ yeerÛe kesâ iee}s ceW, ÛeewLee : Deefcyekeâe veiej efyeš ›eâceebkeâ 01 kesâ 
heerÚs jes[ hej keeÛevee}Ùe kesâ meeceves ieg® FbpeerefveÙeefjbie keke&â kesâ heeme 
peesefkeâÙees kesâ ceeOÙece mes ceveesjbpeve keâer DeeÌ[ ceW 03 heòee, 21 heòee, 
27 heòee kesâ pegieej keä}ye Keg}sDeece efove jele Ûe}eÙee pee jne nw~ 
mLeeveerÙe hegef}me mšsMeve keâer Yetefcekeâe mebefoiOe nesves kesâ keâejCe keâesF& Yeer 
kÙeeheejer Gòeâ pegieej ceefÌHeâÙeeDeeW mes hebiee veneR }svee Ûeenlee~ mLeeveerÙe 
jefnkeeefmeÙeeW Skeb kÙeeheeefjÙeeW ves vÙetÌpe keâeÙee&}Ùe hej otjmebÛeej kesâ 
ceeOÙece mes efMekeâeÙele keâjkesâ keâefLele pegieej ceeefheâÙeeDeeW hej meKle 
keâeÙe&keeF& kesâ meeLe meeLe leÌ[erheej keâjves keâer Deheer} keâer nw~ Fme 
efMekeâeÙele hej vÙetÌpe keâeÙee&}Ùe Éeje ef}efKele ™he mes mLeeveerÙe keeie}s 
Fmšsš hegef}me mšsMeve, hegef}me GheeÙegòeâ heefjceb[} 05 Skeb hegef}me 
DeeÙegòeâ keâeÙee&}Ùe "eCes ceW keâer ieÙeer nw~ Deye osKevee nw efkeâ hegef}me 
pegieej kesâ OebOes hej keâye keâeÙe&keeF& keâjleer nw.? Ùee pegieej kesâ ceeOÙece mes 
}tšves kee}s pegieej ceeefheâÙeeDeeW keâes mebj#eCe Øeoeve keâjleer nw.?

efYekeb[er "eCes~ "eCes hegef}me DeeÙegòeâe}Ùe kesâ efYekeb[er Menj ceW DekewOe ™he mes 
Ûe} jns pegieej kesâ OebOeeW hej DeeefKej keâye lekeâ Ûeghheer meeOekeâj yew"s jnWies "eCes 
hegef}me DeeÙegòeâ.? "eCes hegef}me Deewj pegieej ceeefheâÙeeDeeW keâe DeebKe efceÛeew}er keâe 
Kes} keâye Kelce nesiee Ssmeer ÛeÛee& "eCes kesâ efYekeb[er Menj kesâ jefnkeeefmeÙeeW ceW nw~ 
Deehekeâes yelee oW efkeâ "eCes efpe}s ceW DekewOe ™he mes Ûe}ves kee}s pegieej kesâ OebOeeW keâer 
Yejceej nw~ DeKeyeejeW ceW yeej yeej KeyejW ØekeâeefMele nesves kesâ yeeo Yeer hegef}me 
ØeMeemeve keâle&kÙe efkecetÌ{ nw~ Ssmee }ielee nw efkeâ Deheves osMe ceW yesF&ceeveer Deewj 
YeÇ<šeÛeej kesâ efKe}eheâ }Ì[eF& }Ì[vee šsÌ{er Keerj meeefyele nes jner nw~ mejkeâejer leb$e 
YeÇ<šeÛeej keâer ÛeeMeveer ceW Ssmee veneÙee ngDee nw efkeâ Gmes nceece kesâ meeyegve mes 
efkeâlevee Yeer ven}eDees }sefkeâve kees efvekeâ}ves kee}e veneR nw~ Deye lees hegef}me 
ØeMeemeve Yeer YeÇ<šeÛeej kesâ Deekeâb" ceW [tyee ngDee nw~ ceškesâ Deewj pegieej kesâ OebOes ceW 
hegef}me ØeMeemeve keâer efnmmesoejer Ùes oMee&lee nw efkeâ keâevetve kÙekemLee keâe efkeâlevee 
cepeekeâ GÌ[eÙee pee jne nw~ Ùener keâejCe nw efkeâ pegieej pewmes DekewOe OebOee keâjves 
kee}eW hej keâesF& Yeer keâej&keeF& veneR nes jner nw~ Fme DekewOe OebOeeW kesâ keâejCe efkeâleves 
heefjkeej yeyee&o nes jns nQ hejbleg ve ner mejkeâej keâes Fmekeâer efÛeblee nw Deewj ve ner 
hegef}me ØeMeemeve keâes.? meeceeefpekeâ mebie"veeW Éeje keâer ieF& efMekeâeÙele Deewj o js[ 

mšej vÙetÌpe DeKeyeej ceW vÙetpe osves kesâ yeekepeto hegef}me kesâ Dee}e 
DeefOekeâejer Deewj mejkeâej kesâ keâeveeW ceW petb lekeâ veneR jWie jner nw~ 
ieewjle}ye nes efkeâ ceneje<š^ mejkeâej Éeje pegieej keä}ye Skeb Peš-heš 
}ešjer hej ØeefleyevOe nesves kesâ yeekepeto "eCes kesâ efYekeb[er Menj #es$e ceW 
pegieej keâe OebOee hegef}me keâer veekeâ kesâ meeceves yeÌ[s hewceeves hej efove jele 
Ûe}eÙee pee jne nw~ mLeeveerÙe kÙeeheejer mebie"ve, he$ekeâej Skeb 
peeie™keâ ØeefleefveefOeÙeeW Éeje o js[ mšej vÙetÌpe keâeÙee&}Ùe ceW efce} 
jner efMekeâeÙele kesâ DevegMeej pegieej ceeefheâÙee Skeb Gmekeâer šerce Éeje 
yeÌ[s hewceeves hej pegieej keâe OebOee efYekeb[er efmešer hegef}me 
mšsMeve heefj#es$e ceW Oeecevekeâj veekeâe keâvnsjer kesâ heeme heejefmekeâ yeQkeâ 
Skeb [ekeäšj Deveg<Kee Mecee& DeeBKe keä}erefvekeâ kesâ meeceves efpece kesâ efveÛes 
Meenero Deejheâ Éeje mLeeveerÙe hegef}me DeefOekeâejerÙeeW keâer peevekeâejer ceW 
efove-jele pegieej keâe OebOee Ûe}eÙee pee jne nw. keneR otmeje pegieej 
veejhees}er hegef}me mšsMeve heefj#es$e ceW Deesu[ cegbyeF& Deeieje jes[ hej 
DeBpegj efmLeefle keâebÛekee}er efyeefu[bie nefjOeje Meesefhebie keâch}skeäme ceW 
efmebOegogie& yeej kesâ Thej heeb[gjbie cne$es keâe pegieej keä}ye efove-jele 
Ûe}eÙee pee jne nw~ Gòeâ pegieej keä}ye ceW h}eefmškeâ keäkeeFve kesâ 
ceeOÙece mes Deeves kee}s «eenkeâeW kesâ meeLe nsjeheâsjer Yeer efkeâÙee peelee nw~ 
mLeeveerÙe hegef}me mšsMeve keâer Yetefcekeâe mebefoiOe nesves kesâ keâejCe keâesF& 
Yeer kÙeeheejer Fve pegieej ceefÌHeâÙeeDeeW mes hebiee veneR }svee Ûeenlee~ 
mLeeveerÙe jefnkeeefmeÙeeW Skeb kÙeeheeefjÙeeW ves vÙetÌpe keâeÙee&}Ùe hej 
otjmebÛeej kesâ ceeOÙece mes efMekeâeÙele keâjkesâ keâefLele pegieej ceeefheâÙeeDeeW 
hej meKle keâeÙe&keeF& kesâ meeLe meeLe leÌ[erheej keâjves keâer Deheer} keâer nw~ 
Fme efMekeâeÙele hej vÙetÌpe keâeÙee&}Ùe Éeje ef}efKele ™he mes mLeeveerÙe 
hegef}me mšsMeve ke hegef}me GheeÙegòeâ Skeb hegef}me DeeÙegòeâ keâeÙee&}Ùe 
"eCes ceW keâer ieÙeer nw~ Deye osKevee nw efkeâ hegef}me pegieej kesâ OebOes hej 
keâye keâeÙe&keeF& keâjleer nw? Ùee pegieej kesâ ceeOÙece mes }tšves kee}s 
pegieej ceeefheâÙeeDeeW keâes mebj#eCe Øeoeve keâjleer nw.?

À±ff³fe¹f ´fbd»fÀf Ad²fIYfSXe¹fûÔ IYe þf³fIYfSXe 
¸fZÔ dQ³f SXf°f ¨f»ff¹fZ þf SXWXZ þb¦ffSX ¢»f¶f! 

IY³WXZSXe U AÔþcSX 
¸fZÔ ¨f»f SXWXf dQ³f-SXf°f þb¦ffS X!

Uf¦f»fZ ´fbd»fÀf ÀMXZVf³f IYe ³ffIY IZY 
³fe¨fZ dQ³f SXf°f ¨f»f SXWXZ þb¦ffSX ¢»f¶f ?

ßeer. meer Deej keâekeâ[s (ke.heg.efve.)
efYekeb[er Menj hees}erme "eCes

À±ff³fe¹f ´fbd»fÀf ÀMXZVf³f ÀfZ »fZIYSX ÀfWXf¹fIY ´fbd»fÀf Af¹fböY, 
CX´ff¹fböY EUÔ ´fbd»fÀf Af¹fböY IYf¹ffÊ»f¹f °fIY 

dVfIYf¹f°f ´fÂf QZ³fZ IZY ¶ffQ ·fe ³fWXeÔ WXû°fe IYf¹fÊUfBÊ ? 

WXüÀf»fZ ¶fb»fÔQ WXüÀf»fZ ¶fb»fÔQ WXüÀf»fZ ¶fb»fÔQ 

þb¦ffSX ¸ffdRY¹ffAûÔ IZY ¸f³f¸ff³fe ÀfZ þ³f°ff ÂfÀ°f 

ßeer. Sce. Sce. yeu}e} (ke.heg.efve.)
veejhees}er hees}erme "eCes

À±ff³fe¹f Af¸fQfSX ßfe SXBÊÀf IYfÀf¸f VfZJ 
õfSXf þb¦ffSX IZY dJ»ffRY dU²ff³fÀf·ff ¸fZ 

AfUfþ CXNXf³fZ IZY ¶ffQ ·fe ³fWXe ¶fÔQ WXbUf þb¦ffSX ?

¸fbÔ¶fBÊ ´fbd»fÀf IYe AfÔJûÔ ¸fZÔ ²fc»f ÓfûÔIY IYSX
 ¶feIZYÀfe ¸fZÔ ¨f»f°ff WX` ¸fMXIYf þb¦ffSX?

yeebõe hetke&, Ssmee }ielee nw efkeâ Deheves osMe ceW yesF&ceeveer 
Deewj YeÇ<šeÛeej kesâ efKe}eheâ }Ì[eF& }Ì[vee šsÌ{er Keerj 
meeefyele nes jner nw~ mejkeâejer leb$e YeÇ<šeÛeej keâer ÛeeMeveer ceW 
Ssmee veneÙee ngDee nw efkeâ Gmes nceece kesâ meeyegve mes efkeâlevee 
Yeer ven}eDees }sefkeâve kees efvekeâ}ves kee}e veneR nw~ Deye 
lees hegef}me ØeMeemeve Yeer YeÇ<šeÛeej kesâ Deekeâb" ceW [tyee 
ngDee nw~ ceškesâ Deewj pegieej kesâ OebOes ceW hegef}me ØeMeemeve 
keâer efnmmesoejer Ùes oMee&lee nw efkeâ keâevetve kÙekemLee keâe 
efkeâlevee cepeekeâ GÌ[eÙee pee jne nw~ Ùener keâejCe nw efkeâ 
ceškeâe Deewj pegieej pewmes DekewOe OebOee keâjves kee}eW hej 
keâesF& Yeer keâej&keeF& veneR nes jner nw~ Fme DekewOe OebOeeW kesâ 
keâejCe efkeâleves heefjkeej yeyee&o nes jns nQ hejbleg ve ner mejkeâej keâes Fmekeâer 
efÛeblee nw Deewj ve ner hegef}me ØeMeemeve keâes? meeceeefpekeâ mebie"veeW Éeje keâer 
ieF& efMekeâeÙele Deewj o js[ mšej vÙetÌpe DeKeyeej ceW vÙetpe osves kesâ yeekepeto 
hegef}me kesâ Dee}e DeefOekeâejer Deewj mejkeâej kesâ keâeveeW ceW petb lekeâ veneR jWie 
jner nw~ ieewjle}ye nes efkeâ ceneje<š^ mejkeâej Éeje ceškeâe pegieej Skeb Peš-
heš }ešjer hej ØeefleyevOe nesves kesâ yeekepeto hegef}me heefjceb[} 08 kesâ 
BKC hegef}me mšsMeve #es$e ceW ceškeâe pegieej keâe OebOee iejerye yeefmleÙeeW ceW 
yeÌ[s hewceeves hej Ûe}eÙee pee jne nw~ mLeeveerÙe kÙeeheejer mebie"ve, he$ekeâej 
Skeb peeie™keâ ØeefleefveefOeÙeeW Éeje o js[ mšej vÙetÌpe keâeÙee&}Ùe ceW efce} jner 
efMekeâeÙele kesâ DevegMeej pegieej ceeefheâÙee Meeefno Skeb Gmekeâer šerce Éeje 

pegieej keâe OebOee yeÌ[s hewceeves hej Ûe}eÙee pee jne nw~ 
Ùen pegieej keâe kÙekemeeÙe Yeejle veiej efmLeefle 
AIMIM keâeÙee&}Ùe kesâ meeceves SRA efyeefu[bie kesâ 
heeme De}ie De}ie heefjmej ceW ceškeâe pegieej keâe OebOee 
20 mes 25 jeFšjeW kesâ ceeOÙece mes Ûe}eÙee peelee nw~ 
Fme pegieej kesâ ceeOÙece mes iejerye Skeb efoneÌ[er cepeotjeW 
kesâ meeLe Oekeäkeâe cegkeäkeâer Yeer efkeâÙee peelee nw~ pegieej 
ceeefheâÙee Skeb efnmš^erMeeršj Meeefno Éeje Keg}sDeece 
Ûes}Wpe oskeâj keânlee nw efkeâ mLeeveerÙe hegef}me mšsMeve 
kesâ DeefOekeâeefjÙeeW mes nceejs mebyebOe DeÛÚs nwQ~ kener 
mLeeveerÙe hegef}me mšsMeve keâer Yetefcekeâe mebefoiOe nesves kesâ 

keâejCe keâesF& Yeer kÙeeheejer Fve pegieej ceefÌHeâÙeeDeeW mes hebiee veneR }svee 
Ûeenlee~ mLeeveerÙe jefnkeeefmeÙeeW Skeb kÙeeheeefjÙeeW ves vÙetÌpe keâeÙee&}Ùe hej 
otjmebÛeej kesâ ceeOÙece mes efMekeâeÙele keâjkesâ keâefLele pegieej ceeefheâÙeeDeeW hej meKle 
keâeÙe&keeF& kesâ meeLe meeLe leÌ[erheej keâjves keâer Deheer} keâer nw~ Fme efMekeâeÙele hej 
vÙetÌpe keâeÙee&}Ùe Éeje EMAIL mes mLeeveerÙe BKC hegef}me mšsMeve, hegef}me 
GheeÙegòeâ heefjceb[} 08, mebyebefOele meYeer DeefOekeâeefjÙeeW kesâ meeLe hegef}me 
DeeÙegòeâ keâeÙee&}Ùe Skeb cegKÙeceb$eer keâeÙee&}Ùe ceW keâer ieÙeer nw~ Deye osKevee nw 
efkeâ hegef}me pegieej kesâ OebOes hej keâye keâeÙe&keeF& keâjleer nw..? Ùee iejerye Skeb 
efoneÌ[er cepeotjeW keâes pegieej kesâ ceeOÙece mes }tšves kee}s pegieej ceeefheâÙeeDeeW keâes 
mebj#eCe Øeoeve keâjleer nw...

efJeßeece heer. DeYÙebkeâj
Jeefj‰ hegefueme efvejer#ekeâ (yeerkesâmeer)
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